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INTRODUCTION

DES MILIEUX EV TEUR

La perception des milieux humides diverge beaucoup suivant la sensibilité
et la formation professionnelle de I'observateur. Le citadin y contemple
essentiellement un "paysage spectacle” en s'intéressant plutét aux éléments
remarquables (cascades...). Il associe souvent I'eau aux loisirs: péche,
canotage, promenade, ou encore a des lieux maisains envahis par les
moustiques et utilisés comme dépotoirs. Par contre, 'agriculteur y verra un
so! propice aux prairies ou aux cultures maraichéres ou encore des surfaces
inutiles parce que trop inondées. Quand au naturaliste, il recherchera la
nature vierge, mythique.

Lieux extrémes, souvent difficile d'accés, secrets, contraignants, les
milieux humides engendrent des repreésentations excessives et donnent
naissance a une multitude de mythes : lieux peuplés d'étres étranges et
dangereux (la vouivre par exemple), repére de barbares, mais aussi symbole
de nos origines (nature sauvage), lieux vivifiants (cures,sports nautiques...).

Depuis toujours les rapports entre I'homme et les zones humides se sont
formés autour de ces mythes avec de constantes contradictions : lieu terrifiant
mais aussi lieu de pélerinage (sources sacrées), lieu inutile mais support
d'activités nouvelles et d'un retour aux sources, amorcé dés le XVllléme
siécle par le mouvement romantique (Rousseau). Ces deux idéologies
s'affrontent encore. Pour certains,les milieux humides symbolisent le
désordre et les épidémies (paludisme). 1l faut les dompter, les aménager,
maitriser I'eau comme jadis le faisaient les moines (nombreuses sont les
abbayes implantées dans des zones marécageuses assainies par une
gestion de l'eau trés élaborée). Pour d'autres, c'est la nature primordiale,
indispensable, a protéger.

o

POQURQUO! DES JARDINS DE PRESENTATION

L'objectif des espaces de présentation est principalement de satistaire la
curiosité d'un public de plus en plus nombreux. Mais il ne se limite pas &
répondre & cette demande; il saisit aussi I'opportunité de présenter les
facettes inconnues des milieux humides,leurs richesses, leurs diversités,leurs
réles dans 'équilibre de régions entieres, il tente aussi d’expliquer leurs
fonctionnements,leurs évolutions possibles et l'importance de I'homme dans
la préservation de ces milieux souvent fragiles mais trés utiles.

Méme pour des personnes déja familiarisées avec ces espaces naturels
(amateurs, randonneurs), les jardins de présentation offrent un autre regard
tout en stimulant leur curiosité.

L.'ouverture de nombreuses zones humides au public fait suite a un intérét
croissant pour la nature. Malgré tout, des problémes d'accessibilité
(éloignement,milieux hostiles...} limitent la visite de ces lieux encore naturels.
Pour pallier a ces problemes, des gestionnaires de réserves naturelles ont eu
l'idée d'aménager des espaces destinés aux personnes qui souhaitent



passer un moment agréable tout en s'initiant a I'écologie des

zones humides (sentiers de découverte). Il est possible d'aller plus loin en
constituant de véritables jardins plus organisés et évocateurs. Ces jardins de
présentation sont implantés de préférence a c6té de maisons de parcs, de
départ de balades, de point d'informations, dans des sites qui par leur
configuration appellent & ce genre d'aménagement. Les équipements
adaptés autorisent ia visite a tous : familles nombreuses, handicapés,
personnes &gées (dont la mobilité est dans bien des cas trés réduite)...dans
des conditions de sécurité et de confort appréciables (accessibilité
maximale).

En contrepartie, ces lieux aménagés pour accueillir le public limitent la
surfréquentation des milieux naturels fragiles et parfois trés rares,en
déplagant le point d'intérét sur ces espaces mieux adaptés. Indirectement, ils
concourent a la protection de sites sensibles sans nécessiter de mesures
d'interdiction draconiennes,toujours mal ressenties.

Le présent guide a pour vocation d'aider a la réalisation de jardins de
présentation. Actuellement, il n'existe en France aucun ouvrage de référence
complet sur Faménagement de tels jardins d'eau. Beaucoup d'ouvrages
s'intéressent & I'écologie des milieux liés a l'eau, a leur aménagement pour
la péche ou a la mise en place d'un bassin. Mais aucun ne présente
l'ensemble des parametres a prendre en compte et des solutions techniques
a mettre en oeuvre pour concevoir ces espaces. Parallélement, de
nombreuses études ponctuelles et certaines réalisations originales méritent
d'étre prises en compte pour illustrer la variété des solutions possibles.

Ce guide est donc la synthése de ces nombreux ouvrages et études
ponctuels auxquels s'ajoutent des observations personnelles relevées lors
de la visite de jardins déja réalisés ou de milieux naturels,et des remarques de
spécialistes que j'ai eu le plaisir de rencontrer.

H est important de souligner qu'il ne s'agit pas d'un livre de recettes prétes
a I'emploi, mais d'un outil pour aider ceux qui désirent aménager un jardin
d'eau. Il est évident que ce guide n'apportera pas toutes les réponses aux
questions que posent la conception et la réalisation d'un tel jardin. i
rassemble plutét les principaux critéres & prendre en considération pour
mettre en scéne des espaces de présentation. Chacun devra bien entendu
les adapter a ses particularités locales et bien souvent innover dans les
applications techniques ou la composition du jardin.

De plus, rien n'est plus enrichissant que des visites sur le terrain (la nature
est la meilleure source de références) ou dans des espaces déja aménagés
et de discuter avec des gens compétents, ravis de transmettre leur savoir.
L.es démarches, méthodes et techniques proposées ici peuvent également
servir a la présentation de plantes ou de regroupements végétaux non
spécifiquement aquatiques ou palustres mais dont le caractére s'accommode
des types de mises en scéne évoqués.



DEMARCHE A SUIVRE

MPOSITION D IDE:

Le guide se compose de plusieurs chapitres ol chaque concepteur
pourra puiser les sources d'inspiration et des références particuliéres.
Toutefois,comme |'a démontré le chapitre : "pourquoi un guide sur les jardins
a fleur d’eau?” , ii est primordial de resituer chaque probléme dans un
contexte général afin d'en assurer la cohérence.

PREMIER VOLET : COMPQSITION DU JARDIN

Il regroupe tous les parametres qui conditionnent le dessin du jardin, son
ambiance et son organisation spatiale. Il comporte trois chapitres.

-Définition des espaces concernés ; C'est une présentation rapide des
principaux groupements végétaux ou I'eau devient un facteur essentiel .

-Thémes de présentation:lis conditionnent la forme du jardin qui devra
s'adapter aux objectifs de communication.

- Mise en scéne du jardin: Sont présentées de fagon non exhaustive les formes
que peuvent prendre jardins et plans d'eau, avec des notions sur 'organisation de
I'espace et la concurrence entre les plantes pour concevoir un lieu structuré et
cohérent, mais aussi agréable, divers, exhubérant.. .tout au long de I'année.

DEUXIEME VOLET: ACCUEIL DU PUBLIC

Avec le suivant, ce volet concerne la réalisation du jardin proprement dit.
Ce n'est pas un catalogue de solutions mais une définition des principales
régles a respecter avec divers exemples d'application (il en existe d'autres). Il
se décompose en plusieurs chapitres suivant trois grands thémes:

-Recevoir le public: par la création d’espaces adaptés aux différents publics,
la prise en compte de I'accés au site en voitures et la mise en place de
structures d'accueil élaborées,

-Rendre I'espace praticable pour tous: Par {'organisation et la conception
des chemins, escaliers, ponts, points d’'arréts... Avec un chapitre spécifique
sur I'accessibiiité aux personnes a mobilité réduite.

- Promouvoir et expliquer I'espace de présentation: Expiiciter la présentation

avec des techniques de communication variées et compiémentaires.

TROISIEME VOLET: GENIE ECOLOGIQUE

C’est une présentation de I'ensemble des solutions techniques permettant de
réaliser un jardin a fleur d'eau, regroupées suivant quatre grands themes:

-Contréler 'apport, le maintien, I'évacuation et la qualité de I'eau.

-Préparer le support et implanter les végétaux.

-Comment gérer et suivre I'évolution des plantations.

-Un chapitre spécifique au chantier permet de souligner I'importance de
celui-ci sur le devenir du jardin.

ANNEXES
Bibliographie, adresses utiles et quelques rappels sur la législation.



MISE EN PLACE DU PROQJET :

Le guide n'est qu'un outil réalisé pour faciliter le travail de celui ou ceux qui
désirent réaliser un espace de présentation. Pour garantir une bonne
utilisation de ce guide, it est important de recadrer sen emploi dans
I'ensemble des démarches et processus de créations & envisager :

BECHERCHE DU TERRAIN

En premier lieu,il faut trouver un site d'implantation qui présente des
opportunités d'aménagement a moindre co(it ou estimer si le site
préalablement défini est réellement adapté a ce type de réalisation.

OPPORTUNITES FONCTIONNELLES : Pour que le jardin puisse vivre, le
terrain ou il sera implanté devra compter divers éléments:

-L'accés doit étre facile (présence d'une route carrossable, proximité d’axes
routiers...)

-La configuration du site doit permettre I'implantation d'un parking.

-Est-il possible de construire ou de récupérer un batiment déja existant?

-La présence de F'eau, sous forme naturelle (ruisseaux, étangs...), ou
apportée par un systéme artificiel (distribution urbaine...) est évidemment
indispensable pour réaliser un jardin sur le théme de l'eau.

OPPORTUNITES PAYSAGERES : Il est parfois préférable d'acheter un
terrain particulierement intéressant (présence d'un ruisseau, relief idéal,
arbres adultes...) plutdt que d'utiliser un terrain dont ont est propriétaire
mais qui nécessitera de gros travaux (déviation de cours d'eau terrassements
importants) et beaucoup de patience (arbres et arbustes plantés jeunes, donc
petits). Le cadre est aussi important : fonds boisés, panoramas.

OPPORTUNITES DIDACTIQUES : Différents éléments déja présents forment
des bases pour enseigner ou expliquer : présence d'éléments
archéologiques ou géologiques, de monuments commémoratifs (Par rappont
a I'histoire locale...), de groupements végétaux rares ou d'autres éléments
intéressant les disciplines naturalistes.

ANALYSE DU SITE ;

Une fois défini le terrain ot sera implanté le jardin,une analyse plus précise
s'avere précieuse.

ANALYSE SENSIBLE : Les lignes de forces, les points d'appel, les écrans et
tousles autres éléments ayant une incidence sur la perception des lieux
sont figurés sur des cartes et hiérarchisés.

Chaque lieu propose des ambiances que les cartes ne traduisent pas (qualité
de la lumiere,de I'espace...) des croquis, des schémas et méme des photos sont
plus déemonstratifs.



ANALYSE OBJECTIVE : L'occupation du sol est cartographiée avec mise en
évidence des contraintes et des atouts (roches, végétaux, eau). Bien définir les
différentes conditions de milieux (exposition,humidité).

NALY PA NATUR 'ON DESIRE PRESENTER :

Avant de prétendre reconstituer tel ou tel milieu naturel, il est indispensable de
bien le connaitre.

ANALYSE SENSIBLE : Une analyse paysagére servira de référence a une
composition recherchant une esthétique naturelle ou pour un travail sur les
ambiances.

ANALYSE OBJECTIVE : C'est I'ensemble des données scientifiques que I'on
trouve dans des livres, des études et des cartes concernant I'espace considére. ||
sera souvent indispensable de les hiérarchiser et de les trier.

Une étude sur I'histoire du site s’avere souvent indispensable pour
comprendre sa configuration actuelle. Elie pourra méme servir de theme de
présentation.

Dans la pratique les analyses objective et sensible ne sont pas aussi
radicalement distinctes. Elles sont ici dissociées pour bien faire comprendre les
différentes approches possibles. Mais dans tous les cas, il faut aller soi-méme
sur le terrain, pour en ressentir les ambiances et s'interroger, avant de se plonger
dans divers documents ou études.

EL ATION D'UN P RAMME :

OBJECTIFS A ATTEINDRE : Les options thématiques et pédagogiques sont
définies en fonction des spécificités locales, des moyens financiers et humains
disponibles.

CONTRAINTES DE COMMUNICATION : Quels sont les publics potentiels visés:
des spécialistes, des randonneurs, des personnes agées ou un public plus
large? Il faudra leur adapter les cheminements et les modes de présentation
(etiquetage,guide...). Quels effectifs de fréquentation sont prévisibles?ies
dimensions du jardin en dépendent (il est souhaitable de préveir des extensions
possibles).

ETABLISSEMENT DU PROJET ;

C'est la confrontation du site et du programme. L'adaptation de 'un a l'autre
est affaire de création,donc de la sensibilité d'un concepteur (un paysagiste). Ce
dernier peut étre en outre le médiateur qui fait évoluer le projet en intégrant, par
phases de présentations successives, les réactions d’'une équipe d'acteurs et de
conseillers (scientifiques, praticiens de l'espace...).



L'élaboration d'un projet se décompose en trois phases :

LA CONCEPTION : C'est le choix d'objectifs de mise en scéne et de techniques
présentées dans ce guide, adaptées aux spécificités locales. Elle se réalise en
bureau d'étude et aboutit a un plan général a deux dimensions. Sont définis : les
chemins principaux, les traces des ruisseaux, les plans d'eau et la compasition
d'ensemble, ainsi que le parti végétal.

LE CHANTIER : On travaille alors dans les trois dimensions de ['espace. Les
éléments matérialisés sur le plan sont affinés, réadaptées au fur et 8 mesure de
Iavancement des travaux. Par conséquent, il s'agit pleinement du prolongement
du travail de conception, donc de Yintervention du concepteur.

LA GESTION :C'est la guatriéme dimension, celle du temps. Contrairement aux
jardins classiques, I'entretien ne se limite pas au nettoyage des collections et a
I'arrosage, c'est un continuel contréle de I'évolution des végétaux avec de
multiples corrections sur la composition des milieux ou des ambiances. Le jardin
reste un champ expérimental, un lieu d'essais.

En fait, si ces trois étapes s'échelonnent dans le temps, it faut absolument les
considérer simultanément dés le début pour assurer la pérennité du jardin.C'est
pour cette raison que les futurs gestionnaires au quaotidien (jardiniers,
animateurs) doivent impérativement étre intégrés a I'équipe de conception dés le
démarrage. Les exemples suivants illustrent l'intérét d’organiser le jardin en
prenant en compte le chantier et la gestion future:

-Les terrassements prévus sur le plan prennent en considération les
possibifités des engins de chantier { mode de déplacement, rayon d'action d'une
pelle mécanique).

-L'emplacement du futur parking correspond durant le chantier a une zone de
stockage ou le compactage du sol sera bénéfique, de méme que la route du
chantier servira de fondation au chemin principal.

-L'importance des collections dépend de la qualité du personne! disponible
pour l'entretien futur...

SYNTHESE :

Il n'y a probablement pas de démarche créative spécifique aux jardins de
présentation, qui restent d'abord des jardins, a condition d’étre soumis a une
attention particuliére de 'homme. Les questions relatives a la composition
spatiale (miniaturisation, assemblage des formes, volumes, textures, couleurs ...)
et aux stratégies temporelles (intégration de |la croissance vegétale dans le plan
de plantations, variations saisonniéres ...) trouvent des solutions d’'aménagement
spécifiques et localisées,sans incidence sur la démarche.

10



COMPOSITION
DU JARDIN

"
n T ‘e £
B ,
2t

P

N =, r T ,.‘\‘.-: "'ﬁ— r
ol 4

St Teete b g
125 Ok LT
o g’f;% Lo
T o itz
.

ey - - PR Wt a1y e e e - o

. v i

PR - *



PRINCIPAUX GROUPEMENTS LIES A L'EAU

DES ESPACES VARIES

Les zones humides ne se limitent pas aux marais et tourbiéres, elles englobent
d'autres milieux souvent en interface avec les terres agricoles et les foréts
(prairies humides,foréts humides. ) qui bénéficient dans bien des cas de la
méme valeur écologique et paysagére. En fait, I'expression “zones humides"
regroupe une grande variété de milieux aussi bien aquatiques gue terrestres
mais ou 'eau abondante joue un réle important.

Dans les torrents,les rivieres,les fleuves et les lacs,les végétaux supérieurs ne
peuvent se développer a cause des courants trop rapides ou de l'eau trop
profonde (hormis sur les franges).

Les milieux ou le sel (chlorure de sodium) devient un facteur dominant
conditionne une végétation typique dite halophile . Ce sont principalement les
marais salés de bords de mer . Toutefois, il en existe dans le continent comme en
Lorraine ou I'on observe ia présence de nombreux dépéts salins dans les
couches géologigues. Ces milieux salins ne seront pas développés davantage
dans ce guide, mais l'ensemble des techniques et des principes d'aménagement
évoqué dans cette étude y sont transposables.

LACS, FLEUVES,
RIVIERES MILIEUX SALINS

PSR -

}—Berges | | Marais salé ,
Sures _ | N sl

MILIEUX HUMIDES

Etangs, mares, marais, tourbiéres......

P Mipsgive
 ras hundes Erals s
TERRES AGRICOLES FORETS
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LES EAUX LIBRES :

Dans les rivieres calmes,les étangs et les larges fossés toujours en eau, on
observe des associations végétales diverses en fonction de la profondeur et de
la nature du substrat (minéral ou tourbeux). Les floraisons sont abondantes et
tres belles comme les utriculaires,les renoncules blanches au printemps ou les
nénuphars en juin-juillet. Souvent une espéce devient prédominante de fagon
saisonniére ou permanente et peut couvrir totalement la surface de l'eau.

Si l'eau est acide (en rapport avec un substrat acide ou une tourbiére a
sphaignes), on peut observer des groupements végétaux forts rares et fragiles.
Les floraisons sont discrétes mais la richesse écologique de ces milieux justifie
conservation.

Si 'eau est enrichie en azote (d'origine agricole ou de poliutions urbaines),
les tentilles d'eau (Lemna)envahissent rapidement le plan d'eau pour former un
vaste tapis vert qui s'étale a la surface. Dans une certaine mesure elle présente
un danger pour les jeunes enfants qui ne voyant pas I'eau risquent de continuer
leur marche,

- . '. de nenuph

La partie visible (hors d'eau) ne constitue en réalité qu'une petite partie de la
végétation des eaux libres. Le monde caché des eaux reste méconnu avec les
plantes immergées et un grand nombre de végétaux inférieurs souvent
microscopigues (algues).

Les végétaux qui composent les groupements submergés ou flottants sont
appelés hydrophytes (ou "plantes aquatiques”).

14



ROSELIERES :

Les roselieres typiques, denses, hautes (1,5 & 3 m) forment la végétation
naturelle des marges de cours d'eau calmes, d'étangs et de mares. Elles
constituent une zone de transition entre les milieux aquatiques et palustres.

Elles constituent genéralement des groupements unispécifiques adaptés aux
conditions locales (type de substrat, profondeur, variation du niveau d'eau ).On
observe une grande convergence de formes entre les differentes especes{avec
toujours des tiges verticates, des feuilles longues et érigées..}appelées le plus
communément "des roseaux”. Seuls quelques especes parviennent a siimmiscer
dans certains groupements comme l'iris des marais, la lysimaque...

La croissance rapide des plantes entraine une progression centripéte de la
roseliére a partir des berges. Si I'homme n'intervient pas (faucardage, curage),
I'étang se comble progressivement (atterrissement). La roseliére peut ainsi
conserver une grande stabilité ou évoluer soit par asséchement ( et boisement), soit par
une accumulation de matieres organiques génératrice de tourbe. La roseliére est
alors moins haute (1 a 1,5 m) mais plus dense et verte toute l'année.
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La faune associée aux roseliéres est particulierement riche : nidification de
nombreux oiseaux, zones de fraies pour les poissons...

Les végétaux qui composent ces groupements sont en majeure partie des
hélophytes (‘plantes de la vase") dont une grande partie de 'appareil
reproducteur et de |'appareil végétatif est hors de l'eau.
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LES FORETS HUMIDES :

Auinaies a sphaignes, taillis tourbeux... sont des types de foréts originaux car
n'ayant pas subi la gestion du forestier. Eiles ont conservé I'image de la forét
marécageuse primitive telle qu'elle existait avant le défrichement néolithique.
L'aspect général est celui d'un taillis assez dense, bas, mélé d'inextricables
lianes, avec un couvert herbacé discontinu riche en touradons de laiches et en
fougeres accrochées aux souches.

Le sol asphyxiant interdit un enracinement profond,les arbres instables
génerent en tombant de nombreux chablis rapidement recolonisés.Les fougéres

| WP LINAS Sy
A

Aulnate @ sphaignes

Dans certaines régions, la forét initiale est inondée suite & un rehaussement
du niveau d'eau ou a des affaissements du sol (en région miniére). La présence
de tous ces arbres morts sur pied offre un paysage insolite.

Al = ‘ T
Peupleraies, forét ripariale (le long des rivieres) et sa forme anthropique en
“tétards” (arbres émondés) constituent d'autres facettes intéressantes des foréts

humides.
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LES TOURBIERE

La tourbe résulte de la décomposition incompléte de végétaux morts dans un
sol constamment imbibé d'eau. Quand le taux de matiere crganigue dans le
substrat dépasse 30% et si la couche de substrat dépasse 40 cm, on qualifie le
groupement de tourbiere. Suivant le pH de I'eau, on distingue deux types de
tourbiéres d'aspects trés différents :

TOURBIERES ALCALINES :

Ce sont généralement de grandes tourbieres de fond de vallée, rigoureusement
plates.La nappe aquifere se situe au niveau du sol. L'eau calcaire a un pH
supérieur a 6. Le sol est noir et élastique sous les pas. La strate muscinale
(mousses), discontinue, est riche en pleurocarpes. Les végétaux qui composent
ces groupements sont en majorité des hémicryptophytes ("plantes vivaces") et
quelgues geophytes ("plantes bulbeuses") comme les orchidées. Les floraisons
estivales sont nombreuses et variées. Elles peuvent ensuite évoluer vers les
tourbiéres a sphaignes (acides) au contact de substrats acides ou spontanément
au milieu de la tourbiére plate, suivant un processus encore mal défini.

TOURBIERES ACIDES A SPHAIGNES :

L'aspect géneral des tourbiéres acides (pH inférieur & 5) est trés particulier
avec une surface bombée ou bosselée et de I'eau souvent visible dans les
dépressions (trou d'eau). Le sol organique, trés élastique sous les pas, est
composeé d'un tapis muscinal continu et polychrome (verts de toutes nuances,
brun; rouge plus ou moins vif...). La sphaigne est I'élement le plus significatif. Les
annuelles sont absentes. On y trouve de nombreux végétaux trés singuliers:
des plantes carnivores, des plantes a structure xérophytique comme la bruyere
et I'oxycoccos...

Drasera

Tourbiére d'alfitude
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Hormis les grands types de groupements végétaux occupant les zones
humides qui viennent d'étre présentés , il en existe d’autres types plus localisés:

PRAIRIES HUMIDES :

Elles sont souvent d'origine anthropique et ne sont maintenues que par l'action
répétée des agriculteurs (fauche, étrépage).L'arrét de ces pratiques agricoles
entraine rapidement un boisement.

[l existe de nombreux types de prairies humides. Ne sont cités ici que les plus
communs

Malinaie sur sol tourbeux. De valeur agricole faible, elle est composée de
molinie en touffes denses et serrées. La prairie bleu-vert en été devient jaune-
paille en hiver.

Landes humides. Ce sont des landes a éricacées (bruyéres) de grande beauté
qui recelent des espéces végétales et animales rares et mal connues. La lande
est parsemée de touffes réguliéres d'herbes vivaces et de sphaignes plus ou
moins discontinus selon I'engorgement.

Prairies basiclines a inondation hivernale. Localisées dans les lits majeurs des
cours d’eau non régularisés, elles offrent limage de prairies réguliéres, denses,
hautes, abondamment fleuries jusqu'en juin ou elles sont fauchées.
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VEGETATION PIONNIERE SUR SOLS INONDES OU MOUILLES

Ces groupements sont souvent instables et ne persistent que grace a un
rajeunissement constant, naturel (apport d’'alluvions) ou antificiel (piétinement,
variation du niveau d'eau..}Certains groupements sont rarement présents
plusieurs années consécutives sur le méme lieu ou alors avec une flore
différente (nombreuses plantes “a éclipses”).

RCES., TORRENTS. ROCHER INT,

Beaucoup de riviéres ont leurs sources en zone de montagne. Au début, c’est
un ruisseau rapide ponctué de cascades et de zone dénudées ou tout a été
emporté par les crues. Parmi les plantes et les animaux, seuls les plus tenaces
résistent.
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THEMES DE PRESENTATION

UN JARDIN DE PRESENTATION POUR QUI ?

Les jardins sont ouverts a un public trés hétérogéne (4ges, professions,
situations familiales...). lls doivent étre capables de satisfaire les différents
visiteurs par plusieurs niveaux de lecture.ll ne faut pas faire que des
aménagements pour un visiteur "type” avec des présentations "pour tous” , de
lecture facile mais peu stimulante car banale. Il faut au contraire donner plus
de force aux aménagements, surprendre le visiteur, l'inviter a faire un effort
(méme inconscient) pour comprendre ce qui lui est présenté, stimuler sa
curiosite, le faire réver mais aussi tout simplement [ui offrir un espace
agréable et beau ou il fait bon de se promeneret  se détendre.Chacun y
trouvera ce qu'it demande mais pourra également y découvrir d'autres
attraits. Cette richesse de perceptions favorise une fidélisation du public
régional qui découvrira d'autres facettes au jardin suivant les saisons et les
années.

Le jardin de présentation ne peut se réduire a gquelgues notions
simplifiantes, telle la présentation de plantes suivant la classification
systématique avec un étiquetage individuel, car c'est refuser une nature
complexe et variée, et c'est oublier gue le jardin de présentation est avant tout
un jardin, c'est a dire un espace, un lieu qui vit. La nature n'est pas
seutement I'objet d'une science froide et objective, mais d’'un véritable
sentiment. Tout cela doit transparaitre dans ia composition du jardin. Le ¢hoix
des thémes de présentation conditionne en partie la composition des
espaces de présentation afin que la lecture du jardin soit évidente méme en
I'absence de supports de communication ( guides, panneaux...).

THEMES PEDAGOGIQUES :
UTILITE DE LA PROTECTION DE LA NATURE

La vocation premiére des jardins de présentation n'est pas de constituer un
conservatoire d'espéces rares mais de mettre en scene des espaces pour
apprendre a connaitre la nature et a la respecter : "la connaissance favorise
l'amour de la nature et I' habitude & la respecter” (rapport Pisani). De plus, la
protection de la nature, qui ne doit pas se limiter aux espaces exceptionnels,
doit gagner I'opinion : on ne protége pas sans ou contre la population. Aussi
I'information est elle indispensable pour développer les attitudes favorables
et contribuer au consensus en faveur de la nature. L'éducation a pour but de
modifier les types de comportements vis-a-vis de la nature et daméliorer le
niveau de connaissances des visiteurs.

Pour illustrer ces propos,il faut mettre en valeur les interférences entre
I'homme et la nature.
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IMPORTANCE ECONOMIQUE DES ZONES HUMIDES :

Les écosystémes aguatiques et palustres ont un pouvoir productif de
biomasse supérieur a tous les écosystémes terrestres. Si elle est bien gérée,
cette source de matiére premiere peut s'avérer inépuisable. Jadis, la tourbe
était largement exploitée & cause de son pouvoir calorifique pour le chauffage
des habitations. C'est ainsi que furent créés de nombreux étangs. Aujourd'hui
I'exploitation devient industrielle pour la production de tourbe a usage
horticole. Elle recherche donc de grandes tourbiéres en Europe du nord.

La péche est sans conteste la pratique 'a plus courante sur les plans d'eau.
C'est souvent grace & cette pratique que de nombreuses zones humides ont
été préservées ou aménagées. Elle est donc souvent un atout,mais peut
s'avérer nuisible dés lors qu'elle devient trop intensive, détruisant les
zones périphériques (roseliéres...) ou la destruction par des réaménagements
discutables de milieux peu propices a la péche (les tourbiéres par exemple).

Les cultures maraichéres profitent traditionnellement des terres fertiles des fonds
de vallée.Les hortillonages d’Amiens en sont un des meilleurs exemples.

Hortillonnages o Amiens

Plantations de peupliers, prairies permanentes, etc...sont autant
d'illustrations des ressources des zones humides. Actuellement, d'autres sont
a l'essai comme ['utilisation des chaumes de roseaux comme péte a papier
ou combustible. '
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Les zones humides sont des maillons essentiels du cycle de I'eau. Elles
servent de régulateur hydrologique de régions entieres en absorbant les
eaux des crues pour les distribuer progressivement.

Elles participent a 'épuration des eaux de surfaces. Cette particularité a
conduit a I'élaboration de stations d'épuration naturelle comme le lagunage
ou I'hydrosére (voir chapitre "qualite de l'eau").

-

SOLIDARITE ECOLOGIQUE DES GROUPEMENTS VEQETALJX :

Chaque groupement végétal participe aux conditions écologiques des
autres, dont en retour il dépend plus ou moins étroitement. Toute modification
de ses conditions écologiques lui fait subir une transformation, mais retentit
de fagon plus ou moins importante sur les communautés voisines. La
dépendance la plus fréquente s'exerce dans le sens amont-aval, c'est
particulierement important pour les zones humides trés sensibles a toute
modification du bassin versant.

Mr Bournérias a parfaitement illustré ce phénomeéne a travers un exemple
précis a Cessiére, prés de Laon, ol une remarguable tourbiére acide est
dominée par une lande oligotrophe. Lenrésinement de la lande
[plantation ou semis de pins sylvestres}la produit un abaissementde 1 a2 m
de la nappe phréatique par augmentation de 'évapotranspiration et

occultation de la pluie. Il en résulte un asséchement partiel de |la tourbiere.
Celle-ci est simultanément envahie par les semis provenant de la lande
enrésinée. La protection de la tourbiére nécessite donc F'abattage de tous les
pins dans la lande et le marais.

lande oligofrophe

s

AT

abaissement de la nappe
phréalique

-

fiat initial Modification suite a ['enrésinement

Cet exemple prouve que la protection de groupements végétaux menacés
ne peut se limiter a en interdire 'accés et & les laisser en réserves
intégrales. [l faut au minimum en contréler la dynamique et inclure dans le
périmétre de surveillance”l'impluvium"dont ils dépendent,
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THEMES DIDACTIQUES:
CULTURE SCIENTIFIQUE :

La culture scientifique n'intéresse pas qu'un public de spécialistes
(chercheurs,étudiants,amateurs éclairés...), une partie du grand public aime
aussi s'enrichir intellectuellement. Si la diversité stimule le public scolaire et
les touristes qui trouveront maints sujets d'observation, il est souhaitable de
mettre en avant la spécificité de ia zone pour éviter la banalisation du lieu en
créant un péle dintérét suffisamment fort. La typologie des thémes pouvant
étre abordés dépend des opportunitéslocales et de la compétence des
gestionnaires dans certains domaines particuliers. Les exemples suivants
illustrent la diversité de ces themes.

-

GEOLOQGIE ET CLIMATOLOGIE :

Les phénomeénes géologiques et climatiques, notamment au cours des
derniéres glaciations, ont provoqué 'apparition de milieux humides :
dépressions importantes, larges vallées... Il reste souvent des traces de cette
histoire géomorphologique (principalement en montagne) qui méritent d'étre
intégrées au jardin. La tourbe est aussi un phénoméne géologique car si la
tourbe vivante constitue un sol, en s'épaississant les couches profondes se
fossilisent et deviennent de la roche végétale (comme du charbon). Certains
phénomenes originaux peuvent étre mis en valeur dans les jardins de
présentation. C'est le cas des tourbiéres acides en pays calcaire, les plus
connues étant celles du Jura.

HISTOIRE DES HOMMES ;

Les zones humides ont de tout temps été occupées, exploitées ou
transformées par I'homme. Traces archéologiques, reste d'exploitation
miniére (carriéres,sablieres,tourbe...}), vieux moulins et autres ouvrages
hydrauliques (moines,écluses,bassins de pisciculture...) sont autant
d'éléments qui racontent I'histoire des hommes. Souvent trés spécifiques, ils
peuvent méme devenir un theme principal.

Les restes végétaux, débris des feuilles, troncs, pollen, graines, permettent
de définir ce qu'était la végétation de la tourbiére a différentes épogues; et des
groupements végétaux voisins. Il est possible aussi d'évoguer I'exploitation
de la tourbe les techniques d'extraction, de séchage...et aussi la vie des
tourbiers.li en est de méme pour tous les plans d'eau genérés par
I'exploitation de roches : sabliéres, marbriéres.. L'homme a également
cherché a contréler le débit des eaux afin de |'utiliser pour lirrigation,la
pisciculture ou comme énergie avec les moulins & eau. L'agriculture s'est
parfois adaptée dans certaines vallées humides au point d'en fagonner
limage : pays de marais, de prairies humides, de peupleraies (cultures
d'arbres).
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A titre d'exemple, prés d'’Amiens, a Samara (parc archéologique et
botanique), diverses habitations du début de notre ére ont été reconstituées.
Des animations (tissage, fabrication de pots en terre cuite...) donnent vie au
village. On peut aller plus loin en créant des chemins suivant les techniques
anciennes mises en évidence lors de fouilles ou recréer le paysage végétal
alentour a partir d'analyses polliniques. En effet, les tourbiéres, par les
propriétés chimiques particuliéres de la tourbe, conservent un certain nombre
de fossiles{comme toutes les roches sédimentaires). C'est ainsi que l'on a
retrouvé des animaux et des étres humains parfaitement conservés, divers
outils, des armes, appartenant a ceux que l'on a parfois qualifié de "peuples
des marais". Des restes de grains et de fruits permettent d’évoquer
'histoire des plantes cultivées et de l'alimentation.
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l.a distribution géographique des espéces représente [‘héritage d'un long
passé. Ainsi dans les tourbieres, on trouve de nombreuses plantes
relictuelles de I'époque glaciaire.Les aires de répartition de ces plantes
occupent principalement I'Europe de nord avec quelques zones de plus en
plus petites et éparses au fur et & mesure que I'on descend vers e sud.
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Certaines plantes ont différencié des formes divergentes & des périodes plus ou
moins anciennes par la suite d'isolement (barriere montagneuses...). On
qualifie d'endémique les espéces spécifiques a une région ou un marais.
D'autres, au contraire, s'adaptent a des terrains trés divers et occupent de
vastes territoires.

J
la laiche lisse (arex laevigatal le roseau commun (Phragmites communis)

Centaines espéces furent introduites volontairement ou accidentellement
par 'nomme pour se développer et se reproduire ensuite sans son
intervention. On les qualifie de "naturalisées". Si elles se comportent comme
les indigénes,on les considére comme subspontanées. La plus connue est
I'élodée (Elodaea canadensis) appelée encore "peste des eaux”, introduite
fortuitement du Canada vers 1836; les canards sauvages les ont ensuite
propagées a leur insu au moyen de leurs pattes.

PRESENTATION D'ASSOCIATIONS VEGETALES :

Aujourd'hui, les sciences (la phytosociologie entre autres) étudient plus les
phénomeénes et les systémes que des objets isolés. Eiles se préoccupent des
rapports qui régissent les choses entre elles, de leurs échanges et des formes
qui les lient. Au temps de linvariance (avec LINNE, le classificateur) succéde
le temps des variations (avec DARWIN,'évolutionniste), méme si cet espace
apparait comme désordre a la pensée rationaliste.

Il n'existe pas d'exemples concrets d'une telle démarche dans les jardins de
présentation traditionnels que sont les jardins botaniques. Mais les concepts
de Gabriel CHAUVEL ou de Gilles CLEMENT, qui s'appuient sur une prise en
compte des données écologiques avec des techniques de gestion plus
souples et légeres, en respectant les modes de propagation des végétaux et
les dynamiques naturelles,y sont transposables (voir les chapitres
“installation des végétaux et entretien des cultures").

- - e

EVOLUTION DES GROUPEMENTS VEGETAUX

Si on observe a guelques années d'intervalle la végétation d'une station
précise, on remarque frequemment des changements floristiques et
physiologiques. Souvent ces changements aboutissent a la substitution d'une
association végétale par une autre. On dit que la vegétation a évolué . Cette
évolution est progressive si la colonisation se fait & partir d'un sol nu ou d'eau
libre.
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On peut reprendre par exemple le cas de la formation des tourbiéres acides
en présentant les étapes successives le long d'un chenal profond de 1m.
Pour faciliter la gestion chague étape peut étre séparée de celle qui la
précede et de celle qui la suit.
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En dehors de conditions trés particulieres, on considére que le stade
équilibré et durable (appelé climax) auquel aboutit le schéma évolutif est forestier.

Cette évolution naturelle est parfois stoppée naturellement {crues
répétées...) ou par 'homme (fauchage...). Elle devient régressive avec un
retour aux stades initiaux lors d'exploitations miniéres (tourbe, graviers...) ou
d'affaissement de terrains. lls sont dus a des effondrements de carriéres
souterraines : quand les piliers cedent, toutes les roches susjacentes
descendent d’autant jusqu’'a la surface. La forét meurt sur pied (voir chapitre
"les foréts humides")

Des fontis peuvent eégalement apparaitre naturellement sans exploitation
souterraine de la roche, lis ont souvent des formes parfaitement circulaires
(entonnoir). Il resultent de la dissotution du gypse par l'eal.

Ce retour en arriere est bénéfique si limité en permettant le maintien de
groupements pionniers écologiquements trés riches.

Coupe de principe d'un affaissement minier
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RELATION SPATIALE ENTRE LES GROUPEMENTS VEGETAUX

Le botaniste de terrain sait qu'il existe dans un espace pius ou meins
étendu des relations entre les groupements liés par un ou plusieurs facteurs
écologiques communs. Par exemple autour d'un plan d'eau, il sait qu'il
trouvera une ceinture de végétaux amphibies ou subaquatiques et sans
doute un bois humide. En absence d'intervention humaine la roseliére
progresse vers le centre, restreignant la surface d'eau libre. Vers sa
périphérie la roseliére s'asseche et se boise. Chague ceinture de végétation
est un stade d'évolution progressive qui se poursuit de fagon centripete. Mais
attention, des groupements végétaux contigus peuvent n'avoir entre eux
aucun lien évolutif (c'est a dire appartenir a des séries évolutives différentes)
comme une lande acide a c6té d'une tourbiére & sphaigne.

Pour mettre en valeur cette juxtaposition de mitieux trés divers, ie plus
simple est de les traverser de part en part.
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Les milieux souvent trés particuliers que sont les zones humides entrainent
des adaptations vegétales originales et spectaculaires. Dans le chapitre sur
les tourbieres acides ont déja été évoquées les plantes carnivores et les
xérophytes (inattendues en milieu engorgé) de méme que les convergences
de forme des hélophytes le chapitre sur les roseliéres.

Il existe une petite plante (10 - 40 cm) qui est capable de croitre dans des
milieux trés divers en adaptant sa morphologie. C'est la renoncule flammette
(Ranunculus flammula) qui pousse aussi bien en terrain simplement frais
(dans I'herbe) gue dans I'eau calme ou vive (la tige est alors pius robuste).
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THEMES EVOCATEURS :

Aujourd'hui, l'aspect pédagogique d'une visite prend de plus en plus le pas
sur son libre déroulement. Pourtant, il ne semble pas que ce soit le seul
objectif du jardin de présentation. Ce dernier ne sert pas seulement &
apprendre, il permet aussi de ressentir des choses que le citadin n'a plus le
loisir d'appréhender, et de le faire réver.

L.

LABORATOIRE DE COMPOSITION PAYSAGERE :

Les jardins de présentation devraient présenter autre chose que des
aménagements horticoles pour montrer 'a multitude de formes, textures,
couleurs...de la flore (souvent méconnue) des milieux humides et de leurs
agencements. En effet ces milieux extrémement variés offrent des paysages
originaux et de grande beauté.

Il faut montrer l'intérét esthétique et la qualité de ces espaces comme
référence pour la conception de parcs et jardins publics ou privés afin de
rompre avec la mode des "espaces verts” et 'association classique : "saule
pleureur-bassin béton-gazon"{qui rend cet arbre,pourtant si beau,trop banal),

Pourguoi ne pas se référer aux oeuvres de grands peintres (MONET avec
les nymphea...) ou de grands paysagistes.

VOYAGER DANS L'ESPACE :

Tous les grands voyageurs racontent |a similitude qui existe entre le
paysage des tourbiéres acides de France et celles de Laponie (cette
similitude s'explique par le fait que les tourbiéres frangaises sont des
groupements reiictuels, mémoire de grands glaciers de I'hémisphére nord).

Poursuivant I'idée de groupements géographiques, on peut regrouper les
végétaux par paysages locaux pour former des micropaysages. Ce travail
nécessite une parfaite connaissance des régions concernées et une
sensibilité permettant de recréer I'ambiance de ces paysages.
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Peuvent étre montrés des groupements végétaux absents du site pour les
comparer avec ceux naturellement présents : par exemple, créer une petite
tourbiere acide la ou l'on n'observe que des tourbiéres alcalines.

Certains vont jusqu'a créer des paysages étrangers a la France. C'est une
véritable invitation au voyage que de se promener dans une forét de cyprés
chauves du sud-est des Etats Unis. C'est aussi I'opportunité pour raconter
I'histoire de l'introduction des plantes et de leur répercussion dans l'art des
jardins.

Toutefois, l'introduction d'espéces exotiques apporte parfois des
déconvenues. |e gobe-mouches (Sarracenia purpurea) est une plante
carnivore spectaculaire avec de grosses urnes munies de trappes; les
mouches se noient dans un liquide digestif contenu dans l'urne. Originaire du
Canada elle est suffisamment rustique et fut introduite dans des tourbieres
frangaises ou elle était jadis présente d'aprés les analyses polliniques.
L'attrait pour cette plante fut tel que tout I'espace alentour fut piétiné par les
visiteurs qui voulaient I'admirer (c'est la rangon du succes)!

Sarracania purpurea

lLes zones humides, inhospitaligres, ont été soit ignorées et laissées dans
leur état initial, soit complétement aménagées par I'homme afin de les rendre
productives. Elles renferment ainsi la mémoire de la nature originelle ou de
notre histoire.

La mise en scéne du patrimoine historique, voir la reconstitution de certains
éléments, nous fait voyager dans le temps pour découvrir la vie de nos
ancétres et de leurs relations avec les milieux humides (chapitre "histoire des
hommes")

La préservation d'espaces réellement naturels comme les tourbiéres ou les
foréts humides nous permet d'imaginer la nature primitive, non cultivée par
I'homme.Maisil ne faut pas oublier que la plupart de nos foréts sont issues du
travail des forestiers qui les ont fagonnées pour en rationaliser la gestion !
coupes, plantations, sélections d'especes parfois étrangéres plus
productives...(voir chapitre "foréts humides").
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Milieux dangereux, répulsifs, les zones humides ont généré une multitude
de mythes et de légendes. S'il est indispensable de démontrer que ces lieux
ne doivent plus étre pergus comme répulsifs car ils sont indispensabies, il faut
toutefois leur préserver un certain mystére.

L'exubérance de ia végétation, la magnificence des fleurs, le risque d'étre
enseveli par le sol mou ou de se perdre, |la présence de plantes carnivores et
d'animaux particuliers (libellules, grenouilles, crapauds...) sont autant de
choses qui peuvent impressionner et surprendre le visiteur et stimuler son
imaginaire.

Salamandre fathetée

agpelée “Dragon™ au moyen dge
elle peuf seswrer jusqu'd 30

Un élément impressionnant , de dimension exceptionnelle, qu'il soit
biologique, historique ou d'ordre paysager, exerce toujours un attrait treés fort :
vaste panorama, mythe de lile sauvage, falaises de carrieres, couleur de
I'eau (bleu turquoise des carriéres calcaires). Cet élément fort sera pour
certains le seul critére du choix de leur lieu de visite, la référence, le but de la
promenade.

EXHAUSTIVITE ELECTION :

Il est illusoire de vouloir présenter toutes les plantes, tous les milieux, toutes
les sensations que peuvent offrir les zones humides. De plus, des difficultés
techniques rendent impossible la culture de certaines plantes, d'autres ne
présentent aucun intérét particulier. |l est préférable de présenter peu de
choses, de n'avoir qu'un nombre limité d'especes différentes mais de bien les
utiliser pour expliquer de multiples particularités (les themes présentés dans
ce chapitre) ou pour composer le jardin: couleur, ambiance...).ll faut également
éviter d'étre amené a mutiler les plantes, ou & freiner visiblement leurs modes
normaux d'expension, sous prétexte de vouloir en présenter le plus grand nombre
possible dans un espace donné.

29



MISE EN SCENE DU JARDIN

DESSIN D ARDIN :

gl

REFERENCES HISTORIQUES :

Le mode de présentation des plantes a évolué suivant les préoccupations
de chaque époqgue. Au 16éme siécle, les plantes sont classées dans les
premiers jardins botaniques suivant leur utilisation : plantes médicinales,
plantes alimentaires...Car a I'époque, aucune filiation n'est supposée entre
les especes.

Au 17eme et 18&me siécle, on ordonne, on classe, pour aboutir a des
classifications systématiques basées sur |'observation des plantes (suivant
des critéres de ressemblances et de différences). Les végétaux sont
regroupes en espéces, genres, familles. Les jardins botaniques apparaissent
comme la traduction littérale de cette classification avec des plates bandes
régulieres ol chaque individu est soigneusement étiqueté. Les plantes d'eau
sont peu représentées et toujours en pots ou dans de petits bassins.

Dans les jardins d'ornements de style "a la frangaise”, I'eau est présentée
sous forme de cascades, fontaines ou miroir d'eau, mais les plantes n'y sont
jamais utilisées.

Au 19&me et 20éme siecle, les exemples précédents se perpétuent mais de

nouvelles formes de présentations sont mises en place. L'influence du style
paysager dit "a I'anglaise" aura de nombreuses répercussions. Les plans d'eau
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prennent des formes plus naturelles (avec it est vrai de nombreux projets
farfelus) et se prétent a 'emploi de plantes d'eau. Ce sont les nymphéas,
immortalisés par MONET, qui les premiers, ont fait {'objet de culture
importante.

Ces deux types de présentations se complétent parfaitement, I'un présente le
c6té rationnel des botanistes et l'autre présente une vision plutdt artistique,
sensible.

— —

TYPES DE PRESENTATION ;

PRESENTATIONS DE PLANTES :

Aux jardins botaniques anciens on reproche leur strict ordonnancement
justifié par le systéme de classification. On critique les aberrations évidentes qui
aménent a regrouper des plantes de milieux forts différents (montagne, désert,
bord de mer...) qui n‘'ont comme point commun que de faire partie d'un méme
genre ou d'une méme famille. Se pose aussi le probleme des arbres,arbustes
ou plantes herbacées trés grandes qui ne peuvent rester confinées dans un
espace trop exigli . Bien qu'elle ne soit plus prédominante, la présentation de
plantes individuellement offre divers avantages. Ne serait ce que pour
expliquer la logique de la classification et le nom des plantes.

PRESENTATION DE GROUPEMENTS VEGETAUX :

Depuis le début du siecle, la science a réalise de grands progrés sur la
connaissance de la nature par la mise en évidence des relations entre les
végétaux et avec leur milieu naturel (climat-sol}). Avec cette nouvelle vision
prennent naissance d'autres formes de présentation qui regroupent les
végétaux par groupes écologiques (un méme milieu) ou géographiques (de
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méme région ou pays d'origine). Aujourd'hui, le développement de la
phytosociologie a permis d'affiner la connaissance des groupements végétaux
en définissant les notions d'associations et de séries évolutives.

Actuellement, les aménagements visant a illustrer ces derniéres notions se
sont limités a la gestion d'associations végétales existantes et la création de
sentiers de découvertes. La création artificielle d'associations végétales reste
aujourd'hui encore expérimentale. Les chapitres "installation des végétaux" et
"gestion et suivi des plantes" expliquent plus précisément la démarche a suivre.
Ce type de mise en scéne est incompatible avec l'idée de collection, car si une
espéce disparait suite a ta concurrence, sa disparition ne remet pas en cause la
composition générale.

EQRME DU JARDIN :

Si I'on suit ces références historiques, la présentation de plantes suivant la
classification systématique est traditionnellement liée a un plan régulier.
Inversement, les groupements écologiques sont toujours présentés dans un
décor plus cu moins naturel suivant un plan paysager. En réalité, les
amalgames jardin régulier/présentation de plantes et jardin
irrégulier/présentation de groupements ne sont pas les seuls cas de figure:
"style” et "type de présentation” peuvent se combiner différemment:

PRESENTATION SYSTEMATIQUE PAYSAGERE :

Les plantes d'une méme famille sont disposées ensemble suivant un aspect
naturel. Les similitudes qui justifient la classification (méme type de fleurs...)
sont illustrées paralliéelement a leur différences écologiques.

ENOROITS SECS £T MUS

Vipérne comaune CKORDITS IHBRAGES

Nyacons des thaaps . .
¥ ; Grémit pourpre-violet

Pulpanaire officnale

ERDROITS: TRES HUMGES

Grande tonsoude
Myosotis des aaras

FAMILLE DES BOURRATHES
SBORAGRALEEY

PRESENTATION ECOLOGIQUE DANS UN JARDIN REGULIER :

Dans des carrés suffisamment vastes, sont mis en place diverses associations
végétales. Le plus important est d'avoir une surface suffisante pour permettre le
développement optimal de toutes les plantes(Quelques dm2 pour une tourbiére
a plusieurs m2 pour une roseliére et des dizaines de m2 pour les groupements
forestiers). Ces carrés peuvent étre a géographie variable suivant les cas.
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NATURE AMENAGEE OU CREATION TOTALE :

L'aménagement des milieux humides a des aspects trés divers suivant qu'il
s'attache a redonner ou a préserver a certains milieux une qualité ancienne,
suivant qu'il contribue a remodeler d'autres milieux en fonction d'objectifs
différents du milieu initial,ou bien enfin qu'il s'applique a des milieux nouveaux,
artificiels crées par 'homme et spontanément envahis par les eaux, du fait
de la configuration du site {carriéres...) ou grace a une étanchéité arificielle.

Dans les sites privilégiés par une eau abondante sous des formes variées
(plan d'eau, eau courante, marais, sols inondés...) avec une végétation
spontanée riche et variée, il n'est pas nécessaire de réaliser des
aménagements complexes. e jardin s'affirme par la création de chemins, des
plantations complémentaires... En respectant les structures principales du site,
les potentialités du lieu ou seront transformés d'autres milieux, il est facile
d'avoir un jardin cohérent.

A l'opposé,dans les sites ou I'eau est absente, ol tout doit étre créé
anificiellement, la credibilité est beaucoup plus difficile & obtenir. Elle requiert
une trés bonne connaissance des milieux a présenter et une grande maitrise
des techniques de création et de gestion pour ne pas avoir un aspect de fausse
nature ou de décors de théatre. |.es meilleurs sources d'inspiration seront bien
évidemment les milieux naturels concernés mais également des jardins, qu'ils
soient paysagers ou réguliers.

Une cascade "tas de cailloux”
au milieu d'un gazan avec
une béche plastique
apparente, reste anecdotique
et mal intégrée.

Une cascade accrochée &
un relief, avec des roches
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Un jardin est toujours réducteur par rapport a la nature. Beaucoup de
concepteurs focalisent sur 'aspect spectaculaire des fleurs, quelques-uns
cherchent a reconstituer des milieux ou a raconter leur histoire. Le travail peut
étre encore plus élaboré en cherchant non pas a reconstituer des "paysages
cartes-postales” mais plutdt les sensations, les impressions que dégagent les
milieux humides: fe calme, la solitude, la fraicheur d'une cascade, le bruit du
vent dans les arbres, les sols mous et spongieux, des odeurs ...l faut travailler
avec la lumiere (ombre plus ou moins dense, pleine lumiére...), les volumes
(espaces ouverts ou fermés, transparents ou opaques...) et la matiere (eau,
roche, texture des végétaux, couleurs, formes...). Une telle démarche respecte
la logique de la nature sans se limiter & en imiter I''mage. Elle nécessite de la
part du ou des concepteurs une grande sensibilité. 1l est fondamental de
solliciter tous les sens et pas seulement la vue mais faire entendre, toucher,
goter (le fruit de I'oxycoccos est trés bon), sentir et ressentir.

Les deux exemples de transposition contemporaine et traditionnelle (jardin
japonais) présentés ci-dessous illustrent la possibilité de travailler les textures
et les formes de divers maténaux vivants (végétaux) ou inertes (eau, pierre).
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Le ou les plans d'eau constituent toujours I'élément principal du jardin
humide. L'attrait qu'exerce cet élément est trés grand: il est facile d'observer
que la présence de I'eau attire la majeur partie des utilisateurs d'un espace
déterminé. De plus, la forme du plan d'eau conditionne la composition du jardin
et la position des différents groupements.

RAPPEL HISTORIQUE :

Dans l'art des jardins, nombre d'auteurs insistent toujours sur l'opposition
entre le jardin régulier "a la frangaise" et le jardin paysager " a l'anglaise". Avec
pour le premier des bassins aux contours géometrigues et pour le deuxiéme
un aspect plus naturel. Or ces deux types de conception sont en fait trés
similaires: les courbes des plans d'eau paysagers sont mathématiquement
définies, régulieres et les formes systématiques en "haricot" ou "estomac”.

Ces deux styles ont vite été standardisés et se sont fortement banalisés. Les
chapitres suivant illustrent la variété d'autres formes dont les concepteurs

peuvent s’'inspirer.

LES FORMATIONS NATURELLES ;

Elles sont l'image de I'histoire géomorphologique, c'est dire le résultat de
phénoménes géologiques et climatiques qui ont conduit a la formation de
vallées, dépressions, cuvettes aux fonds plus ou moins imperméables ol l'eau
s'est accumulée. Les plans d'eau naturels s'inscrivent dans les deépressions et
suivent en toute logique les courbes de niveau.

= fiviére " courbe de niveas 275 alfifude
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LES FORMATIONS ARTIFICIELLES :

Contrairement & ce que I'on croit couramment, la majorité des plans d'eau
sont issus du travail de 'homme. Suivant leur genése ils ont des formes variées
et parfois trés originales.

AMENAGEMENTS HYDRAULIQUES :

L'homme a depuis longtemps réalisé divers aménagements afin de contrdler
le débit des eaux pour actionner des moulins, favoriser la production de
poissons {viviers), assainir ou irriguer des terres agncoles. Malgré l'arrét de
l'activité des moulins et la disparition de grands domaines souvent
monastiques, nombreuses sont les petites vallées qui gardent la trace de tous
ces ouvrages parfois encore en bon état.

3 viviers

moulin

CARRIERES ET EXPLOITATIONS MINIERES :

Dans les plaines alluviales, avec nappe phréatique trés proche du sol, les
gisements de granulats (sables, graviers...) importants et riches, ont fait I'objet
d'extraction depuis trés longtemps, tout d'abord artisanalement puis
industriellement,pour constituer un chapelet de plans d'eau.

Le cas des tourbieres est le plus significatif car il explique la constitution du
paysage de régions entiéres (la vallée de la Somme par exemple).
L'exploitation de la tourbe avec les techniques artisanales entraine la création
de dépressions immédiatement envahies par les eaux. L'originalité apparait
par la régularité des plans d'eaux ainsi formés. La forme rectangulaire
s'expligue simplement par le fait que 'exploitation de la tourbe se faisait suivant
le parcellaire agricole. Progressivement cette régularité s'estompe par le
comblement partiel de bassins ou la fusion de plusieurs bassins pour aboutir &
des formes complexes.

J
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parcellaire agricole  exploitation de abandon des vieilles tourbiéres
initial la tourbe fourbieres




Les bassins de décantation et les zones de dépéts lors du creusement de
canaux constituent également des milieux humides intéressants avec des
formes spécifiques.

OUVRAGES MILITAIRES :

Les douves de chéteaux ou les fortifications de grandes cités offrent un
spectacle moins austéere qu'ilne I'était jadis de fait de la disparition de la vocation
guerriére de ces ouvrages et la colonisation fréquente par une végétation
variée qui leur donne une ambiance trés agréable.

Dans certains cas, les remparts ont disparu et les douves sont les seules
traces de leur ancien tracé.

PLAN DEAU AUTOUR DE DOUYES AUTOUR DUN
FORTIFICATIONS AYEC BASTIONS LHATEAU MEDIEVAL

AUTRES EXEMPLES :

Anciennes cressoniéres, installations de pécherie (pisciculture), étangs
creusés pour la péche, affaissements miniers et bien d'autres structures
originales sont autant de références qu'il faudra intégrer au projet suivant les
thémes de présentations choisis et les spécificités du lieu.

o~

CREER DES MILIEUX VARIES |

MULTIPLIER LES CONTACTS EAU-TERRE :

Quelles que soient l'origine et la forme des plans d'eau leur dessin est
modifié par la présence d'une végétation intermédiaire entre le milieu
aquatique et la terre ferme, sur une largeur variable suivant la déclinité des
berges. Par exemple, au parc de Marly-le-roi (prés de Versailles) le grand
bassin aux contours bien dessinés s'est progressivement envasé, Des
roselieres ont pris place a la périphérie pour casser la rigidité du plan en |ui
donnant un caractére romantique.

’
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C'est cette lisiere entre terre et eau qui constitue le milieu le plus riche.D'ol
I'intérét de multiplier la longueur de cette lisiére par la multiplication du linéaire
des berges et d'en varier le profil pour favoriser les groupements les plus

L2, N3
—J U\/ \/—\/ 5 om

MULTIPLIER LES PLANS D'EAU :

Il est préférable d'aménager plusieurs étangs de taille réduite plutét qu'un
seul de grande dimension. Ce principe permet de varier les modes de gestion
et de diversifier les milieux. Des petites mares proches des rives, trop peu
profondes pour les poissons prédateurs, constituent des micro-biotopes
favorables aux batraciens (grenouilles) et aux insectes (libellules). Les points
de passage d'un bassin a l'autre constituent autant de micro milieux : canaux
de liaisons, cascades (si dénivellation importante)...

pehit canal

souree

grand bassin seul

(astade

grany bassin

PROFIL DES BERGES :
Les berges de bassins crées dans des parcs ou des canaux offrent une

rupture nette entre le milieu liquide et la terre ferme. La zone de transition entre

ces deux milieux, qui est écologiquement la plus intéressante, est donc trés réduite

Mais le contact entre l'eau et 'homme y est facile et agréable.

Les pentes douces favorisent un passage progressif de l'eau & la terre. Suivant
le profil de la rive on génére des milieux propices & des groupements variés.
Suivant la déclivité des berges, cette zone de lisiere sera plus ou moins large
ou plus ou moins complexe.
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Une zone peu profonde le long de la rive s'achevant par un talus vers les eaux
profondes constituera un espace privilégié pour les roseliéres.
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La présence de hauts fonds isolés de la berge favorise le développement de
plantes aquatiques {selon la profondeur).
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La formation d'iléts proches de rives constitue autant d'espaces ou les
visiteurs ne pourront aller. La végétation sera préservée et des oiseaux

pourront méme y nicher ou simplement se reposer. ﬂ
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Une plate-forme de sécurité avant les eaux profondes s'avere nécessaire
pour les plans d'eau de grandes profondeur.
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H existe bien d'autres configurations que celles prés
d’autres sont encore & inventer. Le plus important est d'éviter les formes
stéréotypéees et pseudo-naturelles pour que le dessin des plans d'eau et de
I'ensemble du jardin soit en parfaite harmaonie avec le site et les objectifs de
présentation.
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ORGANISATION DE L'ESPACE :

Une mise en scéne cohérente et des thémes de présentation intéressants
sont une nécessité incontournable. Mais cela ne suffit pas, il faut structurer ce
jardin pour éviter la monotonie et lui donner plus de force.

LIGNES DE FORCES ;

Elles forment la charpente du jardin et Iui conferent son unité. Elles
apparaissent sous la forme d'orientations privilégiées, reliefs, digues,
ruisseaux... dont les mouvements sont & rechercher trés loin, méme hors du
jardin. La végétation peut venir souligner ces axes structurant sous forme de
bandes boisées ou d'alignements d'arbres.

ADRAGES VISUEL

La conception du cheminement ne se limite pas a la construction de chemin:
des écrans visuels bien placés ménagent des surprises ou orientent le regard
vers des points d'appel pour conditionner le sens de la promenade et inviter les
gens a découvrir le site. De plus, un espace cloisonné est pergu comme plus
grand et plus varié.

T
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40



PQINTS FORTS :

Une trop grande surface sans éléments forts qui viennent rythmer le
cheminement, créer des points d'appel ou de référence , rend difficile et peu
agréable le parcours de découverte.

Lieux d'accueil, observatoires, franchissements (ponts), placettes... permettent
d'éviter que le public ne s'éparpille dans toute la zone. De plus, ils agrémentent
le parcours. Les éléments exceptionnels ou simplement spectaculaires (plantes
originales, animaux rares, accidents géologiques, falaise de carriéres...}
relance l'intérét du grand public. lis deviennent alors des
choses “a voir".

Mais deux problémes doivent étre pris en compte:

La surfréquentation de ces points forts peut devenir préjudiciable (exemple du
sarracenia deja cité).

Le risque de mépris pour la nature ordinaire que le public peut
retrouver autour de chez lui et a travers ses promenades.

Il faut donc relativiser 'importance des points forts en evntant de focaliser toute
la mise en scéne du jardin exclusivement sur eux.

pemt fort

On peut regarder un marais ou une vallée dans son ensemble (plan
d'eau,bois...) focaliser sur des éléments ponctuels (une source, un bosquet...)
et méme ne s'intéresser qu'a quelques plantes. Ces différents niveaux de
perception se retrouvent dans le jardin: des points hauts permettent
d'appréhender I'ensemble du site (panorama), les principaux chemins
favorisent la découverte les différents espaces, tandis qu'une muititude de
petits sentiers ou pontons offrent un contact plus intime avec les plantes.
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Dans le cas ou le jardin est installé au coeur d'une vaste région ou les milieux
humides prédominent, il paraitra plus grand et mieux intégré s'il est
visuellement fusionné a son environnement par la continuité des groupements
végetaux (bois,roseliéres...) et la création d'échappées visuelles. Les limites
sont discrétes, noyées dans la végétation ou sous forme d'obstacles naturels
(fossés,ruisseaux...).

Dans le cas ou le jardin est installé hors des zones humides naturelles ou si
ces zones sont trés ponctuelles, il y aura rupture avec 'environnement
immédiat. Le jardin sera par conséquent plus refermé sur [ui méme comme un
monde a part. Toutefois, guelques ouvertures visuelles sur la campagne voisine
seront judicieusement choisies pour souligner le contraste entre ces deux
espaces.
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ACCESSIBILITE AU PUBLIC

DEGRES D’OUVERTURE AU PUBLIC

La plupart des espaces protégés sont souvent ouverts au public en arguant
du fait qu'un espace est mieux accepté sous forme d'un espace ouvert et
équipé, que sous forme de territoire gelé et inactif. En sortant de leur ghetto, les
espaces protéges sont pergus positivement par le public. La fonction accueil et
pédagogie prend donc une part importante dans la conception et
I'aménagement des espaces de présentations et de réserves naturelles. Elle se
concrétise par la mise en place de services et d'équipements visant & faciliter la
venue du public et & le satisfaire. Car I'intérét d'une réserve ne réside pas
uniquement dans ses milieux naturels, mais aussi dans le savoir-faire des
gestionnaires par des aménagements spécifiques ou I'amélioration voire 1a
création de biotopes plus diversifiés et plus riches.

Toutefois, permettre au public de découvrir ia richesse des milieux visités et
leur mise en valeur ne doit pas faire oublier le réle premier des réserves
naturelles: la protection des milieux. La fragilité du milieu est le facteur le plus
limitant en matiére d'accueil:la plupart des milieux de grand intérét ne sont pas
capable de supporter un public nombreux sans risquer de se dégrader. Pour
limiter la fréquentation de zones naturelles trés sensibles (qui risque a terme
de les détruire ) la solution la plus simple consiste a en réglementer |'accés.
Cette solution arbitraire sera évidemment trés mal ressentie méme si elle
s'avére indispensable. C'est pourquoi il est intéressant de ménager des
espaces capables de satisfaire le public a 'écart des zones sensibles.

Selon des degrés de pénétration, on peut distinguer quatre types d'espaces
adaptés a quatre types de publics :

-les aires de détente (pour tous).

-les espaces de présentation (pour un large public).

-les milieux naturels aménagés (pour un public intéressé).

-les milieux naturels non aménagés (réservés aux spécialistes).

.

LES AIRES DE DETENTE

Le grand public ne vient pas uniquement pour s'instruire. L'individu cherche
souvent a échapper a la sollicitation permanente de son environnement social,
de son travail ou tout autre cause de pression sur sa vie. En conséquence, il a
tres peu d'intérét pour les promenades et les randonnées. Pour beaucoup la
volonté est de trouver de l'air frais, un endroit pour s'asseoir tranquillement au
soleil et ne pas étre dérangé ou pour pratiquer une activité comme le bateau, le
cheval, la péche ou simplement pour pique-niquer... Le visiteur a droit &
quelques équipements de détente: aires de pique-nique avec des tables et des
bancs, des poubelles, des pelouses non interdites et pourquoi pas un coin
barbecue, une buvette ou des toilettes. Des jeux bien adaptés (en bois brut...)
permettent aux petits de s'exprimer pleinement.
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L'objectif de ces aires de détente est de préserver les espaces naturels d'une
surfréquentation. C'est aussi la possibilité de sensibiliser un public a priori non
concerné a la nécessité de protéger les milieux naturels,ou d'illustrer la
richesse et 'intérét des zones humides.

LES ESPACES DE PRESENTATION ;

L'intérét principal des espaces de présentation est de compléter la visite sur
le terrain en montrant ce qui est habituellement non vu: ce qui se passe sous
l'eau ou a ras du sol (plantes minuscules) et les animaux. C'est aussi un lieu
privilégié pour mieux présenter et expliquer les phénomeénes, la flore et la
faune observables dans des zones naturelles. Cette derniére peut ainsi étre
préservée vierge de tout panneaux explicatifs.

ESPACES DE PRESENTATION INTERIEURS :

Instaliés dans un local ils présentent l'aspect d'un petit musée d'histoire
natureleVivarium, terrariums, aquariums et micro-tourbiéres visualisent une
faune et une flore vivante difficile a voir dans la nature. Des objets divers
illustrent la vie du marais : nids, fruits secs...

ESPACES DE PRESENTATION EXTERIEURS (Le jardin de présentation) :

Qu 'il s'agisse de I'aménagement d'une mare déja existante ou de la création
d'un milieu artificiel, I'objectif est toujours le méme: créer un jardin de
présentation ol se combinent intéréts esthétiques et didactiques a I'écart des
sites fragiles, afin de focaliser l'intérét du public sur des zones adaptées a une
forte fréquentation.

LES ESPACES NATURELS AMENAGES ©

Contrairement aux jardins de présentation, le milieu n‘est pas modifié. Les
aménagements se bornent a le rendre accessible a un large public par la
creation de cheminements et accessoirement la mise en place de panneaux
explicatifs. Moins spectaculaires et plus long a parcourir ,ils concernent un
public plus motivé ou désirant simplement se promener. Les visiteurs y
trouveront une nature calme et harmonieuse gu'ils espérent mais guére les
animaux et certaines plantes rares qu'ils désiraient vair (ils les verront dans les
espaces de présentation). La rusticité des aménagements autorise le libre
acces a ces espaces.

LES ESPACES A PROTECTION INTEGRALE :

Leurs extrémes fragilités et leurs raretés obligent parfois certains
gestionnaires a interdire l'accés a certaines zones, voir a toute la zone. Des
dérogations sont possiblespour des scientifiques ou des chercheurs.
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REPARTITION DE CES ESPACES |

Dans le cas ou tous ces types d'espaces sont envisagés, leur répartition se
fait en fonction de leurs degrés de pénétration possible. Les espaces les plus
sensibles étant les plus difficiles d'accés, les plus éloignés.
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Dans d'autres cas, certains espaces ne sont pas envisageables: ainsi les
aires de détente ne s'avérent indispensables qu'a proximité de grandes villes
ou de zones touristiqgues ou le public cherchant des zones de loisirs sera le
plus nombreux.

Le colit et la gestion des espaces de présentation {batiment ou jardin)
dépasse souvent les possibilités financieres des gestionnaires.Seu! un
aménagement sommaire d'une partie de l'espace naturel (Cheminement,
signalétique...} permet Faccueil du public.

ESPACE NATUREL
ESPACE NATUREL PROTEGE
AMENAGE

La fragilité de I'ensemble du site interdit parfois toute intrusion du public. Seul
un espace de présentation indépendant du site est envisageable. S'il se trouve
a proximité immédiate du site certaines vues privilégiés sont a ménager.

JARDIN DE
PRESENTATION ESPACE NATUREL

PRGTEGE

L'espace de présentation peut étre distinct de la zone naturelle pour étre plus
facile d'accés (proximité de grandes routes ou d'autres points d'intérét comme
un site touristique important). La liaison avec l'espace naturel aménagé devra
étre aisée, rapide et attrayante.

Le passage d'un espace a l'autre peut se faire progressivement {de moins en
moins d'équipements: disparition des chemins...) ou brutalement {clétures... ).

D’autres schémas sont possibles suivant les conditions locales et les
objectifs d’accueil du public
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RECEVOIR LE PUBLIC:
LOCALISATION DUJ JARDIN:

La proximité de grandes voies de communication, de zones urbanisées ou de
lieux touristiques conditionne le type de visiteurs.

-Les espaces isclés ne sont fréquentés que par les connaisseurs ou les
amateurs de randonnees.

-Les espaces implantés dans les lieux touristiques {montagne, littoral) se
consacrent au public principalement en période de vacances scolaires plus ou
moins bréves au cours de |'année. Le public est plus familiale et plus populaire.

-Les espaces proches des villes bénéficient de visites plus échelonnées,
essentiellement scolaire.

Une desserte réguliere par des transports en communs (autocars) rend les
lieux de visites a la portée de personnes non moterisées.

La signalétique routiére est indispensable pour guider I'approche des
visiteurs. Le plus intéressant est de se référer aux normes "équipements”,
L'emploi d'un logo spécifique permet une meilleure identification des panneaux
par rapport aux panneaux classiques.
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Les aires de détente et les espaces naturels aménages souvent vastes et
relativement peu fragiles ne nécessitent aucune surveillance particuliere. lls
restent sans probléme ouverts au public toute I'année et a toute heure.

Les espaces de présentation plus élaborés demandent la présence d'un
personnel qualifié (guide,jardinier...) pour garantir un minimum de surveillance.
Les époques d'ouvertures, de méme que les horaires coincident avec la
demande des visiteurs (variable suivant la localisation) et I'intérét de la zone
(époques de floraisons,de migrations...). Un seul impératif: qui veut intéresser le
grand public doit étre ouvert le dimanche.

Si un jardin de présentation est particulierement intéressant et proche d'un
vaste public il est possible d'envisager de I'ouvrir une partie de la nuit grace a
un éclairage adapté. Des candélabres réguliérement répartis le long du chemin
sécurisent le promeneur. L'éclairement doit étre suffisant mais pas trop intense
au risque de casser I'ambiance de la nuit. Des projecteurs judicieusement
installés dans la végétation ou les plans d'eau apportent une vision nocturne
du jardin trés originale. Mais attention a l'installation des lampes (étanchéité,
passage de cables, intégration au lieu le jour..).
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PARKING :

L'aménagement des aires de stationnement mérite d'étre soigneusement
étudié: les parkings sont grands consommateurs d'espace et la présence de
voitures peut étre considérée comme une véritable pollution visuelle du site. La
qualité du traitement de parking reflete l'image du site a visiter, il participe donc
a son ‘image de marque”.

LOCALISATION :

Les parkings sont toujours installés a ['écart des zones naturelles sensibles et
a proximité du centre d'accueil, d'un point d'informations ou du départ d'un
chemin de randonnée. Pour que les visiteurs sachent immeédiatement ou aller,
la perception du parking depuis la route doit étre claire, de méme que la
perception de l'entrée au site depuis le parking. Cela grace a une signalétique
adaptée ou a un traitement particulier des abords: traitement de sol différent,
plantations distinctes, portique...

INTEGRATION :

Diverses possibilités permettent de minimiser |'impact des aires de
stationnement. La solution la plus simple consiste a s'appuyer sur des
structures existantes du paysage. Il sera parfois utile de les compléter voire de
les créer de toutes piéces en référence aux paysages locaux: haies bocageres,
mouvements de terres, bois...

CAPACITE D'ACCUEIL :

La périodicité des visites genére I'image negative de vastes parkings vides la
majeure partiede l'annee car adaptés aux fortes affluences. La capacité
d'accueil des parkings, c'est a dire le nombre de places de stationnement doit
répondre a une fréquentation moyenne. Pour recevoir ies excédents de
visiteurs lors de week-end importants (paques...) ou lors d'animations (fétes
champétres...) des aires de stationnement complémentaires sont prévues sous
forme de parkings d'appoint , fermés par des barriéres hors période
d'affluence. La conception de ces parkings est plus sommaire. il peut s'agir de
simples patures transformées cccasionnellement en parking.

LES CYCLISTES :

Parce qu'ils perturbent moins le milieu, ils accédent plus discrétement aux
aires d’accueil ou de visite que les automobilistes. L'aire de stationnement est
aussi plus reduite. Des équipements de type “garage a vélo” évitent de
retrouver les vélos disposés de fagon anarchique.
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BATIMENT D'ACCUEIL

Le batiment d'accueil combine de multiples fonctions: billetterie, accueil,
information, éducation... Pour cela il comprend une bibliothéque contenant
divers ouvrages sur les milieux naturels (avec un rayon destiné aux enfants), un
coin de vente (cartes postales,posters...), une salle de réunion et de projection
(pour les groupes) et une salle d'exposition (permanente ou temporaire).

INTEGRATION:

Le choix de l'emplacement dépend de plusieurs critéres:

La possibilité de construire un batiment (permis de construire) ou d'utiliser un
batiment déja existant.

L'implantation du b3timent dans une position stratégique ol son utilisation est
optimale : c'est F'entrée du jardin de présentation avec un guichet, c'est un
complément au jardin avec les expositions/et c'est la sortie avec la vente de
souvenirs, Guichets et vente de souvenirs étant tenus par la méme personne.

JARDIN

EXPOSITION

souvenirs

Pour les petites réserves naturelles, le pavillon d'accueil peut se réduire au
plus simple comme un abri (appréciable en cas de pluie et comme un point de
repére a |'entrée du parc).Un panneau peut lui étre associé.

Les batiments plus sophistiqués devront s'intégrer au site en se référant aux
constructions traditionnelles par P'utilisation de matériaux naturels (bois, briques
ou pierres du pays). L'architecture contemporaine n'est pas a rejeter; un
batiment moderne, bien congu, adapté au relief,au climat et a sa fonction sera
plus intéressant qu'une construction dans un style dit traditionnel mais mal
interprété (fausses poutres en polystyréne expansé...). L'utilisation d'un
batiment déja existant comme un ancien moulin a eau ou une vieille ferme offre
en plus la possibilité de raconter la vie des gens qui exploitaient jadis la
richesse des milieux.
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Un espace de présentation intérieur présente de multiples intéréts. Le
principal avantage est de pouvoir montrer ce qui est difficile a voir dans le
milieu naturel, par exemple des plantes carnivores souvent minuscules ou les
parties immergées des plantes, ainsi que la faune inféodée a ces milieux. C'est
également le lieu idéal pour expliquer les mécanismes de la vie aquatique ou
semi-aquatique en combinant des panneaux (textes, photos, dessins,
schémas...) avec des échantillons (squelettes d'animaux, branches, fruits
secs...) ou reconstitutions des milieux (aguarium, terrarium...}.

PANNEAUX :
Les principes sont les mémes que pour les panneaux extérieurs (voir chapitre
signalétique): étre clair, précis et attrayant pour étre lu.

MICROTOURBIERE :

un grand récipient étanche, d'au moins 20 a 30 cm de profondeur peut
facilement accueillir une petite tourbiere. La conception est identique a celle
des tourbiéres extérieures {couche drainante, compost ...) mais réduite. Un pot
en terre retourné permet de contréler le niveau d'eau. Un tel aménagement
rend possible les associations vegétales écologiquement plus riches, et tres
esthétiques. Le support d'une microtourbiere doit étre suffisamment solide car
celle-ci présente un poids important (une caisse de 40 X 60 cm profonde de 30
cm, en plastique, pése prés de 50 kg une fois aménagée et en eau).

MICROTOURBIERE:

avec fougéres, bruyéres,
pinguicula... aménagée
dans un bac plastique.

compost

niveav deav

; pot retouwrné
—  géolextile

——  couche drainante

52



AQUARIUM ET TERRARIUM :

Ce sont des bacs étanches transparents en verre ou en plastique destinés
a des plantes et des animaux aquatiques (aquarium) ou des milieux semi-
aquatiques ou terrestres (terrarium). Il faut éviter une situation exposée au
soleil qui provoquerait I'echauffement du milieu et la prolitération d'algues.
Placer les de préférence a proximité de fenétres exposées a I'est ou utiliser un
éclairage artificiel de type horticole, intégré a un couvercle muni d'une aération.

La réalisation est facile: un grillage, genre treillis de garde-manger évite toute
évasion tout en permettant une bonne aération. Le fond est garni de gravillons
non calcaires soigneusement lavés au jet pour éliminer la vase ou la terre qui
pourrait fermenter. De gros cailloux bien lavés (et non calcaires) ou des
branches écorcées disposés de tel sorte qu'ils émergent partiellement et
ménagent quelques cavernes, permettra a certaines espéces de se reposer a
Iair libre (tritons...) et & d'autres de se cacher. Remplir avec I'eau de la mare
(jamais celle du robinet) car elle contient une multitude de minuscules besticles
(plancton animal) qui sert de nourriture aux petits animaux. Les plantes
aquatiques favoriseront I'équilibre du milieu. Grace a elles, il ne sera pas
nécessaire de changer I'eau. Les animaux éboueurs (limnées, planorbes...)
joueront le méme réle en fiitrant l'eau. Les plantes trop envahissantes ou les
grands carnassiers (un dytique dévore tout ce qui bouge...) seront élevés a part
dans de petits aquariums ou dans des aquariums cloisonnés.
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TABLEAUX ANIMES, MAQUETTES :

Des présentations plus élaborées avec des techniques de muséologie
modernes font participer le public. Celui-¢i, en choisissant 'éclairage de tel ou
tel élément d'une reconstitution d'un milieu naturel avec des animaux
naturalisés, visualise chaque élément tout en le situant dans un contexte
général. 'emploi d'animaux naturalisés peut sembler contradictoire avec la
notion de protection. || est impératif de préciser I'origine de ces animaux: mort
naturelle... Souvent la loi interdit la naturalisation d'animaux protégés. Certains
parcs importants et bien structurés présentent des animaux vivants dans des
milieux reconstitués (oiseaux dans des voliéres, insectes ou petits mammiféres
dans de grands terrariums... ).
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Des maquettes présentant la topographie du lieu font mieux comprendre la
répartition des divers groupements végétaux. La solution la plus simple
consiste a empiler des plaques de polystyréne expansé ou de liege découpées

suivant les courbes de niveaux. yo
g
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VITRINES : d

Une multitude d'objets méritent d'étre exposés. Suivant la région, pourront
étre exposés des outils de tourbiers ou de carriers qui sont a l'origine des plans
d'eau, des restes archéologiques d'hommes qui vivaient jadis prés de ces
zones humides, des branches,desfruits secs, des souches fossilisées, des nids
abandonnés, des squelettes d'animaux ou des moulages d'empreintes.
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GESTION ET COUT :

Une salle d'exposition, méme trés simple (panneaux et vitrines) demande un
minimum de surveillance au risque de voir disparaitre certaines piéces. Avec
des aquariums, des terrariums et des microtourbiéres s'ajoutent l'entretien
(nettoyage, arrosage, alimentation des animaux...) et le contréle de la
température, de 'humidité et de I'éclairage. Tout cela engendre la présence
permanente d'un responsable pendant les horaires d'ouverture (réle que peut
prendre I'nétesse d'accueil) et d'un personnel qualifié pour I'entretien.
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CIRCULATIONS

CHEMINS:
FARCOURS ¢

Il doit permettre la meilleure relation possible avec les espaces présentés. La
visite libre laisse au public te choix de sa promenade. L'obliger a suivre un
sens de parcours nécessite un minimum de mesures afin de le contraindre a ne
pas quitter le chemin: fléchage, barriéres, obstacles divers. Les retours en
arriere posent probleme et les arréts trop longs de personnes trés intéressées
par un élément particulier entrainent la formation de "bouchons” en cas de forte
fréquentation. Une contrainte de parcours ne peut donc s'appliquer que si le
cheminement correspond a une logigue de présentation trés précise. Elle est
plutét utilisée pour les sentiers de découverte du milieu naturel avec une
lecture successive de panneaux .

HIERARCHIE :

Le chemin principal distribue I'ensemble de la zone a visiter. Pour étre
accessible a tous (personnes dgées, handicapés moteurs, familles
nombreuses...) il est large de 1,5 m a 4 m, stable, praticable par tous les temps
et ne présente aucun obstacle. Il forme une boucle pour éviter aux promeneurs
de revenir sur leurs pas. Si le sentier est long, il se décompose en plusieurs
boucles laissant au public le choix d'un tracé plus ou moins long. 1l peut rester
linéaire s’il conduit directement a un péle attractif treés fort.

It

Des chemins secondaires favorisent une meilleure relation avec les milieux et
un contact plus intime avec les plantes. Plus étroit (1 m ou moins), ils pénétrent
davantage le site visité pour aboutir au coeur méme des plans d'eau ou des
tourbiéres. lls se terminent alors en cul-de-sac.
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ADRAPTATION AU SITE ©

Le tracé des chemins s'inscrit dans la configuration du site en évitant les
points trop sensibles et en utilisant au maximum les sentiers déja existants :
digues de péche, chemins ruraux et forestiers... Les chemins s'intégrent
également dans un dispositif global de découverte d'un milieu, avec des points
d'arréts ou des observatoires aux endroits les plus remarquables. Des espaces
engazonnés, en plus de l'aération gu'ils apportent et du recui qu'ils permettent,
servent de point de rassemblement pour les groupes importants.

| observafoire
i

~— poinf de
rassemblement

DUREE DU PARCOURS :

Pour satisfaire un public varié il faut ménager divers circuits. Un circuit moyen
demande 45 minutes a 1 heure avec 8 a 12 points d'arréts privilégies, il mesure
entre 1 et 3 km. Pour des randonneurs ou un public plus motivé, il peut
s'allonger et demander 2 & 3 heures. Des circuits plus courts seront plus
adaptés aux personnes de mobilité réduites (personnes agées...). Les éléments
les plus spectaculaires ou les plus représentatifs trouveront leur piace a
proximité du tracé le plus court, emprunté par I'ensemble des visiteurs.

CONCEPTION DES CHEMINS ;

LLe choix des matériaux pour la conception des chemins dépend de trois
critéres essentiels :

Leur aspect esthétique doit garantir la bonne intégration au site traverse par
'emploi de matériaux naturels bruts (bois, sable, pierres...). Les matériaux de
type industrie! comme ['asphalte , les pavés autobloquants ou les dalles en
béton sont a proscrire car de caractere trop urbain.

Leurs caractéristiques techniques ne doivent pas perturber les équilibres
biologiques (Par exemple, en milieu acide ou neutre, il ne faudra jamais utiliser
de cailloux ou graves calcaires) et assurer la sécurité des promeneurs en tout
temps. Suivant les zones traversées l'objectif sera de renforcer la stabilité du
sol en place ou de creer des chemins artificiels si le sol est trop instable
(pontons...).

Leur codt, la facilité d’'approvisionnement et la complexité de mise en oeuvre
conditionnent fortement le choix de tels ou tels matériaux ou de technigues.
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SURFACES ENGAZONNEES :

En terrain non inondable (ou rarement} et suffisamment stable, une surface
engazonnée et réguliérement tondue permet de circuler facilement tout en
gardant un aspect trés naturel.

Pour gue le gazon ne souffre pas d'un piétinement excessif la surface
engazonnée doit étre adaptée a la fréquentation (largeur minimum:5 m).

L'absence de chemin bien délimité laisse toute liberté de mouvement au
visiteur. Afin d'éviter que celui-ci ne se disperse trop, il doit étre encadré par des
obstacles naturels (eau, talus planté d'une haie dense...).

Au niveau des passages importants il est préférable de retrouver des surfaces
plus dures (sablé,bois... ). C'est le cas aux abords des ponts et des accés.

Le faible colt de création d'aires engazonnées est contrebalancé par les frais
d'entretien: environ 10 tontes par an. Si les surfaces enherbées sont
importantes, il est possible de n'en tondre regulierement que les espaces
réservés a la circulation et de traiter les autres surfaces comme des prairies
fleuries, fauchées une a deux fois par an.
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CHEMINS SABLES OU STABILISES ;

En zone relativement séche la création d'un chemin en sablé vise a rendre
accessible le terrain a tous et en tout temps, y compris aux véhicules d'entretien
ou de secours. De plus, il visualise le parcours a suivre.

Quand le chemin traverse des espaces non fragiles, il peut étre encadré
d'aires engazonnées. Ainsi a la belle saison, le public est plus libre de ses
mouvements. Inversement, lorsque le chemin traverse des milieux fragiles, il
faut l'isoler par des obstacles suffisamment efficaces (haie dense...).

Si I'on observe des résurgences d'eau, il est parfois nécessaire de creuser un
ou deux fossés latéraux pour assecher le sentier.
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CHEMINS EN ECORCE DE PIN :

Dans les zones trés souvent inondées et donc trés boueuse ainsi que dans
des tourbiéres, la mise en place d'éccrce de pin posée sur un géotextile et
retenue par un filet plastique permet une amélicration de la résistance du
cheminement, Ce type de réalisation n'est pas accessible a tout public du fait de
son élasticité. Mais cette particularité a un grand avantage: laisser aux gens
ressentir en toute sécurité la souplesse et l'instabilité des sols humides et
particulierement des tourbiéres.

La capacité d'intégration est parfaite grace a la couleur sombre de I'écorce
qui rappelle celle de la terre trés organique des marais et tourbiéres. Avec le
temps, la végétation envabhit les bords du chemin qui ne mesurera plus que 1m
voire moins, mais celui-ci sera parfaitement intégré au lieu.

LE CAILLEBOTIS :
En zone marécageuse de faible portance et trés mouvante, la pose de
caillebotis pour former ie cheminement est facile et permet de circuler en
toute sécurité sans perturber le milieu. 4
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LE PONTON:

L'intérét principal des pontons est de rendre accessible des zones
impraticables (tourbiéres,mares...) sans préjudice au milieu naturel. De plus,
le fait d'étre détaché du sol {(ou de I'eau) sur une construction trés artificielle
renforce l'impression de traverser un milieu réellement naturel, original et
fragile. Si I'eau est peu profonde, I'absence de garde-corps favorise une
meilleure intégration en minimisant I'impact visuel du ponton.
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FIXATION DES POTEAUX :

L'installation sur des étanchéités artificielles (béton,plastique...) ou sur un
sol stable (ancienne sabliére ou graviére...) consiste simplement a poser les
poteaux sur le fond. Toutefois, afin d'éviter tout risque de perforation ou
d'enfoncement, le poids du poteau est réparti sur une plus grande surface par

la mise en place de fortes planches ou de traverses de chemin de fer fixées
au pied du poteau.

En sol instable ou dans les tourbiéres, les pieux dont I'extrémité a été
épointée sont enfoncés dans le sol. Attention, prenez garde a ne pas perforer
la couche imperméable pas toujours tres épaisse.

e —
| ] ~
R \'V“Z{ 3
X ,é N
\\
DR S

PONTONS FLOTTANTS :

Grace a la mise en place d'un ponton flottant, les variations du niveau d'eau
ne perturbent pas son utilisation. Que ce soit en période d'inondation ou
d'étiage, le ponton conserve un niveau constant par rapport a |'eau.

PONTON FIXE

PONTON FLOTTANT

Comme pour les pontons fixes, les pontons flottants sont constitués de
modules assemblés entre eux. Mais ici les modules sont reliés par des
articulations (charniéres...) pour suivre les fluctuations du niveau de l'eau.
Des flts étanches, fixés sous e ponton, assurent sa flottabilite.

DETAR DN MODULE




ESCALIERS :

Les escaliers servent au franchissement d'obstacles voulus ou naturels qui
peuvent rythmer l'intérét d'une promenade (talus, passage d'un niveau a
l'autre, accés aux berges...). Les escaliers extérieurs sont plus doux que les
escaliers intérieurs: Les marches ont une hauteur de 7 & 15 cm alors que les
marches intérieures sont de 15 a 25 cm ! Les proportions sont estimées a
l'aide de la formule: 2 H + L = E (H =hauteur de la marche,L=longueur de la
marche, E=longueur d'une enjambée, soit 65 cm environ).

Par exemple, une marche de 12 cm de haut aura une longueur de:
(2x12)+L=65 soit: L=65-24=41cm.

GIRON
{ONTRE-MARCHE
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Si la pente est faible, on peut adapter les "pas de mules". Le calcul de la
longueur des marches doit se faire de fagon a respecter un multiple impair de
60 ou 85 cm pour monter alternativement d'un pied et de l'autre et ainsi mieux
répartir l'effort.
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PAS OF HOLES

Plusieurs techniques existent:

l-Escaliers constitues de blocs de pierres de taille. ou de poutres en bois,

posées sur une fondation en pierre ou en béton. La marche supérieure retient

la marche précédente.
2-Escaliers realises av n rr ives en bois {rondins

ou planches horizontaux maintenus avec des pieux verticaux). Le giron est
réalisé en sablé ou en pavage.

-Escaliers préfabriqués en bois. Il restent déconnectés du sol, fixés par
des poteaux enfoncés dans le sol.

- ' : > lace. Le ferraillage garantit sa solidité. Le
béton peut étre laissé brut (il se patinera avec le temps) ou recouvert par des
briques ou des dalles.




FRANCHISSEMENT DE RS D'EA

1-Petits ponts en macennerie : construits suivant des techniques

traditionnelles, ils présentent un aspect trés soigné et rassurant par leur
robustesse; malheureusement, ils demandent pour étre réalisés un savoir-
faire et coltent relativement cher. L'utilisation d'un conduit en béton armé
préfabriqué et I'habillage de ses extrémités par une magonnerie en gres ou
en brigue limite le colt de création et facilite la mise en oeuvre du pont.

2-Petits ponts en bois : des planches épaisses posées en travers du fossé
ou du ruisseau peuvent faire office de pont. Le plus simple consiste a utiliser
des traverses de chemin de fer.

2 bis-Pour devenir accessible méme aux personnes handicapées, la
construction peut étre élaborée avec des planches fixées sur deux forts
tasseaux paralleles solidement ancrés dans le sol. Pour la méme raison, le
niveau du pont doit étre dans le prolongement de celui du chemin et ne pas
présenter de marche.

Q_La_g@ai_cm_dg_gug avec l'installation de pierres qui divisent le ruisseau en
plusieurs bras faciles a enjamber permet une relation directe avec I'eau pour
constituer un evénement particulier.

Paonts: leur forme est conditionnée par deux contraintes: La largeur du
franchissement et la hauteur nécessaire au passage du bateau. Les courtes
distances entre deux appuis autorisent la mise en place de pont d'une seule
portée (11m maximum). Pour les portées libres plus importantes, il faut
utiliser des poutres chevillées ou un pont a piusieurs travées de méme
longueur.

Dans certains cas, le pont devra avoir une hauteur suffisante pour le
- passage du bateau, ou tout simplement pour étre mis en valeur. Soit il
s'accroche a des reliefs déja suffisamment hauts, il est alors congu comme un
pont classique, soit il s'appuie sur des berges proches du niveau de l'eau,
l'ouvrage sera alors cong¢u en forme d'arche.
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L'ancrage des ponts dans les berges par des massifs de béton de 1 m de
profondeur est la solution la moins chere. Toutefois, 'humidité du sol et les
risques d'enfoncement de F'ouvrage conduisent a realiser de préférence des
assises en poutres ou en traverses de chemin de fer qui répartissent la
charge sur toute leur longueur.

Le revétement doit répondre aux problémes de glissement, d'intempérie et
d'interchangeabilité aisée. Les planchesvissées traitées anti-dérapant (stries
longitudinales) répondent de fagon idéale a ces exigences. Pour les ponts en
forme d'arche, les parties inclinées sont congues comme des escaliers. St {a
pente est faible, des tasseaux longitudinaux espacés de 20 & 30 cm suffisent
pour éviter de glisser.

TASSEAUX

STRIES HORIZONTALES

Les garde - corps installés de part et d'autre des ponts de faible hauteur
offrent une multitude de dessins possibles, avec des barres horizontales ou
en biais, Pour les ouvrages d'une hauteur supérieure & 1 m, le garde corps
doit correspondre a des normes plus strictes: barres verticales pour que les
enfants ne puissent grimper et espacement de 11 cm entre les barres
maximum pour éviter que les enfants ({toujours eux!} ne puissent passer a travers.

Bac;

L'installation d’un bac présente l'avantage d'étre a la fois simple et discret. 1l
représente un événement marquant du parcours car il exige une intervention
active des promeneurs. Pour le citadin habitué a sa voiture cela représente
une "aventure" avec un risque: celui de tomber a I'eau en abordant ou en
guittant le bac.

Le fonctionnement est simple. Le bac est relié aux deux berges par deux
chaines solidement ancrées. Pour amener le bac il suffit de tirer la chaine
vers soi, une fois dans le bac il faut tirer 'autre chaine pour arriver de l'autre
coté. L'utilisation est tellement simple qu'un panneau explicatif ne semble pas

indispensable. bac en attente.

e ; G

5 4 lére étape: amené le bar & soi

)

en trant la chaine

?WZ/W /W/;

e A %

Jeme éfape: rejoindre l'autre berge

A

Bargues:
Se promener en bateau sur un site naturel peut étre une expérience
mémorable. Il sera nécessaire de prévoir quelgues points de debarquements

d'urgence le long du parcours,
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EQUIPEMENTS D'ACCOMPAGNEMENT:

OBSERVATOIRES ET POINTS D'ARRETS :

Pour agrémenter les sentiers de promenades et pour mettre en valeur
certaines vues, des points d'arrét sont aménagés tout au long du parcours.
Deux objectifs apparemment contradictoires conditionnent la conception de
ces points d'arrét : étre repérable pour bien marquer le lieu et étre intégré au
site en restant discret.

L'aménagement le plus simple se limite a un élargissement de |la surface
accessible au public et & la mise en scene de points de vue par des trouées
dans la végétation. Un panneau explicatif peut y étre associé (voir chapitre
signalétique).

MIRADOR :

Grace au mirador il devient possible d'avoir une vision panoramique de la
zone humide, impossible depuis le sentier en raison de la densité de la
vegétation. Un garde-corps est installé sur tous les cétés. Planches et
structures sont réalisées avec des éléments équivalents & ceux des pontons.
Quand la végétation n'est pas trés haute, le mirador peut étre de faible
hauteur (50 cm).
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LUNETTES :
Des lunettes de type "longue-vue touristique", solides et inviolables peuvent
étre installées a demeure aux endroits surplombant le site.

ABRI-LABORATOIRE :

. I combine point d'informations et lieu de repos. L'intégration est facile par
l'emploi de matériaux naturels (bois, tuiles. .) ou l'utilisation de batiments

existants (vieille remise ou cabane de tourbier...}.
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OBSERVATOIRES :

Pour les zones a intérét ornithologiques, des égquipements spécifiques
adaptés a l'observation des oiseaux sont a prévoir. La construction doit se
fondre avec le paysage. Elie est réellement camouflée: semi enterrée, noyée
dans la végétation, donc invisible depuis I'extérieur. L'entrée se fait en
chicane pour ne pas effrayer les oiseaux a cause des taches de lumiére a
travers les ouvertures lors de 'entrée des visiteurs. Les ouvertures mesurent
environ 10 cm. En hiver des clapets vitrés sont appréciés. |l est possible de
mettre en place un systéme de prét de jumelles. Mais attention aux vols.

L'emploi de "tolts fleuris" est trés intéressant pour renforcer le mimétisme de
I'observatoire avec son environnement. Les technigues de mise en oeuvre
sont maintenant fiables. Le seul ennemi c'est le poids. Il faut donc utiliser des
matériaux légers et éviter la stagnation de I'eau. On dispose d'abord un
revétement imperméable, une couche drainante (argile expansé ou modules
en polystyrene expansé), un géotextile et enfin un substrat allégé (avec de la
pouzzolane, de l'argile expansé ou de la vermiculite). Un melange de graines
d'espéces adaptées est ensuite semé. Cette technique est aussi réalisable
sur de plus grands batiments (accueil...}.

. SUBSIRET
soTixine

LR DRARANTC
ETANCHIT
ToHrRS

Tous ces équipements (miradors,observatoires...) s'averent indispensables
quand le milieu ne se préte pas a la pénétration du public en raison de la
fragilité écologique, du caractere inextricable de la végétation ou des dangers
qu'elle peut présenter (trous d'eau notamment}.
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PROTECTION :

La fragilité du milieu naturel ou du jardin de présentation est le facteur le
plus limitant en matiére d'accueil: beaucoup de milieux de grand intérét ne
sont pas capables de supporter un public trop nombreux ou la divagation
d'animaux (chiens). Leur acces doit étre alors réglementé pour en garantir la
pérennité, d'oll la mise en place de divers procédés de protection contre les
intrus.

Les obstacles naturels sont souvent les plus efficaces et ne présentent
aucune difficulté pour s'intégrer: rivieres, plan d'eau, falaise, haies denses.
L'emploi des végétaux épineux (églantiers,prunellier...) renforce le caractére
défensif des haies.

Les clétures barbelées, adaptées a une mitoyenneté pastorale, s'intégrent
parfaitement en paysage rural. Des haies d'arbustes ou d'arbres peuvent les
accompagner.

Les cldtures en grillage restent relativement discrétes car elles laissent

passer le regard. Des plantations les dissimulent aisément. Des mouvements
de terre les masquent.

Des clbtures opagues deviennent parfois intéressantes dans des espaces
tres sophistiqués ou proches des zones trés fréquentées pour préserver
lintimité du lieu. Elies ne sont pas ajourées et mesurent au minimum 2 m de
haut. Suivant le lieu, les moyens techniques et financiers, elles seront
constituées de modules en bois, de mur en pierres ou en brigues du pays.




Barris bl | )
Elles interdisent 'accés aux voitures sauf celles du personnel d'entretien ou
pour des secours éventuels. Un simple cadenas suffit pour empécher
l'ouverture de la barriére sans autorisation.
Les bornes sont réalisées en bois ou en pierre. Elles sont fichées dans le
sol ou amovibles avec un systéme de clé.
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Chicanes

Ce sont des éléments de conception simple pour éviter le passage de
cavaliers ou de deux~roues tout en laissant un accés libre aux piétons. Mais ces
systemes empéchent également le passage des fauteuils roulants, d'ou

lintérét de structures avec sas. B
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Portail : e

Le but d'un portail est d'interdire toute fréguentation du lieu hors des
horaires de visites, Ils ne sont indispensablesque pour les milieux
particulierement fragiles comme les jardins de présentations tres
sophistiqués.

Pour empécher lintrusion de chiens errants ou la fuite d'animaux vivant
dans le site protégé la mise en place des portillons se fermant
automatiquement devient obligatoire. La réalisation est simple: une
inclinaison du support fou des charnieres plus larges a la base)entraine la
fermeture du portillon grace a son propre poids. Ce systéme n'est réellement
efficace que si e portillon est plein (les animaux peuvent passer a travers les
barreaux) et encadré d'obstacles infranchissables (riviere, ciéture pleine...).

Certains milieux se défendent de toute pénétration et de toute approche :
vasiéres, tourbieres, plan d'eau, végétation inextricable... De plus, si les
chemins sont de qualité (pontons...) et si les éléments intéressants sont
installés proches des circulations (plantes spectaculaires, cascades) le public
n'aura pas envie de quitter les chemins.

LES BARRIERES :

Elles orientent la promenade en marquant des directions préférentielles. Il
est préférable de canaliser le public sans trop de contraintes par l'utilisation
d'écrans végétaux et d'obstacles naturels (eau...).
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BORDURES :

Dans les zones fréquentées ou les espaces de présentation il est parfois
necessaire de bien distinguer les surfaces qui sont accessibles de celles qui
ne le sont pas (contrairement aux zones naturelles ou F'on cherche plutét un
chemin aux contours diffus pour mieux s'intégrer). Les bordures sont
réalisées en pierre, en brique ou encore en bois. Dans certains cas une
bordure en gazon de 50 ¢m de large est envisageable. Pour ies milieux
aquatiques les retenues de berges constituent également des bordures
(margelle).

MURET :

En surélevant les milieux et les plantes on les rend plus proche des visiteurs.
Ce qui est appréciabie pour les personnes ne pouvant se baisser désirant
admirer les plantes (parfois petites) de prés. De telles constructions sont
onéreuses car aux problémes d'étanchéité s'ajoutent des problemes de
soutenement.

Deux techniques existent pour concevoir les murets: le mur-voile et le mur-
poids. Elles sont présentées dans la partie "génie écologique” au chapitre
"retenues de berges". L'utilisation de vieilles auges en pierre (oU mangeaient
et buvaient les animaux) pour y installer des milieux originaux (tourbiéres...)
est une solution simple et efficace. ll est possible d'en réaliser soi-méme en
béton ou en bois.

BASS 2> TOURBIERE

FIL DE METAL :
Si la fréquentation est forte, la frange bordant le chemin sera partiellement
piétinée. Les espéces les plus délicates seront donc placées en retrait. Pour
signaler au visiteur la présence de nouveiles plantations encore discrétes au
bord du chemin, un fil de métal sera tendu tout le long & 15 cm du niveau du
sol.
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GRILLAGE METALLIQUE :

Une petite cloche en "grillage a lapin" permet de protéger individuellement
les jeunes plantes délicates. Pour les plantations importantes il est possible
de confectionner des protections grillagées sur I'ensemble avec des petits
pieux pour les soutenir.

L'ACCES AUX CHIENS :

Les principaux problémes sont la divagation, qui engendre un piétinement

des plantes, les aboiements et simplement leurs odeurs qui font fuir les animaux
sauvagesqui vont s'établir plus loin alors gu'ils s'habitueraient facilement a
notre présence pour le grand plaisir de tous . Les déjections que nous

pouvons déja largement apprécier sur les trottoirs et dans les parcs de nos
villes sont une géne pour le confort des visiteurs.

Les propriétaires ne comprennent pas les mesures réglementaires rejetant
la présence de leur chien et prennent ce rejet pour eux-mémes. Il est donc
nécessaire d'expliquer cette interdiction et de laisser des espaces moins
sensibles ol les chiens peuvent étre tolérés.

Plusieurs parcs ou jardins éloignés de grandes villes tolérent la présence
de chiens pour éviter qu'ils n'attendent dans des voitures surchauftées en été.
Mais avec I'apparition des laisses extensibles, il n'est plus possible de
distinguer les chiens tenus en laisse des autres. L'interdiction (si elle est
souhaitable) concerne donc tous les chiens, méme tenus en laisse.

MOBILIER :

BANCS :

lls soulagent les visiteurs, particulierement les personnes agées, quand
l'espace a visiter est vaste et le reiief important. Mais leur réle ne se borne
pas au repos. lls marguent des points d'arrét d'ou I'on peut apprécier un
paysage ou une ambiance particuliére.

Pour étre confortable les bancs deivent respecter certaines proportions:
{voir schémay), mais également s'instailer dans des lieux particuliers, ceux "ol I'on
aurait envie de s'asseoir” (le dos protégé du vent notamment): les bancs aussi
doivent-étre adossés.
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ABRIS :

lls sont congus seuls ou incorporés a d'autres éléments: batiment d'accueil,
observatoire... et sont réalisés de la méme maniere. Leur rdle principal est de
protéger de la pluie, mais ils participent a la composition générale du lieu en
constituant un point de repere et de rassemblement. Pour recevoir les groupes, ils
peuvent devenir de grands préaux (mais attention & l'intégration).

TOILETTES:

Elles deviennent indispensables pour les espaces isolés ou trés fréquentés. Elles
sont isolées ou intégrées au batiment d'accueil. De nombreuses techniques de
toilettes seches (sans chasse d'eau) facilitent leur mise en place (voir les
publications de I'Atelier sur ce théme). La présence d'eau autorise la création de
toilettes classiques (avec chasse d~eau) les eaux usées étant épurées par les
techniques naturelles: lagunage...

LES POUBELLES :

S'il est préférable d'habituer le public 2 emponter ses propres ordures, les
poubelles sont souvent la meilleure solution afin d'éviter de retrouver papiers gras et
restes de repas. Eiles doivent étre robustes, stables (de telle sorte qu'on ne puisse les
renverser) et avoir une contenance moyenne de 100 litres.

Le ramassage des poubeiles se fait en général une fois par semaine. La mise en
place de sacs plastiques dans la poubelle facilite feur nettoyage.

LOCALISATION ET ASPECT:

Les zones naturelles et les jardins de présentations ne sont pas des "espaces
verts”, d'ou lintérét des zones "tout public" qui regroupent la majorité du mobilier
pour rendre les espaces a visiter le moins encombrés possible.

L'aspect esthétique est primordial . Pour les bancs par exemple, ils varient
du simple tronc ecorcé (zone naturelle) au banc en teck soigneusement assemblé
(image de parc) selon la qualification du lieu.

STYLE "PARC”
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L'ACCESSIBILITE AUX HANDICAPES

Un handicapé doit pouvoir participer & toutes les activités de Ia vie. Pour cela,
l'aménagement de |'environnement doit étre congu en fonction de ses possibilités.
Parmi ces handicapés,on distingue deux catégories: les semi-ambulants qui se
servent de cannes ou de béquilles et les usagers de fauteuiis roulants. Il est
indispensable de considérer un certain nombre de criteres qui dépendent
essentiellement des possibilités de manoeuvre des handicapés: sol dur ,pas
d'obstacles, largeur des chemins suffisante pour se croiser ou faire demi-tour (1,70 &
2,50 m).

m
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Les parkings comportent des espaces plus larges a proximité des entrées
réservées aux handicapés. Un panneau indicatif muni d'un sigle approprié signale
la réservation.

i»

Les rampes d'accés doublant les escaliers sont indispensables. La main courante
est haute de 90 cm pour les adultes et 75 cm pour les enfants. La pente de la rampe
est de 5 % maximum.Auxtournants et régulierement pour les rampes trés longues, il
est nécessaire de prévoir des paliers (tous les 15 m maximum).

5m maximum
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COMMUNICATION

RELATIONS AVEC LES VISITEURS:

Promotion:

A travers la presse spécialisée ou régionale, les radios et la télévision (souvent
FR3 car plus régionale). Sous forme de reportage sur la zone oudannonce de
festivités (inaugurations, journées des espaces naturels).

Des affiches sont faciles a installer dans les vitrines de magasins ou les mairies de
la région. Des dépliants sont diffusés par l'intermédiaire des offices du tourisme, des
syndicats d’initiatives, des hotels, des campings...

Il est possible d'apparaitre sous la forme de stand dans des foires ou des salons
avec le soutien des organismes qui subventionnent le site: stand de la région, du
département ou de la ville...ou d’'organiser des journées “portes ouvertes”.

Commerce:

le public n’est pas choqué par le fait d'acquitter un droit d'entrée, si celui-ci se
justifie par une certaine qualité d'accueil (Jardin de présentation, salle d’exposition).
Des réductions et des abonnements annuels de type “passeports” fidélisent les
visiteurs.

Guides, dépliants, cartes postales, posters... sont appréciés par un public friand de
souvenirs divers. lls sont onéreux si spécifiques au lieu, mais il existe de nombreux
produits édités par des organismes divers (Ministére de I'environnement...).

Badges, pin's, peluches, tee-shirt... ne sont envisageables que pour des espaces
importants.

Des buvettes, cafétérias, campings, aires de pique-nique... sont trés appréciés par
le public. Attention aux autorisations pour la vente de boissons et aux réglements
d’'urbanisme.

Des végétaux vivants sont souvent demandés. Pour éviter la gestion dune
pépiniére nécessitant des structures et un personnel important, un professionnel
peut installer un point de vente a 'entrée du jardin. L’'accord avec le pépiniériste doit
étre clairement défini (concession, critéres de qualité...).

La finalité de 'aménagement d'espaces naturels ou de jardins de présentation
n‘est pas mercantile. Si diverses prestations permettent des entrées d'argent
substantielles, il ne faut jamais renier les principaux objectifs: La protection de la
nature et I'éducation du public par rapport & I'environnement.

Animation:

La présence quasi-permanente de personnel dans le jardin pour I'entretien, donne
au public la possibilité d'étre renseigné a tout moment. Cette présence a un effet
dissuasif sur les chapardeurs et rappelle aux personnes ne respectant pas le
réglement intérieur I'obligation de s’y plier.

Des visites guidées sont prévues pour les groupes. Des procédés plus
sophistiqués apportent de nouvelles animations. Par exemple, la location de
baladeurs (“Walkman”) avec texte adapté & la période de 'année.

Les jardins proches des villes ont la possibilité d’organiser des nocturnes (le jardin
prend un autre visage la nuit).
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PRESENTATION IN-SITU {SIGNALETIQUE):

Le principal avantage de la mise en place de pannheaux sur le terrain est de
pouvoir informer, expliquer ou mettre en évidence les particularités du site, & tout
moment et pour tous les publics. lls libérent les gestionnaires des lourdes charges
de stockage et de distribution de dépliants aux visiteurs. |l est impératif de prévoir

une réelle autonomie de I'équipement.

DIFFERENTS TYPES DE PANNEAUX:

Panneau dentrée:
C’est certainement le seul qui soit indispensable. Il présente le jardin de

présentation avec un plan d’ensemble, la vocation des espaces présentés (le
gestionnaire, le type de classement si le site est protégé...) et des informations
diverses comme les conditions d'acceés, les services, le réglement intérieur (en clair
et sous forme de pictogrammes) et la composition du jardin.

Le panneau a un format assez grand: environ 1,20m de haut pour 2m de large.
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Panneaux thématiques:
lls combinent texte, dessins, schémas, photos et plans pour présenter des

groupements spécifiques (Tourbiéres, saulaie...) ou des éléments particuliers
(Animaux particuliers, éléments de géologie...).
Leurs dimensions avoisinent 0,50m de haut pour 0,90m de large.

LA ROSELIERE
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Etiquettes individuelles:

Elles servent & nommer individuellement les végétaux avec le ou les noms
francais ou locaux, le nom latin et la famille.

Elles mesurent en moyenne 6cm de haut sur 9cm de large.

EPILOBE HERISSE

Epilobium hirsufim

Onagracées Furope
[

ETIQUETTE SIMPLE

Les étiquettes peuvent étre plus élaborées avec des illustrations qui favorisent la
reconnaissance des plantes et montrent les floraisons méme hors saison, ainsi que
des informations plus précises sur I'écologie, les utilisations. ..

= EPILOBE HERISSEE

ETIOUETTE SOPHSTIQUEE

Orientation:
Un fléchage directionnel devient nécessaire pour les espaces vastes et fortement
ameénagés.

(| ACCUEL IR
S_EETANG
PROMENADE
OB s ek cgreten
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LISIBILITE DU PANNEAU:

Les panneaux doivent étre lus & 1,5m de distance (La lecture par piusieurs
personnes en méme temps oblige & un certain recul). La hauteur des lettres sera en
conséquence de 1cm minimum.

[l faut hiérarchiser les informations suivant leur importance avec différents niveaux
de lecture

1-Gros titres et illustrations (tout public).

2-Intertitres, débuts et fin de paragraphes, iégendes d'illustrations.

3-Totalité du texte (pour les passionnés)

1t ! |

|

|
b |, S L
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Il est primordial de ne pas en dire trop: étre concis et efficace (50 a 250 mots
maximum). Une légere rétention d'information éveille la curiosité. Ne répondre
qu'aux questions évidentes. Stimuler 'intérét par des faits concrets, observables sur
le terrain ou des anecdotes. Ulilisez les techniques de |la bande dessinée avec une
pointe dhumour comme le fait si bien “La huiotte des Ardennes” :
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SUPPORT:

Les étiquettes individuelles peuvent &tre simplement fichées dans le sol. Mais afin
d'éviter les vols et les interversions par de petits plaisantins, il est préférable de les
sceller avec un bloc en béton ou de les fixer avec une tige transversale.

Les panneaux sont simplement enfoncés profondément dans le sol ou calés avec
des cailloux. ! '

= 3

, LY
prerres ———» "-5::‘

B

il de _ 'W

La meilleur solution (mais aussi la plus onéreuse lors de linstaltation) consiste a
sceller une armature métallique dans un bloc de béton, le panneau étant
simplement vissé dessus. Cette technique permet d’éviter la pourriture des poteaux
et le remplacement rapide des panneaux détériorés ou de ceux dont on désire
changer le contenu.

FONO OF FORME ARMATURE HETAU@U;T FIXATION DU POTEAY
STELLEE OANS LE BETON
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Pour étre facilement identifiable et visible, le panneau doit se différencier de son
environnement. Mais il doit aussi former avec celui-¢ci un ensemble
agréable et harmonieux.

Le bois est facile & intégrer, de plus il est chaleureux et attrayant. Solide, il résiste
bien au vandalisme. Le dessin des panneaux doit correspondre a l'esprit du lieu et
s'harmoniser avec les autres équipements (méme “style”).

Essayez de sortir des modéles classiques que proposent certains catalogues (avec
un toit lourd et inutile). Préférez des lignes pures et simples.

ESTHETIQUE:

solution
“tatalogue’l)

U I
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IMPLANTATION:

e

Etiquettes:
L’étiquetage individuel de chaque plante entrafne une accumulation d'étiquettes

qui tend a déformer 'objet exposé. Souvent, les plantes éphéméres (surtout les
bulbes) “encombrent” pius I'espace avec leur étiquette quavec leur biomasse.

Toutes les plantes ne doivent pas obligatoirement étre nommeées individuellement.
Pour le grand public mieux vaut ne signaler que les végétaux les plus connus ou
caractéristiques. Pour les autres, le personnel compétent pourra répondre aux
guestions avec l'appui, si nécessaire, de flores contenues dans |la bibliotheque.

L'étiquetage doit impérativement étre situé devant ia plante, sinon elle risquerait
d'étre masquée par la végétation souvent trés abondante.

Placer I'éliguette
devant la plante

Panneaux_thématiques:
lls sont répartis le long du parcours. Chaque station ponctue la promenade par
une pause avec un panneau thématique.

Ne jamais oublier de privilégier I'observation avant de fournir des explications.
[nciter fes gens a regarder, a écouter, a sentir, a faire un effort intellectuel propice a
la mémorisation par un aller-et-retour entre le panneau et le site présenté.

La liaison avec ce qui est vu et ce qui est [u doit élre évidente. Se pose a terme le
probléme de I'évolution de la végétation {croissance de certaines plantes,
disparition d'autres...). La dissonance entre lillustration et le paysage vu, devient
une opportunité pour montrer ce que I'on ne peut jamais observer: I’évolution
haturelle d'un milieu. Le panneau restant le témoin de 'état antérieur.

Pour ne pas masquer ie paysage tout en restant lisible, le panneau est légérement
incliné comme unhe table d'orientation.
N e
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PRESENTATION PAR GUIDE :

L'utilisation d'un guide permet d'éviter le "jardin d'étiquettes”. Ii est souvent plus
complet que les panneaux (histoire du lieu, généralités sur les milieux humides....) et
toujours sous la main un pian de repérage indispensable pour les grands espaces
de présentations. Dans certains cas le guide est adapté aux saisons (en fonction
des floraisons).

De tels documents renforcent le message méme aprés la visite, c'est en quelque
sorte un souvenir du jardin.

CONTENU ET LISIBILITE :
Les regles a respecter sont les mémes que pour les panneaux: attractif, précis...
Les themes a présenter sont également les mémes.

UTILISATION :

Le guide est congu pour se suffir & iui-méme. Le contenu étant également en
relation avec ce que l'on voit dans le site. Pour favoriser |a liaison entre le guide et
I'espace présenté, le chemin est balisé avec une numérotation correspondante.

N

DISTRIBUTION

Contrairement aux panneaux de présentations accessibles & tous et a tout
moment, le guide nécessite une structure adaptée a sa distribution et donc un
personnel d'accueil. Le document peut étre distribué gratuitement en de multiples
endroits (mairie, syndicat d'initiatives...) et servir aussi la promotion du lieu, ou
donné & l'entrée du parc ( Il est alors compris dans le prix de l'entrée) ou vendu.
Le prix de la vente du guide prend au moins en compte les frais d'impression et peut
méme devenir une source de profits pour améliorer la gestion des espaces de
présentation .
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AUTRES FORMES DE PRESENTATION :

Les deux techniques énoncées précédemment peuvent se combiner, le guide
apportant un supplément d'informations par rapport aux divers panneaux disposés
sur le terrain.

La signalétique peut se limiter au balisage de certains chemins de découvertes
laissant te promeneur apprécier les paysages qu'il traverse sans l'assommer d'un
exces d'explications. Pour éviter un simple fléchage, il est conseillé de trouver un
symbole qui jalonne le circuit (sous la forme d'un logo).

Il ne faut pas hésiter a innover et & adapter les techniques de communication a
ses propres besoins. Par exemple, au parc des moutiers & Varengeville-sur-mer, le
fléchage du circuit de promenade n'est pas figé. Il est modifié au cours des saisons
suivant les floraisons (d'autres evénements particuliers sont aussi intéressants :
fruits particuliers, couleurs automnales...). Ainsi le public fidélisé au jardin en
découvre une facette différente a chaque visite. Les circulations sont simplement
engazonnées, elies ne soufirent pas trop de la fréquentation car le passage
principal est ponctuel {au moment des floraisons).

FAIRE RESSENTIR :

Golter des fruits de I'oxycoccos, sentir la frafcheur d'une cascade, marcher
sur un sol instable et mou d'une tourbiere, sentir 'odeur de plantes récemment
arrosées par la piuie, ramer sur un étang, toutes ces choses et bien d'autres
encore engageront le public a s'impliquer davantage lors de sa visite.

Ceci est d'autant plus important qu'en général les gens retiennent mieux ce
qu'ils font que ce qu'ils peuvent lire sur des panneaux. Le rdle de I'accueil est
donc d'aider les visiteurs a mieux comprendre les lieux qu'ils visitent grace a
une participation active de leur part. La signalétique n'est donc pas suffisante,
la relation avec le miiieu {les chemins) et la mise en scéne des parcours
participent pleinement & la lecture du site. La connaissance acquise sera alors
gage de respect.
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RETENIR L'EAU

ION D'UNE RETENUE D'EAU ;

el

LES ETANGS DE FOUILLES ¢

Pour qu'une fouille devienne un bon étang, il faut lui imposer une certaine
configuration (plan du futur plan d'eau et profil des berges) et un emploi judicieux
des matériaux extraits.

Dans un premier temps, la couche de terre arable (appelée également terre
végétale) est décapée et stockée a l'extérieur de I'emprise d'extraction. Les
matériaux sous-jacents sont alors extraits jusqu'a la profondeur désirée. Ces
matériaux peuvent étre vendus s'its ont un intérét particulier (argile, sable,
graviers...). S'ils ne présentent aucun intérét économique, il faut les utiliser sur place
pour éviter des colts d'évacuation (transport et décharges). Dans ce cas, la
confection des talus sera prévue dés la conception en veillant & avoir un équilibre
entre remblais et déblais. Les zones de remblais seront également décapées de la
couche de terre arable.

Une fois le modelé de terrain terminé, la terre végétale est replacée sur 'ensemble
du terrain, y compris les berges du futur plan d'eau (ou la végétation sera tres
vigoureuse).

décapage de 3 ferre arable enlevement des matériaux régalage de la lerre végélale

VBT S

¥ Abirs 7 £ LI

v

La configuration des talus dépendra des objectifs d'aménagement. Ils devront
s'intégrer au relief général du site. Eviter les buttes molles de type "paysager” si le
site ne le permet guere:

-En terrain plat, les déblais seront répartis sur de vastes surfaces en faible
épaisseur pour minimiser leur impact.

-lls peuvent servir a la construction de talus de protection vis-a-vis de I'extérieur, ou
méme de belvédére d'ol I'on domine l'ensemble du site.
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LA DIGUE :

L'ouvrage de retenue des eaux est constitué par une digue implantée si possible
a un étranglement du talweg pour réduire 'importance des terrassements. Cet
ouvrage doit étre stable et étanche.

La meilleurse solution est la digue en terre qui offre de ioin le meilleur rapport
qualité / prix. Voici les principes généraux a respecter afin d’en garantir |'efficacite:

-Assise composée d'un sol imperméable et bien décapé.

-La terre utilisée doit 6tre homogéne, de granulométrie fine, sans corps étrangers
et facilement compactable.

-La construction de la digue se fait par couches successives de 20 a 30 cm
d'épaisseur soigneusement compactées au "pied de mouton”.

-Les buses de vidanges, moines, etc...doivent étre posés en méme temps que
s'adifie le remblai.

Pour les retenues modestes (moins de 5 ha et hautes de 5 m maximum), on admet
que la largeur de la digue au sommet doit étre égale a sa hauteur et que la digue
doit dépasser le niveau maximal des eaux de 50 cm. La pente du talus aval doit
mesurer 45 °, celle du talus amont 60 °,

H H i

Des étanchéités complémentaires empéchent les fuites d'eau et limitent les dégats
provoqués par les rats musqués. Des aménagements antibatillage sont aussi
souhaitables. La meilleure solution contre les rats musqués est la mise en place de
grillages lors de la construction de l'ouvrage (I'étancheité agit de méme).

La digue peut également servir de support a un chemin.
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ETANCHEITE DU SUBSTRAT :

En terrain permeable et hors des zones naturellement inondables, ia mise en
place d'une étanchéité est indispensable afin de limiter les pertes en eau par
infiltration. Plusieurs méthodes existent, chacune d'elles présente divers avantages
et inconvénients. Selon leur codt, la complexité de leur mise en oeuvre, leur
entretien, elles seront plug adaptées a telle ou telle situation.

C'est une des méthodes les pius anciennes. Pour envisager cette tschnigue il faut
avoir de l'argile & proximité immédiate, sinon les colts de transpert d'argile
deviennent prohibitifs. |l faut également du temps, extraire I'argile plusieurs mois a
I'avance et la mettre en piace par minces couches successives pour qu'elle puisse étre
corroyée efficacement , c'est a dire malaxée, compactse. Si le travail est mal raalisé
I'argile se crevasse et n'est d'aucune utilité.

Pour ces raisons de col(its et de délais de mise en oeuvre, cette technique n'est
plus trés utilisée aujourd'hui. Toutefois, le compactage de l'argile sur 30 cm avec
épandage de produits de type bentonite (5 kg/m2), protégée mécaniquement par une
épaisse couche de sable semble étre une solution toujours d'actualité.

BASSIN EN BETON :

Le terrassement étant effectue, il convient de s'assurer gue le fond de forme soit
homogéne et suffisamment stable. En cas de terrain instable, il est recommancié par
certains de placer avant de couler le béton une couche de 10 a 15 cm de pierres
concassees, En fait, cette couche semble superflue. Le plus important est de garantir
une meilleure rigidité a 'ensemble grace a une armature métallique faite de fers
ronds de 6 a 8 mm de diameétre ou mieux par un grillage soude.

Le béton doit étre si possible coulé d'un bloc (y compris les ctés) sur une couche
de 15 cm. Pour les grandes surfaces il est intéressant de faire appel & des camions
toupie. Au dela de 20 m2, il faut prévoir des joints de dilatation pour éviter une
rupture du béton. lls sont si possible disposé & des points d'articulation (changement
de profil des pentes...) et délimitent des surfaces de 20 m2 au maximun.

Apres 48 h (temps minimum de séchage) on enduit sur 2 cm la face interne du
bassin avec un béton gras en prenant soin de bien lisser I'ensemble a la truelle pour
assurer {'étanchéité.

margelle

i
4

Rialel ;. endut

L héton

armature
métalllque

. couche de
proprefé
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Les inconvénients majeurs viennent d'étre décrits: il faut avoir un "savoir-faire" et
ne pasménager sa peine pour installer coffrages et ferraillages, préparer et couler le
béton... De plus,de telles constructions deviennent pratiquement impossibles pour
de grandes surfaces.

A la mise en oeuvre trés lourde, s'ajoutent d'autres problémes: le béton modifie la
qualité chimique de l'eau (la chaux de béton entraine une augmentation du pH de
l'eau...) et lors des hivers particulierement rigoureux la glace exerce une telle
pression que des fissures irréparables apparaissent. Toutefois, des peintures
spéciales limitent ces nuisances tout en renforgant l'imperméabilité.

Le béton est principalement intéressant pour la constitution de petits bassins de
présentation de plantes avec des formes réguliéres et un contact direct du public

o 7

Le choix d'une forme standardisee permet en plus d'utiliser le méme coffrage pour
tous les bacs. Actuellement, il est courant de combiner le béton avec les étanchéités
présentées ci- aprés.

BACHES PLASTIQUES ;

Sous le terme de films plastiques (ou béaches) sont regroupées des matiéres aux
propriétés les plus diverses:

-Les films de type polyane ne sont utilisables que pour des réalisations tres
provisoires du fait de leur fragilité.

-Les feuilles en PV.C. ou en caoutchoucs de synthéses, pius épaisses (environ 1
mm) sont trés résistantes aux ultra-violets et suffisamment souples pour résister aux
tractions meécaniques. Afin d'éviter toute dégradation lors des plantations ou par les
promeneurs le long des rives, il faut intercaler le film entre deux géotextiles
antipoingonnement . Une couche de sable de 10 cm d'épaisseur sur le fond de
forme peut remplacer le géotextile inférieur.

geatertile
élancherté  -—>
géotartile

sable

%%/{////j sol en place —-’uj///%/ %

-Les membranes complexes sont d'épaisseurs variables allant jusqu'a 6 mm. Elles
regroupent les différentes couches précédentes {étanchéité et géotextiles). Leur
principal avantage est d'étre installées en une seule fois.

-
—
T,
——
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La mise en oeuvre des films peut étre en partie mécanisée pour la création de
vastes plans d'eau: les rouleaux sont déroulés a l'aide d'une pelile équipée d'un
dévidoir spécial.

Les joints entre les baches sont réalisés par recouvrement des nappes sur 20 cm
minimum et assemblées par collage ou par vulcanisation a chaud. Les
raccordements aux ouvrages sont exécutés avec les mémes méthodes et serrages
mécaniques a l'aide de collerettes métalliques (trop-plein, vidange...).

Les baches sont accrochées en rives par des tranchées:

1-confection de la tranchée.

2-Mise en place de I'étanchéité et comblement de la tranchée: La partie visible du
film est inesthétique et fragile (mauvaise intégration au site et risque de dégradation
de [a bache par percement...).

3-La terre {ou I'enrochement) doit recouvrir 'étanchéité sur toute sa longueur pour
la dissimuler et ia protéger. On peut également retenir [a terre au pied de la pente
par un solin béton si 'on ne souhaite pas en épandre sur 'ensemble de la bache.

@  TRANCHEE

TERRASSEMENT
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BASSINS PREFABRIQUES : (“les haricots bleus” de supermarchés)

lls sont onéreux, inadaptées a la mise en place de végétaux... autant de défauts
qui justifient de ne pas les employer dans les jardins de présentation.

—

BASSINS EN POLYESTER COULES SUR PLACE ©

L.e pouvoir mécanique du polyester est trois fois supérieur au béton, ce qui le met
a l'abri des dégradations par le gel ou de pressions diverses. Cette forte résistance
autorise les constructions "monocoque” sur de grandes surfaces.

La premiére étape consiste a la pose sur un sol bien ratissé de papier kraft pour
isoler 'humidité du sol. Aux raccords on chevauche les feuilles sur 5 & 10 cm.

On pose ensuite la fibre de verre que I'on impregne de résine sans oublier
l'adjonction de 1 a 2 % de catalyseur (durcisseur). Une fois le polyester durci, on
procede & I'application de la couche de finition (isophtaline) a I'aide d'une brosse
mohair.

L'étanchéité terminée, il suffit de couper le bord a 1 ou 2 cm au-dessus du niveau

d'eau a l'aide d'une disqueuse. Prenez la précaution d'enfiler des cuissardes
isolantes pour éviter 'hydrocution si la disqueuse tombe & I'eau.

e isophtaline rﬁgggﬁ sz 2
a ) I fibre de verre
sl f papier kraff

07

Cette technique est donc délicate, elle exige méthode et précision. Prenez garde &

Un procédé industriel permet un travail plus rationnel . Seules des entreprises
spécialisées sont alors compétentes.
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MAINTIEN DE  BERGES EN PENTE:

L'action du batillage (effet des vagues sur les berges face aux vents dominants)
et de I'érosion par les eaux superficielles ou la fréquentation du public entrainent
une dégradation importante des berges. Pour pallier & ces problémes plusieurs
techniques sont & votre disposition.

Pour garantir la stabilité des talus, il faut impérativement respecter la pente
nécessaire a leur équilibre. Celle-ci varie suivant les types de sols : 3/2 pour un sol
moyen & 3/1 pour un sol sableux.

377 371

Bien souvent il faut conforter leur stabilité et leur résistance par divers procéedes.
LITS DE GALETS ET CAILLOUX

La pente de ia berge ne doit pas étre trop raide pour que l'enrochement soit stable.
Pour améliorer sa tenue, il est conseillé de le placer sur un géotextile. Celui-ci
permettra en plus d'éviter la remontée des terres fines. Si la pente dépasse 2/1, il
faut realiser une butée pour éviter le glissement des matériaux.

L'épaisseur de la couche devra étre égale a deux fois le diametre du plus gros
élément. Pour que les blocs soient bien calés, il est bon de prévoir 20 a 30 %
d’éléments plus petits. Les matériaux seront choisis non gélifs et neutres (pour ne
pas perturber la qualité de l'eau).

Pour les grandes surfaces, un mailiage en grillage métallique permet de limiter
I'apport de cailloux tout en améliorant la stabilité. Cette technique est proche de
celle des gabions mais réalisée sur place.

lit de pierres

géotexile
fou lit de sable/

Les problémes de ce type de réalisation sont les mémes que pour les parkings :

l'aspect n'est jamais attrayant avec un caractére trop urbain et les plantes n'y
prosperent jamais.
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FASCINES DE SALULES :

C’est une technique simple et peu onéreuse mais qui ne peut étre envisagée que
pour des berges a boiser.

Les tiges de saules sont coupées en mars-avril et emprisonnées dans un grillage
ou un filet et enterrées au niveau de l'eau. Trois mois pius tard, on constate que les
jeunes racines de saules portent des pousses récentes et vont maintenir le sol sur
une plus grande largeur.

fascines

1 AN APRES

|_PLANTATION

D'autres proposent encore plus simplement de poser un lit de branches de saules
maintenues aux extrémités par des cailloux trouvés sur place ol d'enfoncer
directement les boutures (de 20 a 30 cm de long) entre les cailloux, au nombre de
10 a4 20 au m2.
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MATELAS DE FIBRES VEGETALES |

lls sont composés de pailles hachées, déchets de coton et autres fibres a
décompaosition progressive enfermés dans un treillis de fils de perlon. Les
paillassons constituent un support idéal au développement de la végétation et avec
le processus de décomposition organique, & un développement racinaire optimal
(dans cette couche d'humus).

La composition est adaptable aux conditions locales avec,a la demande, de la
tourbe ou d'autres éléments. D'autre part, un lit de semences adaptées aux
conditions écologiques locales peut étre incorporé au paillasson.

Les paillassons ont une épaisseur variant de 2 & 4 cm. !l sont conditionnés sous
forme de rouleaux {larges de 1 m pour 25 & 30 m de long) qu'il suffit de dérouler sur
le terrain en les fixant dans une tranchée en haut de talus. L'extrémité au contact de
l'eau peut rester enrouiée (maintenue par des fils) pour accueillir des plantations.
Pour les fortes pentes des fers & béton piiés en "U" sont enfoncés au nombre de 2 &
3 au m2.

TERRE VEGETALE

Qe b el LT e

MATELAS

IMPLANTATION DE PLANTE
Aok

o T o

e R —re——
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TREILLIS PLASTIQUE

lls se composent d'un enchevétrement de monofilaments sur 1 ¢cm d'épaisseur
parfois combinés avec un géotextile.

Leur réle et leur mise en oeuvre est identique aux matelas de fibres végétales
avec toutefois une opération supplémentaire: la mise en place de terre végétale au

dessus de la nappe tridimentionnelle.
Il existe d'autres techniques similaires(des structures alvéolaires ou autres}qui
varient suivant les fabricants mais correspondent aux mémes criteres d'utilisations.

TERRE VEGETALE

TREILLIS PLASTIQUE

—_— -

“\
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MAINTIEN DES BEHGES DE TYPE “QUAI” :

Il est parfois intéressant de favoriser un contact plus direct entre les visiteurs et
l'eau par des aménagements plus "durs" avec un passage brutal de l'eau a la terre.
Encore une fois, la palette de solutions est trés vaste.

Cette solution simple et naturelle est issue de nos traditions paysannes.

Les piguets sont enfoncés d'environ 1 m. Les perches de chataigniers ou de saules
(selon la région) de 3 m de long pour 3 a 4 cm de diamétre environ sont tressées
autour des piquets. Il faut commencer sous l'eau, au raz de la terre ferme, en
prenant la précaution de ne pas commencer les tresses toutes au méme endroit afin
d'éviter une trop grande uniformite.

Il ne reste plus alors qu'a bourrer l'espace compris entre la berge et les fascines
avec de la paille ou des fagots de branches de saules. Terminez le remplissage
avec de la terre vegétale.

Les extrémités des pieux qui dépassent sont alors coupées & la trongonneuse.

Cette solution a depuis longtemps fait ses preuves tant pour I'efficacité que pour la
tenue dans le temps pour un prix trés modique.

Diverses variantes existent comme le tunage forme de fagots de saules maintenus
par des pieux inclinés. La poussée des talus peut étre aussi absorbée par des
tirants d'ancrages (voir solution suivante).




BIDEAUX DE PIEUX ©
Les pieux sont des rondins de 10 cm de diamétreou biendes traverses S.N.C.F de

récupération. Les pieux sont enfoncés dans une tranchée. Des planches
horizontales clouées derriere les pieux renforcent leur cohésion.

Une autre solution consiste a instalier des modules préfabriqués de 1,5 m de large
qui s'emboitent sur place.

TIRANT

MODULE

Pour assurer une meilleure tenue des terres, des cables gainés (imputrescibles)
amarrés a des massifs d’ancrage {en béton ou sous forme de pieux) sont reliés aux

pieux de parement tous les metres.
REMBLA/I

RETENUE DE BERGE PIEV DANCRAGE
SOL EN PLACE




MADRIERS EN BOIS ;.

Des poteaux de section carrée (15 ¢cm x 15 ¢cm) et de prés de 2 m de haut sont
enfoncés dans le sol tous les 2 m. Derriére, des madriers de 2 m de long pour 20 ¢cm
de haut et 4 cm d'épaisseur retiennent les terres.

Certains préférent une technique plus sophistiquée avec des poteaux rainurés
dans lesquels on glisse les madriers. D'autres privilégient I'aspect rustique en
utilisant des sections arrondies.

Les poteaux sont amarrés a des massifs d'ancrage si nécessaire.

Elles sont directement encastrées dans le sol et sont imbriquées les unes dans les
autres. L'aspect de ce matériau est peu propice a une utilisation dans un espace
naturel et leur colit élevé en limite I'emploi.

LES GABIONS :

Ce sont des caissons constitués par une armature de grillage gaivaniseé a double
ou triple torsion remplis de matériaux pierreux. En terrain instable, it est preférable
de les superposer, celui du dessous servant d'assise.

Les gabions sont dissimulés soit par une dalle béton, soit par de la végétation a
faquelle ils servent de support.
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Deux types de murs sont couramment utilisés:;

1-Les murs=poids équilibrent la poussée des terres par leur propre poids. Pour
cela ils doivent étre épais de 1/2 de la hauteur totale a fa base. Ce type de mur est
de moins en moins utilisé car trop colteux.

2-Les murs-voiles en béton armé ant une forme en "T" renversé. Le poids des
terres sur fa semelle équilibre la poussée. S'ifs sont de faible hauteur ces murs
peuvent étre préfabriqués.

L ey

7 T A e 4
RROIDS 7 77 7 7 //,//2
i 7

e

Pour la réalisation de mur~oile i est indispansable de s'adrassear a des
s capables de calculer les proportions, les épaisseurs, le type e

L'aspect visuel des murs aest le principal probleme, surtout s'ils dominent te plan
deau. D'ou lmpertance des traitemenis de surfaces lors du coffrage (rainures,
empreinies du bois... ) ou du parement (brigues ).

l.a margelle qui couvre le mur contribue pour beaucoup a sa decoration. On
tiendra compte notamment du type de matériau employe et de l'appareillage des
dalies. La solution {a plus simple est de s'inspirer de berges de vieux canaux ou des
ecluses.

Le colt de telles réalisations devient un facteur limitant, surtout si I'on désire un
parement et une margelle de qualité.
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REALISATION SUR BACHE PLASTIQUE ©

L'objectif est d'obtenir une berge de type "quai" sans risquer d'abimer I'étanchéité.
Plusieurs solutions existent dont les deux illustrées ci-aprés:

REMBLAY, BETON, REMBLAI CHEMIY
/ 5 XA W B MUR VOILE
ETARCHETE | RO R
/ y i /; //
' ASCAD

Dans la partie “mise en scéne du jardin” {chapitre "nature aménagée ou création
totale") ont déja été présentés les principes généraux de la composition d'une
cascade, de rochers suintants ou de torrents. Voyons maintenant les contraintes
techniques:

Le premier élément important, sinon fondamental, est de garantir |a stabilité de
l'ouvrage. Pour cela la solution la plus simple consiste a empiler les roches sans
réaliser de joints en ciment en plagant une couche de trés grands rochers
profondément enfoncés dans le sol qui servira d'assise , sur une largeur
équivalente a la hauteur de la cascade. Si une étanchéité doit étre réalisée, elle est
installée avant la pose des roches.

Les vides entre les pierres sont comblés de terre ol pourront s'installer {(ou étre
plantées)diverses plantes qui apprécient particuliérement 'humidité dégagée par les
chutes d'eau.

Avec une arrivée d'eau ponctuelle,on obtiant une cascade, spectaculaire,
bruyante, lumineuse... Avec une répartition plus large par la multiplicité des arrivées
d'eau ou {'emploi de tuyaux poreux disposés horizontalement, on génére une
ambiance moins spectaculaire mais tout aussi intéressante: les rochers suintants.
Mousses et fougéres pourront s'y développer a merveille.
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CONTROLE DU NIVEAU D'EAU

Dans la nature, la présence d'une zone humide dépend d'un bilan hydrique
excédentaire: les apports d'eau (précipitation, ruissellement et sources) doivent étre
supérieurs aux pertes (écoulement, évaporation et infiltration).

BHAN
PRECIPITATIONS HYDRIQUE EVAPORATION
RUISSELLEMENT ——— ————v  ECOULEMENT

SOURCES " \ INFILTRA THON

Dans un milieu artificiel, écoulements et infiltrations peuvent étre limités voir
stoppés (chapitre "étanchéité et retenue des berges"). Mais ne serait ce que par
évaporation, les pertes existeront toujours. Il faut donc prévoir un apport d'eau en
conséquence. De plus, dans certains milieux humides, l'eau a besoin d'étre plus ou
moins courante. Inversement, en cas d'exceés d'eau (pluies d'orage...) il est
indispensable d'avoir des systémes d'évacuation du trop plein.

APPORT D'EAU :
Sgljlgi!DIE DE I IE:Q!! .

L.a solution idéale pour installer un espace de présentation de milieux humides est
d'avoir de I'eau présente sur le terrain (etang, source...) mais si elle est absente ou
insuffisante, il faudra trouver une source d'approvisionnement adaptée pour assurer
au plan d'eau un débit régulier et contrdiable.

-Eau de ville : (réseau urbain).

l.a proximité d'un réseau de distribution d'eau potaple présente une grande facilité
de branchement . Mais il ne faut pas oublier que cette eau a souvent été traitée
(chlorée), que I'on est tributaire de ta pression et de la capacité de ce systéme et
surtout qu'il faudra payer cette eau. La qualité chimique de I'eau pourra étre traitée
(voir chapitre "qualité de l'eau”);de méme des pompes permettent d'en augmenter la
pression (pour des cascades.) mais le prix s'en ressent.

Dans certaines régions, il existe des réseaux publics agricoles ou 'eau est
peaucoup moins chére.




-Eau de source ;
Dans le site de retenue des eaux il peut exister une source. On construit en queue
d'étang un ouvrage permettant d'orienter les eaux soit vers 'étang, soit vers la
dérivation. La qualité de cette eau dépend fortement de I'occupation des sols en
amont. Elle risque d'étre enrichie en divers éléments (principalement en azote) Si
I'agriculture intensive prédomine.

Sowce
étang

‘Eau de rividre :
Pas de problémes techniques mais bon nombre de rivieres sont fortement polluées,
d'ol la nécessité d'une analyse sérieuse. De plus les déviations de cours d'eau ou
le pompage sont trés réglementés.

Dans ce cas, les ouvrages de prise d'eau sont précisés par arrétés préfectoraux en
fonction des cas de figures (indication du débit de pointe, périodicité du pompage,
quantité nécessaire...).

La prise d'eau se fait en amont de I'étang au niveau d'un barrage de retenue sur
un canal de dérivation. Le débit est réglé par une vanne verticale levable et réglable
par cran ou plus simplement par un systeme de rainures avec plaguettes en bois.

A {'amont de I'étang principal, il est possible de créer un petit étang de mise en
charge qui assure une alimentation réguliére en eau.

vers (a

vers i
rivigre

{iang
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Forage dans [a nappe phréatique : (puits)
L'eau des nappes phréatiques présente une qualité semblable a celle des sources.
Mais ce type de prélevement est trés réglementé et donc trés limité. L'utilisation d'un
forage n'est pas sans probleme: y-a t-il une nappe souterraine, a quelle profondeur,
codt du forage, d'une pompe d'aspiration adaptée...

Eau de pluie:

Certains la considérent comme la meilleure car trés aérée, pure, dépourvue de
calcaire. Il faut toutefois étre prudent: il ne faut jamais la récolter au moyen de
gouttieres en zinc car elle risquerait de contenir trop de nitrite et d'oxyde de zinc.
Actuellement, les pollutions atmosphériques rendent pour certaines zones ces eaux
douteuses (pluies acides).

La quantité d'eau disponible dépendra du volume de la citerne, de la surface de
toiture pour la collecte des eaux et bien sOr du climat (les années de sécheresse
risquent d'étre problématiques). Bien souvent, cet apport d'eau doit étre complété
par un autre plus régulier dés que les volumes d'eau nécessaires deviennent
importants.

CIRCUIT FERME:

Pour réutiliser 'eau qui s'est écoulée dans l'espace de présentation, pour
I'oxygéner ou simplement pour créer une animation il est possible d'employer une
pompe de refoulement jusqu'a un point haut d'ol I'eau pourra de nouveau jaillir
sous forme de source, cascades, torrents... pour arriver jusqu'au plan d'eau (ou elie
sera de nouveau pompée...).

o

G

ﬂ-“‘

Plusieurs origines d'eau peuvent étre envisagées simultanément: par exemple
l'utilisation de I'eau de pluie avec complément d'eau de ville en période séche et
pompe de refoulement pour limiter les pertes.
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L. m : :
Il est préférable de choisir une "pompe immergée” qui est techniquement la plus
fiable (surtout si elle est a double corps) car toujours amorcée. Le moteur est
instalté en surface ou lui-aussi immergé. Il est alors plus difficile d'accés pour les
réparations éventuelles mais plus discret. Les moteurs électriques sont les plus
utilisés car pratiques, robustes, d'entretien réduit et leur durée de vie est supérieure
aux autres. lls fonctionnent en position verticale et horizontale selon fa place
disponible: il n'en est pas de méme pour les moteurs thermiques (essence ou
diesel).

| mofeur életfrigue
ou thermigue

g ‘ -
iR
]
!
| arbre de ]
| frapsmission [

|

X | pompe
n i
1 -
iil ﬁ«- (répine

i pompe | | mofeur dlectrique
||
: o7

}

A la pompe et au moteur s'ajoutent divers égquipements: crépines (filtre), clapet
anti-retour (contre les"coups de bélier) et la vanne de réglage du débit.

Les cables d'alimentation électrique doivent avoir une section supérieure ou égale a
2,5 mm2 avec prise de terre. Pour étre a |'abri des rongeurs souterrains les cébles
contenant un raticide dans la gaine sont recommandés. Un couvre-cable (mailles
plastiques) est indispensable pour protéger le cable {comme pour les travaux
publics).

Pour faciliter I'accés aux cébles (comme aux canalisations d'eau) il est conseilié
de leur faire suivre les chemins.

TRANSPORT DE L'EAU :

—

FQSSES ET CANAUX ©

lls permettent de transporter de grandes guantités d'eau sans aucune charge
motrice mais il faut une pente douce et réguliere et un soi imperméable (ou une
étanchéité) pour limiter les pertes. Le profil idéal est le demi-cercle mais le plus
utilisé est le profil en trapéze avec I'utilisation des déblais pour réaliser les digues.
remblal




Fossés et canaux peuvent étre intégrés a la composition d'ensemble, ou servir de
barriére physique.

Plusieurs formules permettent le calcul de la section du fossé et la vitesse de
l'eau..

CANALISATIONS SOUS PRESSION :

Les avantages sont nombreux: peu de perte en eau, calcul de l'installation plus
facile, I'eau reste propre, moins de dépendance vis a vis de la topographie... Mais le
codt de linstallation est élevé. Si l'eau est chargée de limon, il y a un risque de
colmatage.

Les tuyaux en PV.C sont les plus couramment employés car résistants, iégers et
assemblés par simple collage (ou aussi avec des colliers métalliques). Le
polyéthylene présente I'avantage d'étre plus souple.

COMPENSATEUR D'EVAPORATION :

Les pertes d'eau par évaporation et par la transpiration des plantes entrainent une
diminution du niveau. La remise a niveau par l'apport d'une grande masse d'eau est
préjudiciable car elle risque de perturber I'équilibre du plan d'eau (variation brutale
de température,modification biologique des milieux fragiles...}. De la I'intérét d'un
systéme automatique de compensation des pertes en eau par petites doses. Ce
procédeé lihére aussi le personnel d’'une surveillance continue du niveau des plans
d'eau.

Le compensateur d'évaporation est simplement un systéme de remplissage d'une
chasse d'eau: quand le niveau d'eau baisse, le flotteur descend et entraine
automatiquement l'arrivée d'eau. Une fois revenu au niveau initial, le flotteur
remonte et referme l'alimentation en eau. Le systéme est branché directement sur le
réseau urbain ou sur un bassin de retenue (ou une citerne) implantée au-dessus du
plan d'eau.

alimentation en eav

— flotteur — ] ouvertfure
.. a._. .(,._"_ R .c'\'v . .
o Ll irn ] du robinet G2

_

=

s
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L'alimentation d'une tourbiére artificielle demande un aménagement spécifique
afin d'assurer une bonne répartition de l'eau. Au fond de la tourbiére est installée
une couche drainante composée de matériaux grossiers non calcaires {(pouzzolane,
graviers...) recouverte d'un géotextile (ou de tourbe fraiche retournée) afin
d'empécher I'obstruction du drainage par la tourbe.

La couche drainante, épaisse de 10 a 15 cm, permet une bonne diffusion de l'eau;
celle-ci y est amenge directement par le fond ou par le haut a l'aide d'un tuyau
perforé rigide installé verticalement {(diamétre supérieur a 10 cm). Un géotextile vient
le gainer pour éviter qu'il ne se bouche. Ce dernier systéme permet de visualiser
directement le niveau d'eau. Un chapeau couvre le tuyau et évite le risque
d'obstruction (un gros caillou suffit).

efanchéité luyau perforé
fourbe

S el e T
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EVACUATION DES EXCES D ' EAU :

Pour les retenues artificielles (digues) plusieurs ouvrages sont indispensables
pour contrdler le niveau d'eau.

SIPHON

C'est une solution qui s'est beaucoup développée depuis la vuigarisation des
conduites en matiére plastique. Le systéme est simple: un tuyau, deux vannes {une
en amont et une en aval) et un orifice supérieur d'amorg¢age.

Pour éviter I'envasement il est opportun de le garder sous pression en lui faisant
évacuer les eaux de fond. Une gritle semi- circulaire est destinée a arréter les corps
durs trop volumineux.

digue

J'anr'ﬁre Famorgage

LN

yenne

F LY

éfang
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MOINE ;

C'est une inventicn ancienne tres utilisée depuis le XIV et XV siécle par les com -
munautés religieuses {d'ou son nom). |! reste encore des vestiges bien conservés
de ces ouvrages en pierre de taille dans de nombreuses vallées.

Le moine de vidange a deux fonctions :
-Mise a sec progressive du plan d'eau (par palier)
-Quand {'étang est plein, il permet le réglage du niveau tout en empéchant la fuite
des poissons.

L.e moine doit se trouver un peu avant la partie supérieure de la digue de sorte que
sa face arriére soit englobée jusgu'a mi-hauteur du talus.

HoUE

CANAL
DEVALUATION

T T

L'ouvrage peut étre construit en parpaings, brigues ou béton. |l existe sur le
marché des appareils préfabriqués faciles a poser et a prix de revient extrémement
bas.

L'appareil se décompose schématiguement de la fagon suivante :
-semelle de fondation
-une colonne de section rectangulaire ouverte c6té amont, avec un orifice a la base
et des rainures sur les faces latérales.
-un conduit d'évacuation.
-des hausses en bois qui matérialisent le c6té amont et permettent de définir la
hauteur du plan d'eau (suivant leur nombre). Entre les hausses, l'argile tassée
assure une meilleure étancheite.

GRILLE
NIVEAU DEAU

})AUSSES '

MLE

P T,

- FORDATION -

VIDAKGE HAUTE VIDANGE BASSE
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Pour faciliter le maniement des hausses, elles sont percées a mi-bois de deux
trous dans lesquels on introduit les tenons d'un levier en métal qui permet de sortir
facilement les hausses.

PROPORTIONS D'UNE SECTION
DE MOINE DE MOINS DE 4m DE HAUT
JUE LEVIER
' BISEAY
DETARCHETTE
1 . HAUSSE

RAMRRES

DEVERSOIR :

Il sert a évacuer les eaux d'orage et d'inondation. C'est un déversoir de sécurité a
I'égard du déverseir normal qu'est le moine,

Il doit étre installé latéralement, creusé dans le terrain naturel.
Le canal de fuite est bétonné, empierré ou gabionné selon l'importance des

risques d'affouillement. La section du déversoir est calculée pour que le niveau
d'eau se stabilise a 20 cm du sommet de la digue en cas de crue.

aéversoir
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TROP-PLEIN DES BASSINS :

Il s'agit tout simplement d'un tuyau branché sur un puits perdu, une canalisation ou
vers un point bas du terrain, pour permettre I'évacuation du surplus d'eau.

Ce tuyau peut étre directement vissé sur la vidange. Dans le cas des tourbieres, ce
tuyau est installé au milieu du drain vertical d'alimentation en eau.

BASSI TouRgiERe /TR plem

//‘uyeu perforé
T =

frop plein
W====

s —

_

VIDANGE DES BASSINGS |

Elle se fait par pesanteur avec une évacuation au point bas du bassin (le fond doit
avoir une pente de 1 4 3 %).

Cette technique exige d'avoir un plan d'eau surélevé par rapport a I'évacuation.
Mais actuellement, les pompes rendent facile la vidange des petits bassins
indépendamment de |la hauteur des évacuations. Pour les tourbiéres it suffit de
pomper dans le drain vertical.

Hormis pour des opérations de nettoyage (voir chapitre "entretien”) ou des
réparations (fultes d'étancheité ), la vidange compléte de plans d'eau permet de faire
perdurer la pratique traditionnelle de certaines régions (Brenne, Sologne, Dombes ..)
oU la mise en eau ou en assec des étangs était intégrée au cycle de cultures.

Qutre l'intérét historique, la vase craquelée est propice a des espéces tres rares
telles la potentilie couchée ou le scirpe de micheli.

Actuellement, cette tradition se perd: cultures et plans d'eau deviennent
permanents.

La mise en assec doit étre engagée en hiver de méme que la remise en eau
l'année suivante. || est utile de procéder a une rotation des assecs sur plusieurs
étangs; ceci facilitera la recolonisation par les étangs voisins.

Variation niv ’
Pour retrouver les cycles naturels de certains milieux humides, il est intéressant de
pouvoir modifier les niveaux d'eau par le contrdle judicieux des apports et des

évacuations des excédents (hauteur des hausses des moines, pompage, niveau du
trop plein...).
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QUALITE DE L'EAU :

P

QUALITES PHYSIQUES:
TEMPERATURE:

La température de I'eau affecte la densité et la solubilité des gaz. Ces variations
conditionnent le développement (et méme la survie) des poissons et dans une
moindre mesure celui des végétaux. Les fortes variations de température par un
apport brutal d'eau froide sont parfois préjudiciable et entrainent la nécessité d’un
bassin intermédiaire ou I'eau se réchauffe avant d'alimenter les bassins de culture,
ou un apport régulier de petites quantités par I'utilisation d'un compensateur
d'évaporation.

e

MATIERES EN SUSPENSION ;

Elles entrainent la turbidité de I'eau qui réduit I'activité photosynthétique. Elies
freinent fortement l'activité animale (poissons, invertébreés...) et par conséquent
perturbent I'équilibre des plans d'eau. Ces particules fines coimatent les
canalisations. Quand le courant est faible ou nul, elles se déposent et s'accumulent
au fond du plan d'eau.

La solution la plus simple, pour minimiser ces probléemes,est d'installer un bassin
de décantation en amont du pian d'eau. L'emploi de deux bassins de décantation
avec un systeme de vannes qui alimentent 'un ou l'autre permet d'en curer un aprés
asseéchement (I}, tandis que l'autre est en activité (2).

DECHETS DIVERS :

Pour les eaux provenant du ruissellement depuis un milieu urbain, ou d'un réseau
séparatif d'évacuation des eaux pluviaies, la mise en place d'un dégrilleur permet
de retenir les grosses impuretés (sacs plastiques, branches...). Qu'il soit & nettoyage
manuel ou mécanique il doit étre dimensionné pour accepter le débit maximal en
période de crue.

Des bassins dessableurs et déshuileurs compiétent l'ouvrage de dégritlage. His

présentent les mémes dispositions que les installations de prétraitement des
stations d'épuration conventionnelles.
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C'est un facteur essentiel de la végétation. Les plantes localisées en milieu
calcaire sont qualifiées de calcicoles et celles plutdt localisées en milieu non
calcaire de calcifuges. Il est a noter cependant que l'opposition calcifuge/calcicole
n'est valable que pour les groupements. Elle n'est pas toujours aussi nette pour les
especes prises individuellement, Ainsi de nombreuses espéces dites calcifuges
peuvent étre cultivées en eau calcaire a condition de limiter le développement des
plantes calcicoles plus vigoureuses (désherbage sélectif). Inversement, il existe un
certain nombre de plantes calcifuges strictes qui meurent en présence de calcaire
d'ou limportance de ne jamais employer de roches caicaires dans leurs bassins de
culture.

pH

Le pH exprime |'acidité de 'eau : un taux compris entre 6 et 0 signifie une acidité
croissante, le pH7 représente ia neutralité, un ph compris entre 7 et 14 traduit une
alcalinité croissante. Les plantes vivant en milieu acide sont appelées "acidophiles”
et celles vivants en milieu alcalin "basophiles".

Centains milieux exigent une eau acide (tourbiéres acides...). Si l'eau posséde un
pH trop élevé il faudra la traiter. La solution la plus simple est d'installer un filtre
composé de tourbe acide non enrichie. Ce filtre doit avoir une dimension adaptée
au volume des balles de tourbes déshydratées vendues dans le commerce (100 a
300 litres).

Le contréle du pH peut se faire avec divers types d'appareil de mesure, des
bandelettes de réactif coloré peu précises mais de prix modique au pH-métre
électronique pius élaboré mais pius onéreux .

Remarque : acidité et teneur en calcium sont des caractéristiques étroitement liges.
Beaucoup de plantes calcifuges sont également acidophiles et beaucoup de plantes
calcicoles sont basophiles... Mais pour de nombreuses espéces, ces deux
parametres ne vont pas strictement de pair.

TENEURE MENTS MINERAUX (AZOTE, PHOSPHORE ...

C'est un facteur essentiel qui conditionne le type de groupements
végétaux, avec des milieux trés pauvres (tourbieres) a trés riches (mégaphorbiaie)
ol F'eau est dite respectivement oligotrophe et eutrophe.

Un excés d'éléments mindraux (azote, phosphore...) provenant du ruissellement
du bassin versant ou de nappes polluées est nuisible & certains milieux initialement
pauvres.on sait moins que mémepour les groupements spécifiques aux milieux
fortement eutrophisés, un apport supplémentaire de nutrientsbloque leur pouvoir
auto-épurateur. Le plan d'eau tend alors a se combler.
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Des procédés simples et efficaces d'épuration naturelle utilisant {a végétation
aguatique donnent de tres bons résultats: le lagunage et I'nydrosére reconstituée.

LE LAGUNAGE ;

L'eau passe par divers bassins de 20 a 30 ¢cm de profondeur plantés d'hélophytes
diverses qui servent de support aux colonies bactériennes assurant une épuration
efficace de I'eau. A ce niveau, les champions incontestés sont l'iris des marais et le
roseau.

L'HYDROSERE RECONSTITUEE :

C'est une technigue plus complete que le lagunage. Les eaux polluées passent
par une série d'écosysteémes artificiels aquatique , semi-aquatique et marécageux.

1-L'écosystéme aquatique a microphytes regoit directement les eaux usees apres
pré-traitement (dégrillage, déshuilage, dessablage...). Il permet un traitement de
base et joue le réle de bassin de décantation.

2-3-Les écosystéemes aquatiques de traitement composes d'hélophytes, de
macrophytes (comme pour le lagunage).

4-Des écosystemes de type "terrestres” et de production de biomasse ligneuse a
courte rotation permettent de distribuer ta charge polluante sur de grandes surfaces
et de la transformer en production végétale.

5 -Des écosystemes semi-aquatiques naturels jouent le réle de traitement de
finition.

Les résultats des expériences en cours montrent un taux d'épuration supérieur au
lagunage. Mais comme toute technologie nouvelle, ia mise au point d'un systéme
parfaitement fiable demandera encore plusieurs années.

Le systeme de I'hydrosere reconstituée (et du lagunage) présente d'autres
intéréts: épuration des eaux usées du batiment d'accueil, théme de présentation
(intérét des zones hurnides), les groupements végétaux pouvant facilement étre
intégrés a la composition d'ensemble.

La biomasse produite par les stations de lagunage ou d’hydrosére reconstituée est
utilisable pour la fabrication de pate & papier, de compost ou servir de combustible
{chauffage). Mais I'utilisation rationnelle de ces produits reste aujourd’hui encore
expérimentale.

D'autres techniques d'épuration existent: lits bactériens intégrés a des barrages de
rochers ou oxygénation des plans d'eau grace a des éoliennes (active les micro-
organismes épurateurs).

Le jardin peut servir de support pour illustrer et promouvoir ces technigues
nouveiles.
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PRINCIPES DE | HYDROSERE RECONSTITUEF

TRAITEMENT PRINGIPAL

! Bassin a microphyfes 2 Bassin & hélophytes o
: e T 3 Bassin 3 macrophytes

TRAITEMENT COMPLEMENTAIRE /////

4 Frosystémes ferresires

v

PLAN SCHEMA TIQUF

eaux usées

8aux épurées
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Pour préserver la qualité de l'eau, il s'avere parfois indispensable de limiter les
apports d'eau polluée. Pour certains milieux humides situés en contrebas de routes,
les salages effectués en hiver pour faciliter la circulation entrainent une pollution
importante par la présence de taux elevés de chiorure de sodium (sel) en plus des
hydrocarbures.

Le principe pour limiter ce type de pollution consiste a récupérer l'essentief des
eaux de ruissellement de la route et les évacuer hors du périmetre du bassin versant
du site a préserver par un systéme de fossés.

ruissea

eaux de
lessivage

. -
ruisseay

d'apres CERREP,GREGE, 1986 “Aménagement du lac de Luitel”

Mais un tel systéme coupe les circulations d'eaux naturelles gui alimentent le plan
d'eau. Il faut donc ménager des ouvrages permettant de séparer les deux
circulations d'eau (eau polluée et eau d'alimentation naturelle du plan d'eau). Pour
éviter les risques d'infiltration des eaux polluées au niveau du passage, on
impermeabilisera sur 8 & 10 m le fond du fossé (béton, enrobé...)
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MISE EN PLACE DU SUBSTRAT :

)

RECEPTACLE POUR LES PLANTATIONS :
CORNICHES

La création de "corniches’permet de planter & bonne profondeur d'immersion et
dans un volume de substrat suffisant, ce qui aura pour effet d'assurer une bonne
végétation durant de longues années.

Elles peuvent n'étre que de simples dépressions séparées du reste au bassin par

des remontées de terre. Ces remontées permettent si on le désire de ménager des
fles ou faune et flore se développeront & I'écart des hommes.

zone plantée remontée. ferre

Lol i l

e T o —— o

Pour les bassins réalisés avec des étanchéités artificielles, les corniches de
plantation sont réalisées avec des briques a trous magonnées sur chant a des
hauteurs correspondant aux profondeurs d'immersion des piantes aguatiques.

La mise en place d'un géotextile contre la paroi retient les fines particules de terre
tout en laissant l'eau circuler librement.

. géotextile
e i
% 45 zone plantée briges
. ) / nivea gedy
7
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Pour les étangs naturels, on utilise les techniques de retenue de berges (fascines,
madriers en bois....) mais en adaptant leur hauteur de la méme fagon que les murets
briques pour les bassins artificiels.

géotextile
zone plantée

BARRIERE DE RACINES ©

Pour limiter le développement des plantes au systeme végétatif trés vigoureusx, il
devient intéressant de les compartimenter a l'aide de plaques de plastiques
ondulées coupées a 40 cm de haut. Elles sont enfoncées de 30 cm et dépassent du
sol de 10 cm.

madriers en bois

BAC

Pour la plantation de plantes flottantes et fixées au sol comme les nénuphars, la
solution la plus simple est d'utiliser un bac lesté posé sur le fond du plan d'eau.

On utilise soit desconteneursou des paniers plastiques employés en pépiniere,
soit des f(its métalliques de récupération. Dans ce cas, il faut les aseptiser dans un
grand feu et les couper avec un chalumeau a la hauteur désirée afin d'éviter qu'ils
n‘aient des bords tranchants.

panier conteneur fit métallique 7
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BADEAU FLOTTANT ;.

Quand le plan d'eau est trop profond pour confectionner des fles, ou pour
aménager des milieux originaux (tourbiéres flottantes) la création d'lle artificielle
flottante est une solution peu onéreuse et facile 2 mettre en oeuvre.Ces Tles joueront
un réle important pour la nidification d'ciseaux.

La réalisation est identique au ponton flottant avec,en plus,la mise en place de
substrat propice a la végétalisation du radeau. Le volume des flotteurs doit étre juste
suffisant pour maintenir le radeau au ras de l'eau.

substrat
i iy géofextle
L / : . structure en bois

niveay d'eay

ancrage . . .

L.e choix du substrat est essentiel & la réussite de plantation car bon nombre de
plantes aquatiques et de bord d'eau sont voraces et exigent un sol trés riche.

TERRE VEGETALE :

La composition de la terre conditionne ses possibilités dutilisation. La présence
de calcaire interdit son emploi pour les milieux humides acides. La présence de
matiére organique fraiche en cours de décomposition (paille,humus...) entraine une
eau trouble et une végétation médiocre.

Pour éviter les frais de transport, [a terre végétale doit étre prélevée sur place (par
exemple lors de la constitution des fouilles) ou récupérée d'un chantier voisin si
I'entreprise n'a aucune utilité de ces terres (attention alors a la qualité: présence de
gravats..).
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PLANTATION SUIVANT LE TYPE DE PROPAGATION:

Selon le mode de propagation, on observe une répartition des végeétaux
pariculiere. '

La multiplication végetative (marcotte, stolon, buibille...) entraine une répartition
concentrique a partir de la plante-mére, avec des directions privilégiées vers des
sols moins meubles ou plus humides, Des obstacles minéraux ou d'autres végétaux
en limitent le développement.

La reproduction par graines facilement véhiculées par le vent, les oiseaux ou
l'eau, favorise la dispersion. Pour certaines espéces on observe que des individus

isolés.

o @
@ &
ea pied mére @
®
PROPAGATION PAR RHIZOME DISSEMINA TION PAR GRAINES
OU MARCOTTE TRANSPORTEES PAR LE VEAT

0U LES OISEAUX

La reconstitution d'associations végétales demande une grande connaissance du
milieu naturel, des plantes et de leurs relations. L'idéal est d'aller soi-méme
effectuer un releve sur place a partir duguet on élabore une liste de plantes. De
nombreux livres présentent des listes établies statistiquement d'apres plusieurs
relevés. Une fois cette liste définie, il faut s'approvisionner en végétaux: certains
sont faciles a obtenir et & cultiver, d'autres sont plus rares et d'écologie mal connue,
d'autres encore prospérent et deviennent trés envahissanis au point d'éliminer leurs
voising, il est préférable de ne pas les installer. Les associations vegétales peuvent
également étre congues en fonction de critéres esthétiques avec des associations
de couleurs, de contrastes de textures de feuiiles, de formes...

Pour mieux comprendre la déemarche a suivre, ecoutons Gabriel CHAUVEL :
“Pour faire un jardin sauvage, il faut d'abord connaitre le mode de développement
des plantes: il y a celles qui émettent des stolons gqui courent sur le sol loin du pied
mére, s'enracinent et donnent naissance a un nouveau pied (& la maniére du
fraisier), celles qui se perpétuent aussi grace un systéme de rhizomes sous la
surface du sol (méme les plantes qui restent en touffes, appelées cespiteuses,
émettent des rhizomes trés rapprochés et leur centre déperit); d'autres plantes
considérees comme vivaces sont des pluriannuelles, elles ont besoin de se
ressemer plus loin pour rester sur le terrain car le pied-mere dégénére vite. Refuser
les rhizomes, les dragecns et les germinations pour n‘accepter que le pied d'origine,
c'est traiter les plantes concernées comme des annuelies ou pluriannuelles et,
comme elles, les vivaces ainsi traitées vont s'épuiser et disparaitre.
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Cultiver des vivaces impligue de les laisser se renouveler en explorant des
terrains disponibles. Pour faire un jardin sauvage, il faut connaitre les principes
d'associations. On fait d'abord appel aux arbres et aux arbustes, ils ne sont pas ou
peu taillés, en conséquence on se renseigne sur leur volume adulte. Ensuite
viennent prendre place les vivaces cespiteuses qui sont assez stables dans le
temps. Entre celles-ci peuvent courir les grandes vivaces rhizomateuses qui
constituent le remplissage. Celles qui se ressement savent trouver les espaces
vacants pour s'établir.”

GROUPEMENTS HOMOGENES :

Foréts, roseliéres, praines humides... couvrent de grandes
surfaces sans modification importantes dans ieur composition
et leur structure. La connaissance et la maitrise des conditions
écologiques du milieu et des végétaux qui le composent permet
d'en envisager la reconstitution.

LISIERES :

La transition d'un groupement a un autre est parfois progressive
avec une zone ol les formations adjacentes s'interpénétrent.
L'exemple le plus connu a déja été maintes fois évoqué dans
cette étude : le passage du milieu aquatique au milieu terrestre.

MOSAIQIUES :

La rudesse et la variété des conditions écologiques créent,a
la faveur des situations topographiques, une multitude de stations
ayant leur microclimat, leur sol spécifique. De ce fait, la végétation
est surtout une mosaique de groupements spécialisés en équilibre
avec les conditions stationnelles particulieres.

La répétition des combinaisons entraine un aspect général
uniforme similaire aux grands groupements homogénes.

Par exemple, les tourbiéres acides sont la combinaison de
divers micro-milieux caractérisés par leur taux d'engorgement en eau.

Viosaigue repeutive dans une lourtiére oligoropine a Sonaignes. Considérs

;;:a;ﬂsepgg;?gene. Jne analyse glus tfine cermet de constaler la focalisauon indgate Dfapl‘éS BOURN[R/AS

-Sanaignes {1}

-Sur las hombements: Caliune (2), Scirous vagsoilasus (31, Sropnorym
wEQINEILM (4],

-AUX 20IRTS 185 olus numiges: Carex amouliacea (51, Enponorum angustistum 16),
-gianies ingitiéremes: Drosera rownaifolia (7}, Enca tevratix (8), Oxycocoes

quaaricatala (). 1 18



PARTICULARITES DES PRINCIPAUX TYPES DE VEGETAUX :
LES ARBRES :

lls ont un réle fondamental dans la composition du jardin. Les espaces hoisés,
fermes, contrastent avec les espaces ouverts (prairies, plan d'eau...). lls forment des
écrans visuels et des fonds parfaits, surtout si on les combine avec des arbustes.
l.es alignements d'arbres renforcent l'impact de chemins ou de ruisseaux en
soulignant leurs traces. De vieux arbres ou des bosquets constituent autant de
points forts,

Hls ont aussi un réle écologique en modifiant le climat local : effet de brise vent,
ombre, asséchement du sol {évapo- transpiration). lls constituent souvent le stade
final de 'évolution de certains groupements. Les arbres participent a la fixation des
berges et limitent leur dégradation.

Leur impact est d'autant plus grand que de nombreuses zones humides sont
dégagées: Trés visibles, toutes les verticales prennent beaucoup dimportance.

Dans plusieurs cas, il faut s'abstenir d'en planter. Par exemple, dans les tourbiéres
artificielles, la présence d'un arbre est un risque a éviter: adulte, il deviendra une
formidable pompe qui asséchera la tourbiére. Le peuplier trds cultivé dans les
vallées doit étre utilisé avec précaution car contrairement a sa réputation, il n'aime
guére avoir les pieds dans I'eau et ses feuilles ont du mal & se décomposer et ont
tendance a s'accumuler au fond des plans d'eau; i est conseillé de le planter & plus
de 5 m des rives.
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Ils ont les mémes rbles que les arbres mais a une échelle plus réduite: création de
micro-climat et organisation de l'espace. Mais contrairement aux arbres qui laissent
passer le regard, ils peuvent constituer des écrans visuels parfaits (haie champétre).
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GRAMINEES ©

Souffrant d'une réputation de difficulté de reconnaissance elles sont souvent
négligées. Dans les groupements ol elles sont fortement présentes, elles sont
favorisées par I'enrichissement des sols pour former des groupements fermés aux
autres plantes. Pour cela les prairies sont souvent oubliées lors de fa création de
jardins de présentation.

Pourtant les techniques de réalisation de prairies fleuries sont simples. Suivons
les principes de Mr Gotthard Solf qui propose plusieurs solutions pour obtenir un pré
fleuri :

-A partir d'un gazon déja existant en coupant I'herbe moins souvent. Une a deux
fois par an apres la floraison des plantes a fleurs.

-En y transplantant des plantes a fleurs en godets ou des bulbeuses
(narcisses,colchiques...).

-En semant des plantes de prairies dans le gazon (campanules, primeveres...),
aprés la fauche. Le passage préalable a I'aérateur ouvre le couvert végétal trop
dense.

-Pour la création intégrale de prés fleuris, soit on installe des végeétaux déja formés
en pépiniére, soit on séme un mélange de graines a 5 g/m2. Les mélanges
disponibles dans le commerce contiennent parfois des espéces annuelles estivales
peu intéressantes qui disparaissent trés vite. lis ne doivent pas contenir plus de
5 g/m2 de graminées.

Le choix du mélange peut s'inspirer soit des techniques anglaises : analyse
précise du milieu (type de sol, humidité...) et I'¢laboration d‘une liste de plantes
adaptées, soit de techniques allemandes: mélange de nombreuses plantes de
milieux divers, chacune se développant de fagon optimale |a ou les conditions
locales sont les meilleures. La deuxieme solution permet une meilleure
adaptation aux milieux tres hétérogenes (microtopographie compiexe...).

Un substrat pauvre ou un sol appauvri par le ramassage de |'herbe sans
compensation par des engrais favorise les fleurs au détriment des graminges.

Hors des pelouses, les graminées sont encore intéressantes par la variété de leurs
dimensions, de leurs couleurs, de leurs densités, de leurs textures... qui contrastent
avec les autres plantes vivaces.

PLANTES ANNUELLES ©

Elles sont peu nombreuses en milieu humide car la concurrence est trop forte. On
les trouve principalement dans les groupements pionniers. En outre, il n'est pas
facile de les maintenir & un emplacement prédéterminé: il faut les ressemer tous les
ans en pépiniére et contréler les semis naturels.
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PLANTES BULBEUSES |

Apres la floraison les parties aériennes séchent. Par conséguent, la plantation en
groupes denses entrainerait la formation de vides une fois les feuilles desséchées
enlevées.

Pour obtenir une répartition satisfaisante, jetez les bulbes et plantez-les ou ils sont
tombés (non sans les avoir compté au préalable, ou trempé dans de la chaux pour
ne pas en oublierl}, On peut envisager aussi des installations en "lignes" plus ou
moins réguliéres pour favoriser la dispersion plutdét que des amas qui n'ont pas
d'efficacité de dispersion au centre,

DISPERSION OPTIMALE \ \.
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En régle générale,on estime la profondeur de plantation & deux fois la hauteur du
bulbe. Placer la téte en haut (radiceiles vers le bas).
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Beaucoup sont les premiéres a fleurir au printemps et la plupart poussent a
travers d'autres plantes. Elles enrichissent avantageusement les prairies fleuries.

PLANTES VIVACES :

Les floraisons spectaculaires sont trés appréciées. Mais il ne faut pas pour autant
focaliser sur cet aspect: les couleurs, les textures des feuillages, les formes des
plantes participent & la diversité de la flore, a sa richesse.

Si les plantes d'eau sont les plus réputées, elles ne sont pas les seules plantes

des zones humides: nombreuses sont celles vivant dans les pelouses et les prairies,
en sous bois...

121



LICHENS ET MOUSSES

Les organismes éiémentaires s'adaptent a des conditions difficiles quasi-
permanentes (engorgement en eau, roche nue...). lls sont capables de tirer leur
alimentation minérale de I'eau de pluie, de la poussiere véhiculée par le vent ou
directement de la roche. Dans certains milieux ils constituent I'élément essentiel:
tourbiéres, sources...

Souvent si le milieu est sain, ils s'installent d' eux -mémes. On peut également
procéder pour les mousses & des boutures (sphaignes) ou a des essais
d'implantation par “hachis" a condition d'assurer une similitude de biotope (sol,
humidité...) entre lieu de prélevement et d'installation... et étre patient. Les japonais
sont passés maitre dans l'art de cultiver des mousses pour créer de véritables
jardins de mousses{‘Moss Garden”en anglais) superbes mais d'un entretien
minutieux (entretien manuet et arrosage guotidien).

PLANTES HORTICOLES :

Les plantes de plates-bandes (bégonia, géranium, oeillet d'inde ...) sont a bannir
completement. Elles sont souvent banales, de choix fimité, de couleurs criardes, de
colt élevé (a renouveler tous les ans) et surtout elies n'ont aucun rapport avec les
milieux naturels.

Les plantes vivaces de jardin sont de culture facile, la floraison est souvent plus
intense, plus longue et leur origine étrangere. Elles sont parfaites pour les jardins
d'agrément mais sans rapport avec les espéces indigénes de nos marais.

Des plantes comme les iris et les nénuphars sont trés populaires. Elles sont
cultivées dans de nombreux jardins que ce soit des espéces botanigues ou
horticoles. Il existe des collections trés renommées qui constituent des jarding a part
entiére. Un espace de présentation peut tres bien illustrer cette filiation entre les
especes indigenes, les exotigues et leurs croisements (collection d'iris de Mulhouse,
les nénuphars de Monet a Giverny...).




GESTION ET SUIVI DES PLANTES :
OBJECTIFS DE L'ENTRETIEN :

Le réle de l'entretien n'est pas de "faire propre" comme dans les jardins publics
issus de la tradition horticole du 19 éme siecle, mais de gérer le milieu,

La nature est en perpétuel mouvement et la plupart des groupements évoluent
progressivement vers la forét. li faut parfois interrompre le cours de certaines strates
si I'on veut maintenir la richesse du milieu et éviter d'aller systematiquement
jusqu'au climax . Pour de tels jardins la gestion devient alors la conception, le
moment ou 'on décide de bloquer un processus (fauchage, faucardage...), voire
méme de recréer des états initiaux propices aux groupements pionniers (curage,
étrépage, exploitation raisonnée de la tourbe par rotation...).

Dans la réalité, préserver un milieu naturel ne signifie pas ne rien faire car le
risque est d'aboutir 2 une évolution vers une banalisation du milieu par
envahissement d'une plante (saule ou bouleau notamment). Seul {'action de
I'homme peut, si elle est bien faite, assurer la conservation des milieux naturels
rares, voir d'en favoriser leur extension.

Le piétinement menace les milieux fragiles comme les tourbiéres en entrainant
une érosion des sols et I'écrasement des végétaux. Paradoxalement, certains
milieux sont favorisés par un piétinement modéré. Par exemple, & Cessieres
(tourbiéres prés de Laon) les drosera prospérent prés des sentiers ou le couvert
végétal est plus ouvent. Pour que le taux de fréguentation reste raisonnable, il suffit
de varier les cheminements lors des visites guidées.

Pour les aménagements de milieux artificiels d'équilibre fragile oU certaines
plantes ne bénéficient pas de conditions optimales de développement, il faut les
préserver de la compétition due a la flore indigéne plus vigoureuse et surveiller les

semis naturels.

li est préférable de préserver les plants qui ont germé spontanément plutdt que les
pieds-méres souvent moins vigoureux. Les déplacements perturbent les
présentations: une plante dite de tourbiére partira spontanément s'installer dans une
lande humide, faut-il la taisser se développer ou l'obliger a rester dans le cadre pré-
défini? Rappelons simplement que dans la nature méme si une plante a un milieu
de prédilection, elle peut trés bien vivre dans d'autres milieux, et que toutes les
classifications en groupements ou en associations, ne sont pas hermétiques.

Si I'on désire préserver partiellement ou complétement des plans d’eau de toute

veégétation, il suffit de ménager une profondeur supérieure & 2m: aucune plante ne
pourra s'y fixer.
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TECHNIQUES D'ENTRETIEN
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L'emploi de désherbants chimiques ou d'outils (binettes...) est & proscrire. Seul le
désherbage manuel permet d'enlever les indésirables (appeliés a tort mauvaises
herbes!) sans nuire aux plantes. Pour étre efficace, il faut bien enlever toute la
‘mauvaise herbe": eviter de casser la plante au niveau du collet et de laisser la
racine.

Ce travail est fastidieux les premiéres années. Mais dés que le milieu trouve son
équilibre et les plantes leur développement optimal, le désherbage est plus rapide
et plus agréable, puisqu'it contribue alors & une redéfinition constante du
groupement présenté.

ENTRETIEN DES PRAIRIES :

Les prairies sont fauchées une a deux fois par an a la faux ou a la barre de coupe,
apres l'optimum de floraisons. Pour les situations difficiles, les débroussailleuses
portatives sont idéales.
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It importe ici de remarquer que la fauche doit étre moduiée et favoriser I'existence
d'une mosaique structurale faisant alterner secteurs ras et secteurs hauts.

Le paturage extensif permet de reconstituer le fonctionnement d'écosystémes jadis
préservés par les grands herbivores que 'homme a éliminés. Les animaux choisis
sont suffisamment rustiques pour éviter les apports des fourrages en hiver et
I'‘élevage doit nécessiter un minimum de soins (mise bas, surveillance sanitaire...).

Pour étre efficace, il faudra trouver une gestion ni trop écologique (il faut contrdler
les populations), ni trop agricole (tentation de recherche de rentabilité). Le choix
des animaux (cheval, mouton, cerfs, bovins...) dépend de la région (sol, climat, type
de végétation...) et des critéres liés a I'animal (adaptation, résistance aux parasites,
agressivité, taille adulte...).
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Les espéces sauvages sont rares: chevaux sauvages (tarpan, konik) et bovins
heck (neo-auroch). lls constituent parfois un élevage traditionnel comme en
Camargue et deviennent alors un élément didactique.

Le choix des races locales permet de préserver des espéces en voie d'extinction
et de garder la tradition. Mais la France est peu conservatrice: le choix reste limité.
Certaines races étrangéres sont plusperformantestaureau andalou, mouton
shetland, chevalHighland.

Des clbtures en fils de fer barbelés sont indispensables pour limiter les zones de
paturage.
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Le faucardage a pour but de réduire la surface occupée par la végétation
aquatique. Le second réle est d'empécher e réhaussement lent et régulier du fond
de I'étang par accumulation des végétaux Empécher I'envasement par un
faucardage reguher est toujours plus econom:que que le curage( Mieux vaux
prévenir, que guerir...).

Le faucardage est pratiqué en juillet-aclt pour empécher les plantes de faire des
réserves avant I'hiver: la repousse est compromise. Pour préserver la vie animale,
le faucardage doit étre modulé suivant la situation des frayeres ou des nichées: il ne
faut jamais tout nettoyer.

-L.e faucardage biologique; !t est souvent suffisant pour les milieux bien équilibrés

{pas d'apport extérieur comme des pollutions urbaines riches en élements
organiques et minéraux). Les canards contrélent efficacement les lentilles d'eau et
les plantes immergées. Des poissons comme les carpes communes et les brémes,
en fouillant la vase, freinent ie dévelioppement de la végétation. Les carpes
asiatiques sont encore plus efficaces (incapable de se reproduire spontanement
sous nos climats, il n'y a pas de risque de propagation involontaire). Le ragondin est
aussi un excellent consommateur de végétaux sans avoir les habitudes fouisseuses
du rat musqué.

-Le faucardage chimique: Il présente un gain de temps et de main d'oeuvre. Mais
qu'il s'agisse de désherbants minéraux (sulfate de cuivre contre les algues) ou
organiques, ils ne sont pas toujours inoffensifs et la garantie du seuil de
concentration est trés aléatoire.

-L.e faucardage mécanigue: Il reste toujours la meilleure méthode. Le bateau-

faucardeur avec deux systémes de barres de coupe permet de couper la végeétation
(barre horizontale) et d'éviter son accumulation a l'avant du bateau {barre verticale).

Il est nécessaire de prévoir un systéme de récupération des plantes coupées pour
éviter les dépébts sur le fond.

BATEAY FAUCARDEUR

Il existe d'autres techniques avec des fraises rotatives ou des godets faucardeurs
montés sur des pelles mécaniques. lls sont surtout utilisés pour les fossés et canaux.
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LES USAGERS LOCAUX :

Pécheurs ,agriculteurs et autres usagers des zones humides ne veulent pas
remettre en cause leurs habitudes de loisirs ou les projets spéculatifs. Il est donc
important de prendre en considération la possibilité d’autoriser la péche dans
cerains secteurs et de permettre le maintien d'une activité agricole traditionnelle
(maraichers, eleveurs..).

Ces usagers locaux participent & la gestion des zones humides ou des zones
périphériques et contribuent a la préservation si leurs activités ne deviennent pas
trop intensives. lls participent également a {'animation, sous forme par exemple, de
visites de piscicultures.

JECHNIQUES DE RBAJEUNISSEMENT ;|
CURAGE :

Le curage devrait avoir pour seul but de redonner au cours d'eau et aux plans
d'eau "leur vieux fonds et leurs vieux bords", suivant les termes de la |0i frangaise. I
convient de retirer les racines végétales, les sédiments qui rehaussent le niveay,
ainsi que les vases noires, indice d'un mauvais état. La vase grise, génératrice
d'échanges biologiques importants doit étre laissée en place. Le curage est un
travail hivernal,

-Apport de craie ; L'application de carbonate de calcium (occolithique) & raison
de 3 & 5 tonnes par hectare fait disparaitre la partie organique de la vase. Le
probléme est triple: il faut un courant pour entrainer les matiéres floculées, I'équilibre
chimique de l'eau est modifié et si la craie est en excés, elle conduit au'bétonnage'
du fond.

-Par aspiration : Le pompage de matériaux se fait a l'aide d'un agitateur qui assure
l'arrivée continue des déchets solides et qui écarte les corps de dimensions
excessives, Leur utilisation nécessite une source d'énergie électrique (groupe
électrogéne...). Les pompes sont soit immergées, soit flottantes.

Il existe aussi de petites pompes montées sur flotteurs. Contrairement aux autres
pompes elies sont autonomes car les groupes fonctionnent a i'essence.Toutefois, la
profondeur de travail est limitée a 1 m, car l'opérateur travaille dans I'eau, muni d'un
pantalon de péche.




-Curage mécanigue : L es engins plus importants présentés dans le chapitre
“chantier" (bulldozers, pelles mécaniques...) présentent l'inconvenient de risquer de

saccager les abords si le sol n'est pas suffisamment sec.

ETREPAGE ET EXPLOITATION DE LA TOURBE ;

C'est la persistance de pratiques artisanales traditionnelles qui rajeunissent de
maniere positive le milieu, si elles restent limitées.

Les produits des exploitations {terre de bruyére et tourbe) peuvent étre vendus.
Mais c'est indirectement favoriser 'emploi de matériaux souvent extraits de fagon
industrielle et donc destructeurs de zones humides alors que de nombreux
naturalistes proposent plutdt de mettre en avant f'intérét des produits de compostage
afin d'eviter ces prelévements.

LES ANIMAUX :

~

BOLE DES ANIMAUX ;

Hormis les grands herbivores d'autres animaux participent pleinement a I'entretien
et a I'équilibre des milieux: rapaces et petits carnassiers éiiminent les rongeurs,
tandis que les batraciens et les reptiles contrblent les populations d'insectes...

Par leur présence, ils animent |'espace en créant des evénements: surprendre un
écureuil, admirer le vol d'une libellule, observer des oiseaux (migrateurs ou non)
sont autant de moments foris et attrayants.

IMPLANTATION :

Un milieu attractit {riche et varié) sera propice a I'arrivée spontanée d'une faune
diversifiée et nombreuse. Mais il faut étre patient et proche de milieux similaires d'ou
pourront venir ces animaux.

Il est parfois nécessaire de faire des implantations d'animaux supérieurs ou
d’animalcules en les prélevant dans {'eau des mares naturelles. La réalisation
d'abris adaptés encouragera l'installation d’animaux. Pour les jardins importants il
est parfois intéressant d’elever des ciseaux ou de gros insectes dans des volieres.
Les structures devront s'intégrer au site ou au batiment d'accueil.

LES INDESIRABLES |

Avec les chiens, seuls quelques animaux sont préjudiciables: limaces, rongeurs
(rat musqué, campagnol...) et les moustiques pour les visiteurs. La création de
milieux équilibrés permet un contréle des populations par les prédateurs naturels.
Sinon, il existe plusieurs “trucs” plus ou moins efficaces. Par exemple, pour piéger

les rats musqués, il suffit d'enterrer un tonneau au niveau du sol et de mettre une
pomme au fond: L'animal n'arrivera jamais a remonter...
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LES MALADIES ;

Les plantes aquatiques sont peu sujettes auxmaladies cryptogamiques. Si des
plantes sont atteintes d'cidium ou de rouitle, c’est dans bien des cas que le milieu
ne leur convient pas ou est mal congu, il est plus simple de les changer de place. Si
I'on désire utiliser des produits phytosanitaires, prendre garde a leur usage en
milieu humide et suivre scruputeusement les prescriptions d'emploi.

LOCAL D'ENTRETIEN :

Un local est indispensable au rangement du matériel, au stockage de produits et
pour abriter le personnel en cas de fortes pluies. C'est aussi une salle de travail
(classification des graines récoltées et conditionnement en vue d'échanges avec
d'autres jardins, élaboration de fichiers..). Ce local peut s'intégrer au local d'accueil
{sous-sol..).

PEPINIERE :

Elle est utilisée des la création du jardin pour semer les graines obtenues aupres
des associations et des jardins botaniques. Lorsque la plantation du jardin est
terminée, elle reste toujours indispensable pour semer de nouvelies plantes,
multiplier les plantes fragiles et les annuelles, remplacer les végétaux morts, abimés
ou malades (les végeétaux ont tous une durée de vie plus ou moins définie, il faudra
tot ou tard les remplacer par de jeunes plantes).

CHASSIS ;

Le semis ne se fait jamais en place parce que les jeunes plants sont trés fragiles.
La multiplication et I'élevage des jeunes plants se fait donc dans des chassis pour
les préserver des excés climatiques (gel...).

Le chassis doit étre robuste, il est aisément réalisable en ciment, en parpaings ou
en bois. Pour le vitrage le plastique alvéolé est de plus en plus préféré au verre pius
lourd et fragile. Un plan incliné permet {'écoulement de l'eau.

_VERRIERE
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L'arrosage est trés soigné; tout excés risquerait d'entrainer des pourritures. If sera
confié & une personne compétente qui s'occupera du suivi de la pépiniére.
L'aération est primordiale. Les verriéres sont maintenues a quelques centimetres
des murets par des cales en bois ou par des briques.
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Des claies, des toiles en fibres synthétiques ou des verriéres peintes en blanc
(spécial serres) protégent des coups de soleil et limitent I'échauffement du chassis.
En hiver, des paillassons se substituent a la neige comme isolant. En altitude les
verrieres sont enlevées en automne pour laisser la neige recouvrir les plantes sans
risque de briser les verriéres.

i
S,
(LAIES A OMBRER PAILLASSON

Pour les plantes qui germent dans l'eau, les chassis sont en fait de petits bassins.

QRGANISATION :

Le semis se fait dans des godets de 9 ¢cm de diamétre ou en terrines pour les
semis importants. On ne place qu'un type de taxon par pot (espéce, variéte, race).
Le mélange utilisé est de moitié en terreau de feuilles (ou de la terre de bruyére) et
de moitié en sable (ou de vermiculite). Tasser modérément avant de "poser" les
graines, puis recouvrir iegerement du mélange tamisé et tasser de nouveau. Arroser
doucement en pluie tres fine. Cette opération s'effectue ie plus couramment en
janvier-février ou mars {quelques especes demandent a étre semées directement
apres la récolte des graines). Selon les espéces le semis léve en quelques
semaines ou en quelques années.

Le repiquage se fait quand les plantules atteignent 2 a2 3 ¢cm de haut. La plantation
a leur emplacement définitif est réalisée lorsque les plantes sont suffisamment
vigoureuses. Elle peut étre realisée quelques semaines apres le semis pour les
espeéces tres rapides, it faut parfois attendre 2@ & 10 ans si la dormance des graines
gst longue et la croissance trés lente.

PLANCHETTE
@ POUR TASSER REPIQUAGE  PLANTATION
GODET
SEMIS FLEVAGE
<+ - L
PEPINIERE JARDIN
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Le nombre d'espéces cultivées nécessite un repérage précis de toutes les plantes.

Tous les semis sont répertoriés dans un cahier : année de semis, numéro d'ordre,
nom de la plante, systéme de classification...

Des étiquettes & ficher dans le sol accompagnent les semis. Elles porient les
mémes informations que le cahier. Elles sont en bois (écrite avec un feutre & mine
de carbone), en plastique (utilisation de feutres spéciaux} cu en zinc (le texte est
alors graveé).

Mﬂff OF SEMIS
N ORDRE
5 YSTEME DF (LASSIFICATION
/ / /IOH LATH
izs > 1 | L FRITHLARSA HELEAGRS.
FRETLLARLA nﬂusms

cTRUETTE

(AHIER

Deés que le semis a levé, la plante est fichée. En plus des informations
précédentes, sont répertoriés : la famille, les noms vernaculaires, les synonymes,
l'origine géographique, l'expéditeur, des notes de culture et une description
sommaire. Au verso sont indigués: le nombre de plantes installées, la date de
plantation; une large place est laissée pour noter des observations, le comportement
de la plante...

r

- EXEMPLE DF FICHE

FAMELE i) &MTE OBSERVATIONS

1)
SYROGHYMES
NS VERNACLEARES |
SRIGHE

F O SEMS
DATE DE SEHES
MOTES B¢ CULTURE

DESCREPTION

Groupe A Groupe 8

Ces notes permettent l'accumulation d'un savoir qu'aucun ouvrage ne peut
apporter sur 'écologie de chague espéce. Au sein de chague groupe de
présentation (thématique, écologique.. ) les especes sont classees par ordre
alphabétique. Une informatisation d'un tel fichier est possible mais il faut toujours
disposer de bordereaux pour le "terrain’.
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Un repérage sur plan de la répartition des espaces s'avére utite pour comprendre
les relations dynamiques entre les plantes et travailler la composition (couleurs et
épogues de floraison, plantes envahissantes...).

Ce plan pourra évoluer dans le temps. La comparaison de ces plans successifs
sera une précieuse mine de renseignements.

PLAN D REPERAGE

Une zone de culture a 'abri du public accueille les plantes fragiles, rares ou
difficiles & multiplier en vue de les installer dans le jardin dés que ie nombre de
plants sera suffisant. C'est aussi une zone d'essais pour de nouvelles plantes dont
I'écclogie est mal connue.

La composition du jardin est sacrifiée au bien-étre des plantes. La disposition des
plantes et plans d'eau n'a aucun besoin de cohérence avec des themes de
présentations écologiques ou esthétiques.

PERSONNEL :

La gestion d'un jardin d'eau est délicate: le nombre d'espéces présentées est

souvent impressionnant. De plus le désherbage ne se limite pas a “faire propre”. Le
personnel devra donc étre trés compétent.

Pour cela il faut une formation solide , que se soit en horticulture {du CAP a
I'ingénieur selon la responsabilité au sein du jardin) ou en écologie (formation
universitaire). Ces deux formations se complétent: la premiére forme de bons
jardiniers, mais s'intéresse peu a la connaissance du milieu naturel, tandis gue la
seconde habituée a I'étude du milieu naturel n'enseigne pas l'art de cultiver les
plantes.

A cette formation scolaire ou universitaire s'ajoute une formation sur le tas. Elle
s'acquiert par ta pratique et 'observation lors de stages dans les jardins déja
existants et par des expériences personnelles. Ce savoir aucun livre ne vous le
donnera. |l est donc précieux de noter toutes les observations faites dans le jardin et
d'échanger ces informations avec d'autres.

Il faut de 1 a 3 permanents par hectare pour assurer I'entretien (selon la
complexité et la richesse du jardin). A la belle saison, des stagiaires ou des
intérimaires apportent une aide précieuse (surtout pour l'accueil du public).
Dans de nombreux cas, it n'y a gqu'un seul "homme a tout faire": entretien,
gardiennage, accueil du public, administration...

Pour décharger le personnel d'une partie des visites commentées, il est parfois

plus simple de former les enseignants qui aménent frequemment des éleves afin
gu'ils interviennent comme relais.
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TERR EMENT :
TRAVAUX PRELIMINAIRES

Avant de débuter les travaux de terrassements il est nécessaire d'exécuter ut
eertain nombre de travaux.

Nettovage du terrain ;

Les zones qui seront travaillées doivent étre dégagées de toute végétation: les
arbres morts, abimés ou ne correspondant pas au projet définitif sont abattus et leurs
souches enfevées.

les terres végétales sont décapées sur 20 a 40 c¢m suivant leur qualité. Au dela, la
terre n'est plus considérée comme végétale. Elles sont ensuite stockées en tas qui
doivent étre fe moins haut possible et non compressés pour préserver le
développement des organismes aérobies.

- i rbr

Les arbres conservés sont protégés des aléas du chantier par des cldtures hautes
de 2 m (pour les entreprises l'arbre c'est I'ennemi). Celles-ci évitent les blessures
aux troncs et aux branches, limitent le compactage et les vibrations au niveau des
racines.

lL,es modifications du niveau du sol, par déblais ou par remblais, a proximité des
arbres engendrent des abaissements de la nappe (creusement) ou une asphyxie
des racines (remblais). Comme pour la pose de clétures de protection, e périmétre
interdit & toute modification correspond a 'emprise au sol de la cime de l'arbre.
Seules quelques espéces supportent des remblais importants, par exemple, le
peuplier noir peut parfois étre enterré jusgu’a 1m au niveau du tronc
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_Utilisation des foullles :  PERIMETRE OF PROTECTION

lL.es matériaux issus de déblais sont utilisés pour réaliser les remblais. Dans les
bons terrains (sable, graviers, tourbe) ils peuvent étre vendus et rentabiliser le
chantier si celui-ci est important. il peuvent étre réutilisés sur piace pour constituer
des cheminements, servir dans la compaosition de substrats particuliers...
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La location d'engins de chantier est assez chére. lls doivent étre utilisés au
maximum sans perte de tempsipar rupture de stock, accés difficile.. 11l faut planifier
les livraisons pour bien gérer les stocks, prévoir un acces praticable en toute saison
(éviter le bas des pentes noye en hiver).

L'organisation du chantier tiendra compte des impératifs technigues (possibilités
des engins de terrassement...) et de la configuration définitive du jardin (la route du
chantier sera réutilisée comme fondation pour le chemin principal; la zone de
stockage, tassée, pourra servir d'emplacement pour le futur parking.

Une fois le terrain nettoyé, sont balisés: le tracé des chemins principaux,les zones
a déblayer ou aremblayer ...

-Equili ablaig- lal

Pour éviter les colts de transport, d'achat de terres ou de mise en decharge il est
imperatif d'équilibrer les déblais et les remblais sur le site méme (sauf si possibilité
de vendre ces déblais ou de profiter de déblais de chantiers voisins!).

La connaissance des cubatures (volume de terres en déblais ou remblais estimés
en m3) permet de mieux orienter le projet. Toutes les méthodes de calcu! des
terrassements sont fastidieuses mais nécessaires. De nos jours les grands travaux
sont traités sur ordinateur.

/-s REMBLAIS
MIVEAY INITIAL / %A

DEBLAIS

) 0

- remblais:

Qu'il s'agisse de grands mouvements de terres, de buttes de protection ou d'un
simple réhaussement du niveau initial, 'opération de rembiaiement nécessite un
compactage. Sinon les sols se tassent par leur propre poids et peuvent entrainer
des perturbations graves. A titre indicatif le foisonnement (tassement) varie de 5 a 20
% selon les matériaux. Il faut épandre les matériaux par couches de 20 a 30 cm
d'épaisseur et faire passer un engin qui les écrase.

-Mi re végétale:
Une fois le terrassement terminé et les étanchéités réalisées, il ne reste plus gu'a
replacer la terre végétale. L'epaisseur de terre nécessaire varie suivant les

plantations: 20 cm minimum pour les gazons et les prairies, 50 cm minimum pour
les vivaces et les arbustes, 1 m pour les arbres.
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ENGINS DE TERRASSEMENT ;

Il existe une grande variété d'engins. Leur choix dépend de plusieurs facteurs:
échelle et topographie du site, nature du terrain... Dans ce guide, ne sont présentés
que les plus utilisés. Il en existe de nombreux autres ayant des usages spécifiques
ou peu susceptibles de concerner 'aménagement de plans d'eau.

-Engins mobiles:

Le bulldozer est'la bonne a tout faire"des chantiers. |l est muni d'une lame
refoulante disposée a l'avant d'un tracteur a chenilles. Cette lame peut étre levée ou
descendue par systéme hydraulique.

Ses utilisations sont multiples: décapages, refoulements divers (déblais-remblais},
mise en tas, chargement, traces de routes... C'est I'engin universell

BULLDOZER A. CHENILLES

Les pelles hydrauliques sont fixes pendant leur travail. Ce sont tes engins les plus
fréquemment utilisés pour 'aménagement des cours d'eau, du fait de leur grande
maniabilité et la grande précision avec laquelle iis permettent d'effectuer les travaux
(elles peuvent manoeuvrer entre ies arbres).

Pour les petits chantiers ou les zones peu accessibles (portail trop étroit, nambretx
arbres..) il existe des pelies compactes de faible dimension: largeur intérieure 2 1.5
m, hauteur 2,5 m et longueur 4 m, |l est & noter cependant gue leur reyen d'aciing
reste limite.

HELLE HYGRAULAGUE
A THERILES

MiMIPELEE
POLYVALENTE




Pour les travaux en milieux humides le choix se porie sur des pelles & chenilles en
raison de leur grande stabilité par rapport aux pelles a pneus. Les "chenilles a
marais”, plus farges (0,6 a 1,2 m) permettent d'avoir une pression au sol minimale.
Elles travaillent a partir des berges et rarement dans les plans d'eau car il faut alors
une rampe d'accés, une faible hauteur d'eau et un fond stable (graviers...}.

- lles-araignées:

Elles ont été congues pour répondre a des utilisations plus variées: travail a partir
du lit de la riviére, travaux sur torrents ou dans les fossés... De plus, leur faible
encombrement facilite le travail entre les arbres.

Toutefois, leur stabilité est médiocre sur les fonds vaseux car leur poids est mal
réparti. Les pelles araignées ne sont vraiment utilisées au maximum de leurs
capacités que lors des travaux en milieu trés accidenté. Cet engin se met a l'eau et
en ressort sans aucune aide extérieure. -,

PEILE ARAIGHEE - r(®

-Les engins flottants et amphibies:

Les pelles instailées sur ponton, les pelles compactes sur bateau ou les engins
amphibies sont congus pour travailler uniguement sur plan d'eau. Certains engins
sont munis de bras articulés pour leur garantir une meilleure stabilité.
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-Lesengins de fransport ;

Tout chantier nécessite des transports de matériaux. Les remorques agricoles sont
tirées par des tracteurs a pneus. Elles sont a vidange latérale ou par le fond, ou
encore par coulissement vers l'arriére.

Les motobrouettes (dumpers) sont plus avantageuses que le camion: plus
maniable, spécialement adaptées aux chantiers. Leur capacité varie de 1m3 &
25m3. Pour les grands domaines ils peuvent toujours servir pour l'entretien
(transport de résidus de faucardage...).

MOTOBROVETTE

Dans les pays de marais, le bateau sert au transport des hommes et des produits
locaux (maraichage...). Il peut avantageusement servir aux transports de
matériaux.

Mais dans bien des cas, l'instabilité des sols et I'impossibilité d'y accéder en
bateau font que le seui mode de transport possible est le dos d'homme. Une
solution simple consiste a utiliser une brouette en suivant un chemin fait de
planches mises bout a bout.

NEONCEMENT D [EUX

-La masse :

C'est Ia solution la plus simple: deux hommes, une masse, le premier tient le pieu
(cléture, maintien de berges...) tandis que le second l'enfonce. Cette solution est
longue, pénible et préjudiciable au poteau qui s'écrase dans sa partie haute et
risque de se fendre (nécessité d'un serrage métallique). Une fois enfoncés, les
pieux sont tous coupés au méme niveau.

-Utilisat] ‘N lle:

L'emploi du godet d'une pelle ou d'un bulldozer ewte ces inconvénients: le travail
est facile et précis.

Il existe aussi des engins specmques a Ienfoncement de pleux (utilisables que si
le nombre de pieux le justifie).
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ELEMENTS EN BOIS :

-

QUALITE DU BOIS ;

Le bois est un matériau naturel et harmonieux s'intégrant mieux au paysage que le
béton ou 'acier et d'une durée de vie équivalente si le choix des bois de
construction est effectué dans les regles de l'art.

=Les bois exotigues (azobe...) ; lls appartiennent & la classe 1, ce qui signifie une

durée de vie d'au moins 50 ans sans imprégnation ni entretien. Leur colt est
supérieur a celui des bois de pays et l'usinage plus difficile. Mais ils sont amortis
rapidement grace a l'absence d'entretien et de traitements spécifiques. Non traités
on évite tout risque de poilution du mifieu naturel (important pour les milieux tres
sensibles).

-L.es bois de pays : Le chéne, avec l'aulne, est le meilleur bois s'll est traité de
fagon traditionnelle; massif, hors aubier, brut de sciage et soigneusement séché.

-Les bois de conifere sont souvent traités en autoclave au crytogyl pour éliminer
les risques de pourriture. Mais de nombreux utilisateurs ont constaté des pourritures
en moins de 10 ans. Ce produit ne présente aucune toxicité pour la faune et la flore
car il ne contient pas d'arsenic. Certains conseillent de goudronner sur toute leur
surface les parties immergées ou cachées (dessous des planches afin de les rendre
imperméables).

Tous les éléments métalliques (clous, vis, barres...) doivent subir un traitement
anti-corrosif).

Quelle que soit la qualité des bois il ne faut jamais les peindre. lls perdraient leur
aspect naturel mais surtout ils vieilliraient mal est seraient plus sensibles aux
pourritures.

F [TUR

-Catalogue: Plusieurs fabricants proposent du mobilier ou des éléments de
retenue de berges sur catalogue.Ces produits ne sont pas toujours trés solides ni
treés adaptés aux contraintes techniques et esthétiques. Il faut étre exigeant sur leur
qualité.

-Artisans locaux : La réalisation peut étre confiée a un artisan local qui pourra
réaliser du "sur mesure”. Si son travail englobe I'ensemble du mobilier et des
ouvrages (bancs, abris, ponts, clétures, berges...) il pourra les concevoir de fagon
homogéne, spécifique au jardin de présentation. De plus,en cas d'extension il
pourra intervenir rapidement et efficacement pour compléter {es équipements.

-Aufoproduction : Le personnel est souvent sous-employé en hiver. Si celui- ¢i est
compétent, il peut réaliser mobiliers et petits ouvrages. Pour cela, il faut un atelier
adapté avec des machines-outils performantes (et un espace suffisamment vaste
pour justifier un tel investissement).
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| EGISLATION

AT TIONNAIRES:

Il conditionne les moyens financiers (subvensions, possibilité de demander un
droit d'entrée...) et détermine les attitudes face a I'accueil du public.

Les associations de type "loi de 1901 fonctionnent avec de nombreux bénévoles.
Les fondations bénéficient du soutien d'investisseurs privés.

Les établissements publics (Parcs Nationaux et Régionaux...).
Les communes. Souvent 'animation est assurée par des associations locales ou se
limitent & un simple balisage.

Pour élargir les capacités financieres et les possibilités d'accueil du public, it est
possible de profiter de plusieurs structures. Par exempie: étre un établissement
public pour bénéficier de subventions substantielles couplé a une association qui
jouit d'une gestion plus souple et permet d'encaisser un droit d’entrée.

PROTECTION DES PLANTES:

La protection des especes est basée sur les anicies 3,4 et 5 de la loi du 10 juillet
1976 relative a la protection de la nature qui permet d'interdire ou de soumettre a
une autorisation les activitées qui proveguent ou accentuent la raréfaction
d’espéces menacées. La liste des especes protégées sur 'ensemble du territoire
national a été fixée par l'arrété du 20 janvier 1982 (J.O. du 13 mai 1982)}. cette liste
gst en cours de complément par des listes régionales.

Tout prélévement dans la nature de ces especes est interdit.

Pour en savoir plus s'adresser a Direction de la protection de la Nature (D.P.N.),
ministére de I'environnement, ou consulter ce livre:

“Faune et flore sauvage” Direction des journaux officiels

Service Diffusion Promotion. 26 rue Dessaix, 75727 Paris cedex 15.

PRELEVEMENT DE L'EAU:

La loi n°92-3 du 3 janvier 1992 constitue la nouvelle rétérence de la police et de la
gestion des eaux. En attente de la publication des divers décrets d’application, il est
indispensable de se renseigner aupres des organismes compétents:

D.I.R.E.N. (Directions régionales de I'environnement).

D.D.E. (Directions Départementales de I'Equipement).

D.D.A.F. (Directions Départementales de I'Agriculture et de la Forét).
D.R.I.R.E. (Directions Régionales de l'industrie, de la Recherche et de
I'Environnement).

Agences de l'eau.

Sont réglementées la préservation de la qualité et la répartition des eaux

superficielles et souterraines: forages, prises d'eau, barrages et travaux ou ouvrages
de rejet...
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